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1. Ovodank bemutatisa

Maganéovodankat Budapest II1. keriiletében Csillaghegy kdzponti részén 320 m?-es, nagy
kerttel rendelkez6, 6nallo csaladi hazban mikodtetjiik. Az intézmény Eszak — Budan a Duna
parthoz kozel, Osfas, ligetes kornyezetben helyezkedik el. Az dvoda természeti kdrnyezete
lehetdvé teszi, hogy rovid séta utan eljussunk a Rokahegy oldaldban 1év0 kirandulo, pihendhelyre,
illetve egy hosszabb sétat kdvetden kiranduljunk a Békas téhoz. A tagas, izlésesen berendezett
csoportszobak jatékokkal gazdagon felszereltek. Tornaszobankban sokféle tornaeszkozzel

fejlesztjiik a gyermekek mozgasat.

Tagoévodank Budapest XV. keriiletben, Rékospalota kozponti részén talalhatd. Az
intézményt egy a modern kor kovetelményeinek megfeleléen atépitett 280 m?-es, nagy kerttel
rendelkezd, 6nalld csaladi hazban milkddtetjiik. Az udvarunkat a gyerekek mozgasigényét kielégitd
modern maszokakkal, hintakkal szereltiik fel. A csoportszobak tagasak vilagosan izlésesen berendezettek.

Tornaszobankban gazdag eszkoztarat biztositunk a gyermekek mozgasfejlesztéséhez.
A székhely és a tagovodank azonos pedagodgiai programmal dolgozik.

Az 6voda létrehozasanak célja az dvodas koru gyermekek iskolai eldkészitése, mely kis

létszamu csoportokban, az egyéni fejlesztések lehetdségét kihasznalva valosul meg.

Programunkat zenei modszertannal kivanjuk megvalositani, ezért szakmailag megfeleléen
képzett munkatarsakat alkalmazunk. Zenei moddszertanunk szakmai programunk része, mely

alkalmazasa rendkiviil j6 hatassal van a gyermekek fejlodésére, hangulatara.

Ovodai csoportjainkban minden feltétel adott ahhoz, hogy nyugodt, szép kérnyezetben
nevelhessilk a gyermekeinket. Tagas helyiségek és szép kert all rendelkezésiikre, hogy
kibontakoztathassak személyiségiiket, kreativitisukat. Elménygazdag Ovodat igyeksziink

kialakitani, hogy ezzel is szinesitsiik, eldsegitsiik a gyermekek pozitiv személyiségfejlodését.

Meggy6zodésiink, hogy a személyiségformalas a csaladdal egyiittmiikodve, megérto,

egylittérz0 neveldi hozzaallassal, szeretetteljes, dertis, csaladias 1égkorben valdsithatd meg.

Valljuk, hogy minden gyermek egyedi, megismételhetetlen és massal nem helyettesithetd
egyéniség, aki személyiségében allandodan fejlédik. Ovodai nevelésiink alapvetd célja a gyermeki
személyiség kibontakoztatasa, nevelése, fejlesztése, melyet eld kell segiteni tudatosan tervezett,

szervezett nevelési helyzetek megteremtésével. Ezen kiviil fontos a szocializacié minél teljesebb
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megvalositasa, a kreativitds eldsegitése, az életre vald felkészités, hogy a gyermek batran és

orommel induljon késébb az iskoldba.

Mindezekhez azonban nagyon lényeges azt a kiegyensulyozott, nyugodt kdrnyezetet
megteremteni, amiben képesek az akadalyokat atlépni, mert az &vodaskortiak alapvetd
sziikséglete a biztonsagérzet, csak az ezt megteremtd kornyezetben képesek fejlédni. Tehat a
sikeres Ovodai neveléshez ki kell alakitani egy olyan szeretetteljes, biztonsagos légkort a
gyermekek szamara, ahol érvényesithetik sziikségleteiket és jogaikat is. Ehhez az egyik legjobb
mod a zenei modszer aktiv hasznalata, mert ez az egyik miivészeti 4g, melyet a legkonnyebb

befogadniuk.

Osszegezve, nevelésiink alapvetd célja a gyermekek tarsadalmi gyakorlatra valo
felkészitése a gyermekek személyiségfejlesztésével és az életre valo felkészitésével a
tevékenységek altal és azokon keresztiil a gyermekek egyéni sajatossagait és jogait figyelembe

véve, ugy hogy abban a zene dominaljon.

2. Az ovoda kiildetésnyilatkozata, értékei

A mi 6vodankban arra toreksziink, hogy jatékos tevékenységek soran, egyéni differencialt
banasmod alkalmazasaval, jatékban alkalmazott cselekvéssel, tapasztaldssal egybekotott
tanuldson keresztiil fejlddod, egészséges ¢€letvitellel rendelkezd gyermekeket neveljiink. A Csillag
Pagony Ovoda neveltestiilete egy olyan ovodai 1égkor 1étrehozasara torekszik melyben a
gyermeki személyiség tiszteletben tartdsaval felkészitik a gyermekeket az 6ndllo dontések
meghozatalara arra, hogy vallaljak cselekedeteik, dontéseik kovetkezményeit és hogy megalljak
helyiiket egy alland6 valtozasokkal, kihivasokkal teli vilagban. Feln6tté valva egy olyan vilagot

hozzanak létre, melyben harmonikusan élhetnek.

F6 torekvésiink, hogy a tarsaikkal és a felnéttekkel valod egytittmiikddés soran, elsajatitsak
az egylittélés szokdsait, megtanuljanak figyelni, - alkalmazkodni, — egyiitt érezni egymassal,

mikdzben tolerdljak a massagot.

Nagy hangsulyt forditunk a jaték élményszerti és 6romkeltd feltételeinek megteremtésére,
hiszen altala ismerkednek meg a val6 vilag csoddival, amely egyben tiilkorképe mindazoknak a

tapasztalatoknak, amelyet a gyermek atélt s a jaték nyelvén megfogalmazott.

Szamunkra kiemelt feladat, hogy a csaladokkal szorosan egyiittmiikodve alapozzuk meg

a gyermekek erkolesi értékrendjét, és hogy felkészitsiik Oket az élethosszig tartd tanulésra.

10
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A csaladokkal vald szoros €s napi kapcsolattartas kialakitdsaval érjiik el célunkat, hogy a
szlilokkel egylittmitkddve tudjuk nevelni 6vodasainkat eldsegitve a szoros barati kapcsolatok

6vodan tali kialakuldsat, a felmeriild gondok, problémak megoldasat, ¢s az 6romok megosztasat.

Munkatarsaink szakmai felkésziiltsége, innovacids torekvései, mindség iranti

elkotelezettsége jelentik a biztositékot céljaink eléréséhez.

2.1. Pedagogiai alapelveink

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, azonban feladatunk a csaladi
nevelés kiegészitéseként a gyermekeket az iskolaba lépésre felkésziteni. Ovodank nevelés-,

cselekvés- és gyermekkdzponta.

A haroméves kortdl kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja,

feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocidlis fejlédésének biztositasa.

A gyermeket szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg. Programunk
kiemelt koncepcioja, hogy gyermekeink harmonikus személyiségfejlodését, egyéni képességeik
kibontakoztatasat, szinvonalas spontdn és szervezett élményszerzd kirdndulasok, cselekedtetések
innovativ pedagogiai torekvésekkel, biztositdsaval tegyiik hatékonnyd. A gyerekek szabad
tevékenységének maximalis figyelembevételével, belsé igényének megfelelé kornyezet
biztositasaval, az ember ¢és a természeti kornyezetiink szeretetére megdvasara neveljik

gyermekeinket.

Alapelveink

Y A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és kotelessége, az Ovodai nevelés

kiegésziti azt.

Y A gyermeki személyiséget tisztelet, szeretet, elfogadds, megbecsiilés, bizalom és

védelem Ovezi.

Megvalodsul az érzelmi biztonsag, otthonos, deriis, szeretetteljes 1égkor feltétele és
mindenkor, minden helyzetben a gyermek érdekeinek figyelembevétele,

sziikségleteinek kielégitése.

Ervényesiil az életkorhoz és az egyéni képességekhez igazodd pedagogiai
intézkedések, miiveltségtartalmak kozvetitésével, a gyermekek személyiség
fejlodésének és egyéni képességeinek kibontakoztatdsa, az egyéni banasmaod elve és

az es¢lyegyenléség elomozditasa.

11



OM azonosité 20301 1038 Budapest Rokavar utca 25. 1151 Budapest Platan utca4 Pedagdgiai Program

" A gyermekek folyamatos értékelése, pozitiv megersitése sordn érvényesiilnek a
pozitiv eredmény érdekében a jutalmazas elvei és formai.

v A Kkiilonleges banasmoédot igényld gyermekek sajatos nevelési igénye soran;
megvalosul a tolerancia, a kiilonbozdségek elfogadasanak elve, a differencialt

képességfejlesztés.

Az O6vodai nevelési programunk elkészitésekor az Ovodai Nevelés Orszagos

Alapprogramja mellett figyelembe vessziik:

a sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelésével dsszefiiggd irdnyelveket.
v' A sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai ellatasa a fenntarto altal engedélyezett

alapité okirat szerint torténik

2.1.1. Nevelotestiiletiink pedagégus modellje

Az 6vodapedagdgus olyan személyiség, aki hisz abban, hogy miden gyermekegyedi,

kiilonleges emberi lény, formalhat6 szeretetteljes kozegben nevelhetd.

Az 6vodapedagdgus a nevelés kozéppontjaban all, példakép a gyerekek elott.

2.1.2. Ovodapedagoégusi értékek

Ismeri a csoportjaba tartozo gyerekek életkoronként és egyénenként eltérd bioldgiai, lelki

és kulturalis sziikségleteit.

Tudja, hogy képességeik, tulajdonsagaik egy adott gyerek esetében is polarizaltak,

fejlédésiik a kiilonbozo teriileteken beliil és azok kdzott is egyenetlen.

A gyerekek fejlédését folyamatosan nyomon koveti, figyelemmel kiséri, kdrnyezeti

feltételekkel, tapasztalatszerzési lehetdségekkel elébe megy, igy gazdagitja ismereteit.

Vilagnézete és értékrendje a gyermekek szolgdlataban 4ll, tolerancidval kezelve és

elfogadva a massagot.

Onfejlesztése belsé igény, melynek eredményét, tuddsanyagat beépiti gyakorlati

tevékenységébe.

Sajat felekezeti és vilagnézeti kultarajat nem vetiti ki a gyermekkozdsségre.
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2.1.3. Az 6vodapedagogus tulajdonsagai

Empatiaval fordul a gyerekek és sziileik felé.
Tiszteletben tartja, tolerancidval fogadja a gyerekek adottsdgaibol eredé massagot.

Kiilonos odafigyeléssel kezeli az atlagostdl — pozitiv vagy negativ irdnyban — eltérd

személyiségl gyerekek felzarkoztatasat, illetve fejlesztését, tehetséggondozasat.

Egyéni, differencialt fejlesztéssel gondoskodik a meglévo képességek és a sajatos nevelési

igényli gyermekek személyiségfejlodésérol.

Az érzelmi kotédések kialakitdsaval és megerdsitésével, az ellentétek okainak

felderitésével nevel.
Nyitott a kapcsolattartasban, elfogadja a kommunikacioés formak szabalyait. (gyermek,

sziil6k)

2.1.4. Az 6vodapedagogus személyiségvonasai

A gyerekekkel kapcsolatosan egyiitt érz0, odafigyeld, szeretetteljes magatartast tanusito.
Pedagogiai, pszichologiai ismereteit, gyakorlati jartassagat tiikrozi szakértelme.
Onmaga tovabb fejlesztésének igénye minden teriileten megnyilvanul.

A vele kapcsolatba keriild személyekkel szemben tisztelettudd, feladat és probléma

érzékeny, titoktarto.

Tiszteletben tartja a gyermeki jogokat.

3. Az ovoda jovoképe

3.1. Gyermekkép

Ovodank gyermekkozpontusagaval, befogado-készségével, harmonikus gyermeki
személyiség nevelésére torekszik, kozvetetten segitve a kozosségbe vald beilleszkedést, a

kiilonb6zdség elfogadasat

A neveléslink kdzéppontjaban a gyermek all, aki onallé személyiség. Legjellemzébb

tulajdonsaga a nyitottsag, az érdeklddés, a befogadas, a tudni akaras és az Snmegvalositas.
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A nevelés folyamatdban a gyermeki személyiség kibontakoztatdsa az elsddleges
feladatunk, amelyet tudatos nevelési helyzetek, tevékenységrendszerek megteremtésével

segitiink.
Gyermekeink szeretik a zenét, szivesen énekelnek, jatszanak dalos jatékokat.

Ovodank gyermekei j6 mozgaskészséggel, egészséges testi fejlettséggel, jO
beszédkészséggel, és koruknak megfeleld ismeretekkel rendelkeznek. Erzékenyen fordulnak
egymas felé, elfogadjak a kiilonbozdséget. Az dket koriilvevd kornyezet irant fogékonyak, a
természet szeretetére, védelmére érzékenyek. Ismerik a kozvetlen kornyezetiik értékeit,

szépségeit. A természet szeretetére a ndvény és allatvilag védelmére neveljiik dket.

A gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak figyelembevétele mellett, a gyermeki

személyiség kibontakoztatasan keresztiil, toreksziink az iskola-6voda atmenet megkdnnyitésére.

3.2. Ovodakép

Az 6vodank a kdzoktatasi rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek (két és fél) harmadik életévétdl az iskoldba 1épésig. Biztositja az
ovodaskoru gyermek fejlédésének optimalis feltételeit. Funkcidi: 6vo-védd, szocidlis, neveld,
személyiségfejlesztd. Kozvetleniil segiti az iskolai kozosségben torténd beilleszkedéshez
szlikséges gyermeki személyiségvonasok fejlesztését. Tevékenységrendszere €s targyi kornyezete

segiti a gyermek kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat és az emberi értékek kozvetitését.

Ezért a csoportszobaink berendezését a gyermeki személyiség figyelembevételével gy
terveztilk meg, hogy a sokrétli, nyugodt jatéktevékenység €s a tapasztalasra alapozott tanulés
feltételeit megteremtsiik. A jatékpolcokat ugy alakitottuk ki, hogy a gyerekek szamdra minden
jaték konnyen elérhetd legyen. A jatékeszkozok felkészitik ket a mindennapi életre éppugy, mint
a kulturalis érték megdrzését szolgald magyar mesék, mondokak, versek, anyanyelvi jatékok.
Minden kindlkoz6 lehetdséget megragadunk arra, hogy a szabad jaték megteremtésével,

elésegithessiik a gyermekek személyiségének alakuldsat, pozitiv személyiségjegyeik erdsitését.

Az intézménybe beiratott gyermekek szamara Ovodank nevelStestiilete megteremti az
érzelmi biztonsadgot nyujtd deriis, szeretetteljes légkort. Kozvetetten segiti az iskolai
beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvonasok fejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek €s képességeinek kibontakoztatdsa mellett az életkori és egyéni sajatossagok és az

eltérd fejlodési litem figyelembevételével.
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A kiilonb6z6 nemzetiséghez, nemzeti kisebbséghez tartozé gyermekeket
befogadjuk, biztositjuk szamukra a programunkban meghatarozott tevékenységeken valo

részvételt, a személyre szabott képességfejlesztést, valamint az 6nazonossag megorzését.

Besz¢éld kornyezetével biztositja a gyermekek természetes beszéd és kommunikacios
kedvének fenntartdsat, a gyermeki kérdések tdmogatdsat, a mindennapi anyanyelvi és értelmi

nevelést és fejlesztését.
Az 6voda szorosan egylittmiikddik a nevelési szinterekkel — csaladdal €s az iskolaval.

Az itt dolgozdk szemléletiikkel, személyes példajukkal segitik a gyermekek

kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

4. Az ovodai nevelés feladatai

4.1 Erkolcsi nevelés

Pedagogiai elképzelésiink szellemében az erkodlcsi nevelést azonosnak tekintjik a
jellemformalassal. Az oOvodaskora gyermek <életkori sajatossagait figyelembe véve nem
beszélhetiink kialakult jellemrdl. Ezért az 6voda feladatanak elsésorban a pedagogiai kornyezeti
hatasrendszerre ¢épiilld magatartasi formak kialakitdsat tekintjiik. A jellem a személyiség
magatartdst meghatarozé belsd feltételrendszerének legmagasabb rendii eleme, mely harom,

pedagogiailag alakithatd 6sszetevobol épitkezik:
> a szokasokbol,
» amodellekbdl, példaképekbdl,

» ameggy6zddésekbol.
4.1.1. A szokasok alakitasa
A gyermekek széleskorti, jol motivalt, sokoldalii és folyamatos tevékenykedtetése a

fejlesztés elengedhetetlen feltétele, mely biztositja a megfeleld alkalmat a megfigyelésre,

begyakorlasra, igy a tarsadalmilag kivanatos magatartasformak dnmagukban valé megerdsitésére

4.1.2. Példaadas

A feln6tt, mint modellkdzvetité személy, folyamatosan bemutatja a kovetendé moralis és

onfejlesztd magatartds - és tevékenységformakat. A megfeleld magatartasi, dontési, mintak
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kozvetitésének hatékonysagat egyiittesen tobb tényezo is befolyasolja. Kiemelt szerepet képvisel
a gyermekekkel kialakitott érzelmi kapcsolat, a kdzosen atélt élmények, tevékenységek, melyek
pozitiv hatassal vannak a gyermek fejlédésére. Fontos azonban, hogy tevékenységiink felkeltse a
gyermek figyelmét, élményforras jelleggel, szuggesztiv hatassal birjon, a pedagdgus maga is

orommel vegyen részt a tevékenységben.

4..1.3. A meggy06zodés

Hatékonysagunk egyik feltétele a bizonyiték és a bizonyitas. Erveinket igyeksziink olyan
tényekkel, eseményekkel alatimasztani, amelyeket a gyermek atélt, vagy megtapasztalt. A képi,
targyi bizonyitékokat, valamint a média, vagy az irodalom tényleirdsait is alkalmazzuk érveink
alatamasztasara. Hatékonysdgunk masik feltétele a realis valosagkép felvazolasa, amely
folyamatosan erds6dé meggy6zodést eredményez, mivel a valdsag tényei alatdmasztjak

allitasainkat, érveinket.

4.2. Erzelmi nevelés, értékorientalt kozosségi nevelés

Az 6vodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége,
ennek érdekében a gyermekeket biztonsagos, allandé értékrendli, otthonos, derds,
kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkorrel vessziik koriil. Az 6vodaba 1épés, a megszokottol eltérd
kornyezet, a sziloktol vald elszakadas, az 0j életforma, az ) emberi kapcsolatok gyakran
megriasztjak oket, éppen ezért tartjuk nagyon fontosnak, hogy mér az 6vodaba lépéskor kedvezd
érzelmi hatasok érjék a gyermeket. Ennek érdekében toreksziink arra, hogy az 6vodapedagodgus-
gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatokat pozitiv attitid jellemezze. A
gyerekeknek olyan érzelmi biztonsadgot nyajtunk az d6vodaba 1épés kezdetén, amely meghatdrozo
lesz szamara. Az édesanya a gyermekét fokozatosan, két hét alatt szoktathatja be az 6vodaba. Az
elsé napon és tovabbi 2-3 napon at egyiitt jonnek be a csoportba. Minden nap egyre hosszabb
ideig marad a gyermek az édesanyja nélkiil a csoportban. Maximalisan figyelembe vessziik a

gyermek igényeit. Fontos szdmunkra a fokozatossag, és a lehetd legnyugodtabb beszoktatas.
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4.2.1. Feladataink az ovodai élet soran

Fontosnak tartjuk az érzelmi biztonsagot nyujtd, dertis légkdér megteremtését, annak

elérését, hogy a gyermekek szivesen, 6rommel jojjenek az dvodaba, varjak a tevékenységeket.
Ezt a kovetkezdképpen kivanjuk elérni:
v’ pozitiv 6vondi példaadassal
személyes egyéni odafigyeléssel a gyerekre
a szeretet 0lbe vétellel, simogatasssal, mosollyal, stb. kifejezésével
¢lményszeri kozos tevékenységek, jatékok megszervezésével
szliletésnapok vérakozas teli élménny¢ tételével

szokasok, napirendek kdvetkezetes, de nem merev betartasaval

AN N N N RN

csoportszoba dekoracidjaval - szineivel, illataival, hangulataval

Az ovodapedagbdgus, és az ovoda mas dolgozdinak kommunikacidja, banasmoddja és
viselkedése modell értékli, de fokozatosan er6sddik a kortarsi modell is. A kivanatos

magatartdsformakat, pozitiv megerdsitéssel kivanjuk elérni.

Tudatos iranyitasunkkal a kezdetben csak 6nmagara figyelé gyermek fokozatosan valik

alkalmassa arra, hogy masokkal is képes legyen torédni

Igyeksziink a gyermekek erkolesi tulajdonsagait (egyiittérzeés, segitOkészség, Onzetlenség,
figyelmesség...) és akaratidt (Onérvényesité és Onkifejezd torekvés, onallosag, oOnfegyelem,
kitartas, feladattudat, szabalytudat...) fejleszteni, szokds- és normarendszerét megalapozni.

A gyermekek sziikségleteit a valtozatos jaték - és egyéb onmegvaldsitasi lehetdségekkel

elégitjiik ki, biztositva a sziikségletek kielégiiléséhez kapcsolodd természetes tarsas

sziikségleteket s pozitiv érzelmeket.

A kozos élmények nemcsak a jaték sordn, hanem a sétak, kiranduldsok, iinnepek (pl.
sziiletésnapok megilinneplése, kulturalis programok) alkalméval is segitik a szocializacid

folyamatat. Alkalmat adnak a tarsas viselkedésformak megszilarditasara:
» egymasnak segitséget nyujtani,

» lemondani valamirol,
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» kivansaga beteljestilését késleltetni
» udvariassagi szokasok betartatni

A pozitiv érzelmi hatdsok mellett negativ érzelmi hatdsok is érik a gyermeket. A
konfliktusok, kudarcok megoldasdban jelentds szerepet vallalunk, de toreksziink arra, hogy

onmaguk is képesek legyenek megoldani azokat.

Tolerdljuk a massagot, a kiilonbozdéséget és gyermekeinket is ennek elfogadasara,
tiszteletére neveljik, kiilonos tekintetben a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelését

érintden.

Biztositjuk a nehezen szocializalhat6, lassabban fejl6dd, alacsonyabb fejlettségi szinten
allo, a kiemelkedd képességli, sajatos torodést igényld gyermekek nevelését, sziikség esetén
megfeleld szakemberek kdzremitkddésével. A gyermekek nyitottsagara épitve eldsegitjiik, hogy
a gyermek tudjon racsodalkozni a természetben és az emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora,
szépre, tisztelje és becsiilje azt, ismerje sziikebb és tdgabb kornyezetét, amely a nemzeti
identitastudat, a kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziill6f61dhoz és csaladhoz valé kotddés alapja,

hozzajarulva a sziil6f6ldhoz valé kotddés megalapozasahoz.

4.2.2. A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végére

» Hat-hét éves korukra elérik az iskolai ¢élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet,

képesek az iskolai élet és a tanitd elfogadasara
» Dbelépnek a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben az 6vodasbol iskolassa érnek.

» A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség
szerinti iskolakezdésre. kapcsolatteremtd és egylittmiikodé képességiik fokozatosan

kialakul felnétt és gyerketarsaikkal
Egyre tobb szabalyhoz tudnak alkalmazkodni, késleltetni tudjak sziikségleteiket
Kialakuldban van feladattudatuk, feladattartasuk, feladatmegértésiik

Erdteljesen fejlodik kitartasuk, munkatempdjuk, onéallosaguk, onfegyelmiik

vV V V V¥V

Mindennapi életiikben egyre gyakrabban megjelennek az alabbi fokozatosan fejlédo
jellemvonasok (segitokészség, tolerancia, udvariassag, felelésségtudat, bocsanatkérés,

Onzetlenség, stb.)
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4.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Célunk a fejlett természetes beszédképességgel rendelkezd, a kornyezetével batran
kommunikélni tud6é anyanyelvét megbecsiild, szeretd, gyermek nevelése. A beszédhallas és
szovegértés fejlesztése. Kapcsolatfelvétel tamogatasa, az informécio eljuttatasanak segitése a

masikhoz, verbalis és nonverbalis eszkoztar kialakitasaval.
Feladataink:

Az anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunikacio kiilonb6zé formainak alakitisa - beszéld

kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel

v’ Az anyanyelv megbecsiilésére és szeretetére nevelés a természetes beszéd altal
v Olyan szeretetteljes 1égkort kialakitasa, és kommunikacids helyzetek teremtése, amely
OsztonzoOleg hat a gyermek természetes beszédkedvére és kérdésfeltevésre 6sztondz.

v A gyermek meghallgatasaval, szabad 6nkifejezésének és kozlési vagyanak eldsegitése

<

Beszédkészségiik, kommunikacids és metakommunikacios készségeik fejlesztése
v A gyermekek szokincsének bovitése, utdnzasos, spontin és szervezett tevékenységek
segitségével

v A nonverbalis eszkoztar megismertetése, gyakorlasa jatékok soran, elésegitve ezzel

<

a tarsak verbalis és metakommunikacids reakcidinak megértetését
v Pozitiv mintaadéas, és szabalyok kozvetitése a felndttek helyes, jol érthetd, tiszta
beszédével a gyermekek szdmara

v’ Szakmai kapcsolat tartasa a logopédussal

A nevelés sordn fokozott figyelmet forditunk arra, hogy deriis 1égkorben legyen elég ido,
meghitt hely és alkalom a beszélgetésre. Az anyanyelv hasznalata az 6voda egész napi ¢életét,
valamennyi tevékenységformajat, kiilondsen a szabadjatéka altal athatja, fejlesztése nem sziikiil
le egyetlen teriiletre. A hétkdoznapokban a gyermekek sziikségleteihez is rugalmasan
alkalmazkodva fokozhatjuk a beszélgetési kedvet a kdzos élmények felidézésével. Az 61t6zkodés,

mosakodas, késziilodés, étkezés ideje alatt is béven nyilik alkalom, beszélgetésre.

A nyugodt 1égkdr, az 6vodapedagogus érdeklddd magatartasa a feltétele annak, hogy a
gyermekeknek a kiilonbozo tevékenységek végzése kozben legyen kedve szabadon beszélgetni,
elmondani élményeit, tapasztalatait, benyomasait. Alkalmat teremtiink arra, hogy a gyermek
feltehesse kérdéseit barmilyen témaban, amely 6t foglalkoztatja. A gyermeket arra §sztondzzik,
hogy az egyszerli egyszavas kérdései az életkor elére haladdsdval mondatokra bdviiljenek. A

kérdésfeltevés fejlodésével nyomon kovethetjiik gondolkodasa és beszéde alakulasat. Megfeleld
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valaszadassal még tobb ismerethez juttatjuk, tovabb fejlesztjilk gondolkodésat, szokincsét,

nyelvtani ismereteit.

A beszédkedv kialakitdsanak f6 forrasa a neveldk kozvetlen kapcsolata a gyermekekkel,
¢és a gyermekek egymas kozotti interaktiv viszonya. Az érzelmekben gazdag kozosségi élet
fokozza a beszédkedvet. Fontos tehat az inspirdlo, segitd, megértd és meghallgatni tudd inger

gazdag kornyezet, hiszen a beszéd fejlodése a kdrnyezet fiiggvénye.

A Dbeszédfejlesztésben nagy szerepe van az élményeknek, a megismerési vagy
felkeltésének. Igyeksziink minél tobb alkalmat nyujtani a gyermekeknek, hogy észrevételeiket,
élményeiket szabadon elmondhassak. Ertd odafigyeléssel, érdeklédéssel biztatjuk ket beszédiik
meginditasara, beszédfélelmiik, gatlasaik lekiizdésére. A helyes beszédmechanizmusok

kialakitasara toreksziink.

Az 6voda nevelokozossége az anyanyelv helyes hasznalataval, allit példat a gyermekek
szamara. Kovetendo szabalyokat kozvetitiink, s keriiljiik a gyermek beszédében esetleg eléforduld
hibék javitgatasat. Mikrocsoportos tevékenységek szervezésével lehetéséget biztositunk az egyéni
beszélgetésekre, ahol az 6vodapedagdgus minden gyermekre oda tud figyelni, minden kérdésre

meg tud valaszolni.

Anyanyelviink fejlesztése szerves része egész oktatdo-nevelé munkdnknak, beépiil az
6vodai élet mindennapjaiba, de ezen tul minden tevékenység kiilon lehetdséget kinal feladatainak

megvalositasahoz.

A verbalis fejlesztés célunk és egyben eszkoziink is abban, hogy gyermekeink eljussanak
a szituaciotol fliggetlen beszédmegértésig, illetve képesek legyenek megértetni magukat, kifejezni
¢lményeiket, tapasztalataikat oly modon, hogy azok is megértsék, akik nem voltak részeseik
¢lményeiknek. Az anyanyelvi foglalkozasokat 6sszekapcsoljuk az Gsszes tobbi tevékenységgel.
A szokincs gyarapitasanak legfontosabb teriilete a kiilsé vildg tevékeny megismerése. A
gyermekek elsdsorban a kozvetlen természeti és tarsadalmi kornyezetrdl szereznek életkoruknak

megfeleld tapasztalatokat, ¢élményeket, amelyekkel bovitik az altaluk ismert fogalmak korét.

A kornyezet megismerése, az ismeretek megszerzése segiti a gyermeket a sziikséges
anyanyelvi bazis kialakitasdban és az ¢letkoranak megfeleld biztonsagos eligazodasban. Ekdzben

folyamatosan fejlddik beszédmegérto és nyelvi kifejezd képességiik.

Nagyon fontosnak tartjuk a verselésnek, mesélésnek minden formajat, hiszen ezekbdl a
gyermekek sok uj szot, kifejezést, szofordulatot tanulnak meg. Mesék ©6nallé elmondasara
batoritunk, babozasra, uj mesék kitalaldsara. Ennek segitségével a gyermekek nyelvi képességei

fejlodnek. Elsajatitjak a helyes kiejtést, a tiszta és nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak
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segitségével tisztithatd a magan- €s massalhangzok helyes kiejtése, javul az artikulacid és
kialakulnak a helyes hangkapcsolatok. A babjatékban, dramatikus jatékban kibontakoztathatjak a
gyermekek szabad Onkifejezésiiket. A gyermek kommunikaciés kedvének fenntartdsa mellet, a
metakommunikéciojat is fejlesztjiik. Arra 0Osztondzziik Oket, hogy egymas kozott

kommunikaljanak.

Az irodalmi alkotidsokat, a mesék, versek hallgatasa soran szerzett élményeiket
lerajzolhatjak. Kozben rogzitik azok tartalmat, lényeges részleteit, a szereplok nevét,

tulajdonsagait, jellemét.

A rajzolés, mintdzas, kézimunka tevékenység kdzben megismerkednek a gyermekek a

kiilonboz6 technikakkal kapcsolatos kifejezésekkel, az alkalmazott eszkzok nevével.

Az ének-zene, énekes-jaték, gyermektanc tevékenység soran szintén sok lehetdség adddik
az anyanyelv fejlesztésére. A jo beszédritmus érzékelésére kivaldan alkalmasak a mondokak,
olbeli jatékok, népi gyermekdalok. Az énekes szovegek hanglejtése, hangstlya, ritmusa segit
megéreztetni a magyar nyelv kifejezd erejét. A zenei anyagokban eléforduld szavak,

fogalomparok gazdagitjak a gyermekek szokincsét.

A mozgasfejlesztés soran a gyakorlatok megmutatasa, megnevezése altal a gyermekek a
legtermészetesebb modon tanuljdk meg az 1) szavakat, kifejezéseket (testrészek,
helyvaltoztatasok, térirdnyok, mozdulatok, névutok, stb.). A beszéd itt a lathato és atélt

cselekvésekhez kapcsolodik.

Az o6vodaskoruak legfontosabb és legfejlesztobb tevékenységi formaja a jaték. Benne
valik legintenzivebbé a gyermekek sokoldalu, koztiik kommunikécios képességeinek fejlodése. A
gyermekek a jaték soran sokat beszélgetnek egymadssal. A beszédképesség fejlesztése
szempontjabol fontos szerepe van a szerepjatékoknak. A szabad jatékfolyamat soran, szituaciokat
teremtenek meg, €s olyan szerepeket jatszanak el a gyermekek, amelyekben a felndttektdl hallott
beszédfordulatokat gyakorolhatjak. A kartya-és tarsasjaték, szojatékok jatszasa kozben sok uj
sajatos sz0, kifejezés, fogalom hasznalatat tanuljak meg a gyermekek. A szokincsgyarapitason tal
a legtobb ismeretet a jatékon keresztiil kozvetitjik a gyermekeknek. Az 1j ismeretek

befogadasaval fejlodik gondolkodasuk és ez altal beszédiik.

A tevékenységek megszervezése, a fejlodés visszajelzése a gyermek részére, a biztatds egy
tevékenység 0nalld befejezésére, mind-mind lehetdség, melyet az 6vodapedagdgus és dajka
példamutatd, tiszta beszéde, Oszinte érdeklddése, észrevételeinek elmondasa egészithet ki,

egylittesen segitik elé a gyermekek anyanyelvi fejlesztését.
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A gyermekek életkoranak betudhat6d beszédhibakat nem javitjuk. A nyelvileg elmaradés
korrekciojat, a lassan fejlodd, beszédhibas gyermekek sziirését, terdpiajat logopédus,

gyogypedagogus segitségével, végezziik.

4.3.2. A fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére

A tanulashoz sziikséges képességeik folyamatosan fejlédnek:

Erzékelésiik, észlelésiik tovabb differencialodik, mely az alabbiakban nyilvanul meg:
> fejlett téri észlelés és téri tajékozodas

vizualis és akusztikus differencialasi képesség

téri mozgasfejlettség és kialakult testséma

megjelenik a szandékos bevésés, felidézés és nd a megdrzes iddtartama

vV V VYV V¥V

a szandékos figyelem megjelenésével fokozatosan nodvekszik a figyelem tartalma,

terjedelme, megosztasa és atvitele

A\

kialakuloban van az elemi, fogalmi gondolkodasuk
» atanulashoz vald pozitiv viszony és a tudasvagy megjelenése

Az anyanvelvi és kommunikécids képességek fejlettséei mutatdi:

» ¢érthetden, folyamatosan kommunikalnak

helyesen hasznaljak a névutdkat, névmasokat, igekotdket €s igemddokat
tisztan beszélnek

¢letkoruknak megfeleld tempdban és hangstllyal beszélnek

minden sz6fajt haszndlnak beszédiikben

kiilonb6z6 mondatfajtakat és mondatszerkezeteket alkotnak

végig tudjak hallgatni és megértik masok beszédét

vV VYV Vv VYV VY VYV V¥V

logiailag kovetik és megértik a felnéttek €s a tarsak kérdéseit, kéréseit, instrukcidit

4.4. Esztétikai nevelés

Véleménylink szerint az esztétikai nevelés tartalmazza mind az esztétikai élmények

befogadasara valdo mind az esztétikum altali nevelést.
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Esztétikai nevelésiink célja az esztétikai jelenségek felismeréséhez, értelmezéséhez
szlikséges készségek, és az esztétikum 1étrehozasahoz sziikséges képességrendszer alakitasa. A
fejlesztést a mindennapi élet €s a természet esztétikumanak felfedezésére alapozzuk, erre épitjiik

a mivészetekkel vald ismerkedést.

Esztétikai nevelésiink teriiletei:

A mindennapi élet esztétikuma:

» Csoportszobaink tinnepeinknek, jeles napjainknak, stb. megfelelden valtoznak, szépiilnek

a gyermekek segitségével.

» Az esztétikus kdrnyezet megovasat gyermekeink is segitik (pl. tavaszi nagytakaritas,

szemétszedés, stb.)

» A gyermek és az 6vodapedagdgusok sziikebb ¢€s tagabb kornyezeti esztétikumara irdnyuld

megnyilvanulésai.
A természet esztétikuma:
» A természet szépségének megfigyelése.
» Termések gyijtése, kiallitasa, felhasznalasa a tevékenységek soran.
A miuvészetekkel vald ismerkedés:

Az o6vodés korosztalynak vald, vagy ehhez az életkorhoz adaptalt komolyzenei és
képzOmiivészeti alkotdsok megfigyelése, folyamatos jelenléte az 6vodai élet mindennapjaiban
lehetdvé teszi, hogy a gyermekek szamara természetessé valjon a miivészi kozeg is €s igényeljék
a mivészetekkel vald kapcsolatot késObbi életiik soran. Rendszzeresen vesziink részt
muzeumpedagogiai foglalkozasokon, balett eldaddsokon.. A gyerekeket arra 6sztondzziik, hogy
a tapasztalatokbdl fakado esztétikai élményekeiket hasznaljak fel a mese-vers, az ének- zene, a

rajzolas, mintazas, kézimunka tevékenységeiben.

Gyermekszinhazi eléadasok rendszeres latogatasa, kiallitdsok megtekintése

4.4.1. Esztétikai nevelésiink feladatai

» Az alkot6 aktivitas igényének megalapozasa, kreativitas fejlesztése
» A nyitott, tolerans, de véleményt alkot6 befogadoé szerep alakitésa.

» Esztétikai jelenségek l1étrehozésa a rajzolas-mintazas, ének-zene, mese-vers csoportszoba

dekoralas tevékenységeiben.
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» Sajat személylikkel kapcsolatos igényesség megalapozasa (testiik, ruhdzatuk

tisztantartasa, rendezettsége, udvarias kommunikécios szokasok teriiletén)
» Mozgaskultura fejlesztése, esztétikus mozgas igényének kialakitasa.
Kornyezetiikkel kapcsolatos igényesség megalapozasa:
» kornyezet tisztasdganak megdvasa
» csoportszoba berendezésének, jatékoknak, dekoracio allapotanak megdvasa
» megrongalodott sériilt jatékok kozos dsszegyiijtése, megjavitasa

» 0ltdzOpolcok, ruhdk, cipdk rendben tartdsa

4.4.2. A fejlodés varhatd eredményei az 6vodaskor végére

» alkoto aktivitasukat igényesség jellemzi
» kialakul benniik az igényesség sajat kdrnyezetiikkel, személyiikkel kapcsolatban

» nyitottd, toleranssa, véleményalkoto- és befogadova valnak az esztétikai élmények

kapcsan

» befogaddva valnak a kiilonb6z6 miivészeti teriiletek hatasai irant (komolyzene, népzene,

népmiivészet, képzomiivészet, eldadd miivészet stb.)

4.5. Egészséges életmddra nevelés

Célunk a gyermekek optimalis testi €s lelki fejlodésének eldsegitése, betegségmegeldzés
az egészség-megdrzés szokdsainak kialakitasa, fejlesztése. Az egészséges életvitel igényének

alakitasa A valtozo kornyezeti viszonyokhoz valé alkalmazkodasi készség fejlesztése.

A gyermekek gondozédsa, az egészséges életmod, az egészség-megdrzés szokdsainak

alakitésa.
A gyermekek életkoranak megfeleld optimalis életritmus kialakitasara toreksziink.

A csoportban a szeretetteljes, derlis 1égkor, a kiegyensulyozott élettemp6 kialakitasa
eldsegiti a gondozasi feladatok megoldéasat. Ehhez kapcsolodik a tisztasag igényének kialakitasa
is. Raszoktatjuk a gyermekeket arra, hogy maguktél menjenek kezet mosni minden WC hasznalat

utan és étkezés elott, vagy ha a keziik piszkos lesz.

Kialakitjuk a magukkal szemben tdmasztott igényességet — tiikor el6tt fésiilkddjenek,

ruhdjuk legyen mindig rendezett, stb. Toreksziink az 6voda és a csalad gondozasi szokasainak
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Osszehangolédsara. Megtanitjuk a sziikségleteik kielégitésének modjara (papir zsebkendd helyes

haszndlatara, igény szerint a WC hasznalatra, stb.).

Az egészséges életmodra nevelés fontos része a helyes és kulturalt étkezés, taplalkozas.
Az étkezéshez biztositjuk az esztétikus evo- €s étkészletet, az izléses teritéket. A gyermekeket
arra neveljik, hogy fogadjak 6rommel a felszolgalt ételt, italt, ha szokatlan szamukra, akkor is

kostoljak meg.

A gyermekek életkoranak megfelelden alkalmazzuk az Onkiszolgalast és a naposi
rendszert. Télalaskor figyelembe vessziik a gyermekek egyéni, igényeit. Biztositjuk szdmukra,

hogy barmikor ihassanak vizet, ha szomjasak.

Az 6ltozkodésnél a gyermekek életkoranak, és képességeinek megfelelden szoktatjuk dket
az Onallosagra. Fontos szempont, hogy az 6vodai 6ltoz¢ék legyen kényelmes, kdnnyen le- és
felvehetd. Ugyeliink az 61t6z6 rendjére és a ruhdk esztétikus elhelyezésére, ezzel is segitve a rend

iranti igény kialakulasat a gyermekekben.

A gyermekek alvasigényét, pihenését az dvodaban a nyugodt légkor megteremtésével —
tiszta levegdvel, szelldztetéssel, besotétitéssel, csenddel — biztositjuk. Minden esetben mesével

kivanunk jo pihenést. Figyelembe vessziik a gyermekek egyéni alvasigényét és szokasait.

A gyermekek egészségének védelme, edzésiik, vasuk, mozgasigényiik kielégitése

A gondozasi, a testi nevelési és mozgasfejlesztési feladatok megfeleld ellatasa eldsegiti a
gyermekek egészségének megovasat. Ezen kiviil nagy hangsulyt fektetiink a higiénés szokasok
betartdsara, mely a kdrnyezet tisztan tartasat, portalanitast, fertétlenitést, jelenti. Mindezek segitik

a szervezet altalanos védekezd képességének fokozasat, a betegségek megeldzését.

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen az 6vodai életben, az egészséges életmodra
nevelés részeként befolydsolja az egész szervezet fejlodését. Végezhetnek kedviikre természetes
nagymozgasokat, gyakorolhatnak mozgaselemeket egyénileg, sokféle eszkdzon, illetve a nap

folyaman barmilyen tevékenységben. Emellett minden nap néhany percig tartd szervezett

crer

A tervezett sétak, kirdndulasok az egyéb oktatdsi nevelési feladatok teljesitésén tul a
gyermekek mozgasigényének kielégitését is szolgaljak. Szervezésiikkor fegyelembe vessziik a

fokozatossagot, a gyermekek életkorat.

A gyermekek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢€s biztonsagos

kornyezeti feltételek biztositéasa.
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Az egészséges kornyezet fenntartdsanak legfontosabb feltétele a tisztasdg. Az dvoda
helyiségeit, az udvart olyan allapotban tartjuk, hogy megfeleljenek az egészségligyi eldirasoknak,

¢s mindig hasznalhatok legyenek.

Az 6voda terlilete baratsagos, vilagos, derls, berendezése esztétikus. A butorok a
gyermekekhez méretezettek. A csoportszobdk berendezését ugy alakitjuk ki, hogy benne
otthonosan, jol érezzék magukat a gyermekek, hiszen a nap legnagyobb részét itt toltik. A
csoportszobaban megfeleld helyet biztositunk a jatékra, szabad tevékenységre, étkezésre, alvasra,

pihenésre.

A mozgési tevékenységeket nyitott ablaknal végezziik. A kiilonbozd tevékenységek

biztonsagos végzéséhez a csoportszobat megfelelden atalakitjuk.

A gyermek 61t6z06 és mosdo felszereltsége lehetdvé teszi a gyermekek szamdara a nyugodt
munkavégzést. A megfelelden méretezett eszkozok segitik, konnyitik sziikségleteik kielégitését.
Minden gyermeknek sajat toriilkdzoje, fogmosd pohara, fogkeféje és fésiije, az 6ltdz6ben sajat
fogasa, polca van.

A gyermekek testi épségének védelme és a baleset-megel6zés magéban foglalja a

megfeleld személyi és targyi feltételek biztositasat, az eszkdzok folyamatos karbantartasat.

A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodé szokasok Kkialakitasa,

kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

A kornyezettel kapcsolatos szemlélet értékrendszer és viselkedéskultura kialakitésara,
megalapozasara. Az 6vodas kor a legidedlisabb életszakasz, mivel a gyermeki személyiség még
rugalmasan alakithato. Csak a megfeleld idoben elkezdett kornyezeti nevelés altal valhat a

gyermekbdl feleldsen gondolkodo, a kdrnyezeti problémakra érzékeny és tenni vagyo generacio.

4.5.1. Feladataink az egészséges ¢letmodra nevelésben

A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgésigényének kielégitése.
Az egészséges €letmod, az egészség-meglrzés szokasainak alakitasa.

A gyermekek egészségének védelme, edzésiik, Ovasuk, mozgasigényiik kielégitése

D N N N

A gyermekek fejlodéséhez és fejlesztésehez sziikséges egészséges €s biztonsagos
kornyezeti feltételek biztositéasa.

<

A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddo szokasok alakitasa

v" Nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkort teremtése a csoportban.
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D N N N

A gyermekek sziikségleteit kielégitése (pl. sok folyadék, gyiimdlcs, zo1dség).

A szokas- és szabalyrendszer kozos alakitasa és azok betartasanak figyelemmel kisérése
Az Onallosagi torekvések tdmogatésa.

Szoros kapcsolatot teremtése a gyermekkel. gondozas kézben

A kulturalt étkezés szokasainak, az asztalterités technikdjanak. megismertetése és
gyakoroltatasa (kanal, kés, villa szalvétahasznalata, csukott széjjal étkezés, halk
beszélgetés)

A toalett hasznélat intimitasanak tiszteletben tartdsa

Segitség nyujtasa a toalettpapir a zsebkendd hasznalataban. Gyermek egyéni
fejlettségének megfelelden.

A helyes kézmosas, kéztorlés a W.C. hasznalat rendjének megtanitasa,

A tisztasdg, apoltsag iranti igény kialakitdsa napi rendszeres testapoléssal..

A helyes fogmosas technikéjanak kialakitasa.

A fésti hasznalatanak gyakoroltatdsa, a fésiilkodés automatizmusanak kialakitasa.

Az 6ltozoszekrények rendben tartdsa, a ruhdk 6sszehajtogatasa az egyéni fejlettség
szerint.

Erds napsiités, vagy hideg szeles id6jaras esetén az eldirasnak megfeleld védelem
biztositasa, a betegségek megeldzése és a gyermekek egészségének megdrzése
érdekében.

A gyermekek réteges 6ltozkodésre szoktatasa /csoportban és szabadlevegdn, egyarant az
iddjarasnak €s hdigényiiknek megfelelden.

A gyermekek levegdzésének biztositasa, életkorukbol adédd mozgasigényiik kielégitése,
a harmonikus, 6sszerendezett mozgasfejlodésiik érdekében.

A gyermekek testi képességeinek fejlesztése specialis tornaeszk6zok segitségével.

A csoportszoba tiszta levegdjének folyamatos biztositasa, a megfeleld mértéki
szelloztetéssel.

Prevencios feladatok ellatasa, egészséges kornyezet, balesetvédelem, stb.
Megfelelden nyugodt 1égkor biztositdsa a délutdni pihendidd alkalméval
A gyermekovodai kornyezetének rendjének és tisztasaganak megdrzésére nevelés.

Az 6vodakert 0koszisztémajanak megorzésére, védelmére gondozasara nevelés, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasaval.
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v A gyermek harmonikus személyiségének kialakitasa érdekében prevencids és korrekcios
testi, lelki nevelési feladatok ellatasa, specialis szakemberek segitségének
igénybevételével.

4.5.2. A fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére

Sziikségleteit képes onalloan kielégiteni

Sziikségleteit képes késleltetni

Szivesen mozog a szabadban, évszaktol fliggetleniil

Aktivan részt vesz a mindennapi mozgastevékenységekben
Eletkoranak megfelelen edzett

Ismeri és betartja a balesetvédelmi magatartasformékat, szabalyokat

A tisztalkodasi eszkdzoket tisztan tartja, hasznalat utan a helyére teszi,

vV V V V V V V V

WC-hasznalat és egyéb szennyez6 tevékenység végzése utan 6nalléan kezet mos,
kezét szarazra torli

Hoérzetének megfelelden onalldan 6ltozik, vetkdzik, ha kell, segitséget kér
Cipd6jét befiizi, onalloan bekoti

Ruhajat igyekszik 6sszehajtva a helyére tenni

Kulturaltan étkezik, szivesen fogyaszt zoldségeket, gylimolcsoket, folyadékot

Szivesen fogyaszt zoldségeket, gyiimolcsoket

VvV V V V V V

Vigyaz kornyezetének rendjére, tisztasdgara

4.5.3. A gyermek egészségének védelme, az egészségmegorzés szokasainak alakitasa,
balesetvédelem

Gondoskodunk a gyermekek testi épségét veszélyeztetd artalmak megel6zésérol. Az
o6vodapedagdgusok ismerik a gyermeki szervezet miikodését, és az ezeket befolyasold tényezdket.

A gyermekeket arra neveljiik, hogy vigyazzanak sajat és tarsuk testi épségére, szerveik védelmére.

A gyermekeknek koruknak megfeleld szintli ismereteiket tanitunk az emberi szervezetrdl, illetve
testrészekrdl (tudjak megnevezni azokat, legyenek tisztaban érzékszerveik fontossagaval és annak

védelmével (szem, fiil, orr, nyelv, bor);

v felhivjuk figyelmiiket arra, hogy szajukba, fliliikbe, orrukba, szemiikbe idegen targyat ne

dugjanak, mert sulyosan veszélyeztetik testi épségiiket

28



OM azonosité 20301 1038 Budapest Rokavar utca 25. 1151 Budapest Platan utca4 Pedagdgiai Program

v’ a gyermekeket az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozo elbirdsokat,
veszélyforrasokat és magatartasformat - a foglalkozasi agakba beépitve — életkoruknak és

fejlettségi szintjiikknek megfeleléen ismertetjiilk meg.
v megismertetjiik 6ket az orvos és védénd munkajaval, szamukra értheté moédon

v' megismertetjiik veliik a fontosabb beleset megelézés szabalyait (tliz, viz, rozsdas vas,

csipések, litések, horzsolasok.);

v Folyamatosan sajatittatjuk el veliik a gyalogos kozlekedés szabalyait és tomegkozlekedési
eszk6zO0k hasznalatdnak biztonsagos modjat felhivjuk figyelmiiket a Iehetséges
veszélyhelyzetekre, veszélyhelyzet esetén sziikséges gyermeki teenddkre. Megtanitjuk

Oket a balesetmegel6zés szabdlyaira.

4.5.4. A fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére

» Tudatosodik benniik, hogy egészségiinket 6vni, védeni kell, ezért sajat, valamint tarsaik

testi épségére vigyaznak
» Veszélyforras észlelésekor szdlnak a feln6ttnek
> Eletkoruknak megfelel6 ismeretekkel rendelkeznek szervezetiik miikodésérél

» Kiilonbséget tudnak tenni az egészséges, ¢€s egészségtelen taplalék kozott, valasztasi

lehetdség esetén az egészségeset valasztjak
» Alapveto ismeretekkel rendelkeznek a sziv élettani jelentdségérol
» Egészségmegorzo szokasaik alakulnak
Egészségmegorzés

Ahhoz, hogy gyermekeinkben kialakuljon az egészség, mint érték, fontosnak tartjuk az

egészségmegdrzés szokasainak kialakitasat

A gyermekeknek meg kell érteniiik az ok-okozati Osszefiiggéseket (a fogapolas rendszeres

elmulasztasa a fogak romlésahoz vezet. )

El kell érniink azt, hogy az egészségligyi szabalyok megtartasa a gyermek magatartasanak szerves
rész¢évé valjon.

Balesetvédelem

A csoportba érkezd gyermekeket megismertetjik a csoportszobaval, az Ovoda

helyiségeivel, az udvarral és az udvari jatékokkal, valamint az 6vodaban dolgoz6 felndttekkel.
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Felhivjuk a gyermekek figyelmét a balesetveszélyes helyzetekre és elmondjuk nekik mit szabad

és mit nem.

A gyermekbalesetek megeldzése érdekében a gyermekekkel foglalkozo személyeknek
kotelességiik jelenteni az 6voda vezetdjének a koriilményeket, felhivni a figyelmet azokra a

kkoriilményekre, targyakra, amelyek balesetet idézhetnek eld.
Testi-lelki egészség fejlesztése
Az 6vodapedagogus feladata hogy:
v’ szeretetteljes 1égkort alakitson ki
v’ a gyermek Ovodadban eltoltott ideje alatt gondoskodjon a gyermek testi- lelki
sziikségleteinek kielégitésérol
v’ torekedjen a csaladok eltérd szokasainak figyelembevételével a benséséges kapcsolat
alakitasara a gyermekkel
v’ az egyéni bandsmodot a kiemelt figyelmet igényld gyermeknél fokozottan érvényesitse
v’ pozitiv meger6sitésekkel alakitsa ki a gyermekek, realis 6nértékelését

v helyes egészségvédd és megdrzd szokasokat ismertessen meg a gyerekekkel.

4.6. Zenei nevelés

A zenei nevelés: az ének, a zene, a tdnc a miivészeti nevelés egyik sziikebb teriiletére, az
esztétikai nevelésre tartozik. A zene akar a nyelv kulturalis kincs, melyhez zenei anyanyelviink:
az ¢énekes, hangszeres népzene és a népi gyermekjatékokon &t vezet az ut. A zene Aaltal
kifejezhetjiik érzelmeinket. Felkelti a gyermek érdeklddését, formadlja zenei izlését, az esztétikai
fogékonysagat fejleszti. Hatdsara a gyermek szeret énekelni, jatszani, didolgatni és szivesen

hallgat zenét.

A mindennapi éneklés, mondokazds ugyanolyan jelentds szerepet tolt be, mint a
mindennapi mesélés. A mindennapi tevékenységeinkhez és szinte minden iinnepilinkhoz,
hagyomanyunkhoz tartozik dalanyag, melyet megismertethetiink a gyerekekkel. Azért is tartjuk
fontosnak a zenét a mindennapi tevékenységben, mert jotékony hatdssal van a gyermeki
idegrendszerre a j6 hangulatteremtd erejével €s a hozza kapcsolhaté mozgassal, jatékokkal. Segit
a gyermekeknek a fesziiltségoldasban, fejleszti kreativitasukat, kialakul benniik a zene iranti igény

¢s igényesség.
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Zenei nevelésiink Forrai Katalin és Kodaly Zoltdn munkassagat koveti, igyeksziink azt a
mindennapok tevékenységeihez kapcsolni (pl. 61tozkodés, étkezés, munkajellegii tevékenységek,

jatékhoz csalogatas, figyelem felkeltés).
"Tegylik az dvodat valoban a ritmus birodalmava"
/Kodaly Zoltan/

Sok alkalmunk van a zenélésre, zenehallgatasra napkozben, a gyermekek a pedagdgusokkal
gyakran énekelve kisérik tevékenységiiket, és szeretik CD lejatszordl hallgatni mai szerzOk
gyermekdalait, 6vodas dalanyag gytijteményeket, sot, lehetdséglik van valédi hangszerekkel is

megismerkedni kdzelebbrol.

4.6.1. Feladataink

v A der(is hangulat megteremtése, melyben minden gyermek oldottan tud kézremiikdni.
v A gyermeki kreativitas kibontakoztatasa, tehetséggondozas.

v A készségek fejlesztése a mozgas-hang-szoveg Osszekapcsolasaval.

v’ Viéltozatos zenei élmény biztositisa és ezzel az éneklés Osztonzése.

v Nyelvi készségek fejlesztése dalokkal, monddkakkal, énekes jatékokkal.

v’ Tervezéskor tigyelink a dalok megvélasztasakor: a hangkészletre, a terjedelemre, a
fokozatossagra, a hangok egymashoz val6 viszonydra, ritmusra, szovegre, mozgasra, a

csoport Osszetételére, fejlettségi szintére.

v’ Fejlesztjik a gyermek hallasat, ritmusérzékét, nyelvi készségét, értelmi képességeit

(figyelem, koncentrald képesség).

v Toreksziink arra, hogy mozgasuk rendezettebbé, harmonikusabba valjon, hogy a zene,

mint embert formald erd a gyermek egész személyiségére hasson.

v A dalanyag feldolgozasa fligg az évszakoktol, tinnepekt6l, hagyomanyoktol, melyeket a
népi énekes jatékok, magyar népi gyermekdalok és az igényes mudalok, kortars miivek

kozil valasztunk.
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4.6.2. A fejlodés varhato eredménye

tgljembdtesaropdakskat ni¢iptiottdemapotrtrgdaield mennyiségben ¢és mindségben arra
ismerjenek népdalokat és mudalokat, egyet-egyet a szomszéd népek dalaibol is.

\ A4

» tudjak szép szovegkiejtéssel is eldadni, legyen koztiik parbeszéd és felelgetos is,

» dallam-motivumokat tudjanak visszaénekelni /egyénileg is/ ritmus-motivumokat tudjanak

visszatapsolni /egyénileg is/,

» halk, hangos, gyors, lassu fogalmat ismerjék, €és helyesen alkalmazzak,

» ajol ismert dalokat ismerjék fel, kezdd és belsé motivumrol,

> képesek legyenek folyamatos tempdban a dallambujtatasra,

» tudjanak motivumokat visszaénekelni kitalalt szoveggel és egyénileg is,
» zorejek, altaluk ismert hangszereket és egymas hangjat ismerjék fel,

» hallgassak figyelmesen, érdeklédve a hangszeren vagy énekelve eldadott zenét.

4.7. Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek nevelése

Ovodank nevel8kozossége vallja, hogy a gyermeki boldogsag, testi - lelki egészség
megovasa, a személyiség fejlesztés csak a sziildi hazzal vald k6zo6s munkalkodas eredményeként

valosithatd meg.

A tobbségi 6vodaban torténd egylittnevelés — az illetékes szakértdi €s rehabiliticios
bizottsag szakvéleményének figyelembevételével — minden esetben egyéni dontést, esetenként

egyéni fejlesztést igényel.

Ovodank a szakember altal integralasra javasolt gyermekek nevelését vallalja fel.

4.7.1. Feladataink

Prevencié: Feladat a gyermek dallapotromldsdnak megelézése, az esetleg kialakulod
rendellenességek kikiiszobdlése. Ennek érdekében az életkornak megfeleld szinten a Sajatos
Nevelési Igényii gyermeknek ismernie kell a szamdara kéros helyzeteket ¢és tevékenységeket is.
A megel6zés nem csupan a testi allapot romlédséara kell, hogy vonatkozzon, hanem az egész
személyiségre egylittesen. Feladat a masodlagos személyiség- vagy viselkedészavarok

kialakulasanak megel6zése is.
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Korrekeio: Arra kell torekedniink, hogy mind a testi, mind pedig a személyiségben bekovetkezett
karosodasokat a lehetd legmagasabb szinten javitsuk, befolydsoljuk, kikiiszoboljiik. Arra kell
torekedni, hogy a sériilt funkciokat mindig egyidejlileg korrigaljuk, mivel mindegyik hatéssal van

a masik teriiletre is. Természetesen a sulypont mindig a legfébb hianyossag korrekcidjan van.

A fejlesztési terv a kiilonleges banasmoddot igényld gyermek meglévd hidnyossagainak €s
nehézségeinek teljes egészére iranyul — melynek id6tartama 1 év. Az altalanos pedagogiai
célrendszer figyelembevételével hatdrozza meg az egyéni sziikségletekhez igazodo fejlesztési
célokat. A megvaldsitas iiteme fligg a gyermek egyéni haladasi iitemétdl. (a fejlesztési tervet a

fejlesztokkel egyeztetett tartalomra épitjiik).
4.7.2. A massag elfogadasara valo nevelés

v' Ovodank kiilonos hangsulyt fektetett eddig is a nevelését érintden a barmilyen jellegii
massag elfogadasara. Célunk az elfogadas alapjainak megteremtése, annak érdekében,

hogy kés6bb ne racsodalkozassal fogadjak a barmilyen szempontbdl sériilt embereket.

5. Az o6vodai élet megszervezésének elvei

5.1. Személyi feltételek

Ovodai nevelémunkank kulcsszerepléi az 6vodapedagogusok, akik allando és folyamatos
jelenlétiikkel  biztonsdgot jelentenek 6vodasaink szdmara. Minden csoportunkban
o6vodapedagogus neveli a gyerekeket. A nevelomunkat kdzvetleniil segité szakemberek (dajka,
TSMT terapeuta, logopédus, pszichologus, fejleszté pedagogus, pedagogiai asszisztens), jol
Osszehangolt munkaval, feleldsségtudattal, érté gondoskodassal, szeretettel fordulnak valamennyi
gyermek felé, elésegitve harmonikus fejlédésiiket. Mindannyian tudjuk, hogy a gyermekek csak
a hiteles személyt fogadjak el. Az egész dvodai kdzosség feleldssége, hogy kdvetendd mintaval

szolgaljon, modellé valjék a gyermekek szamara.

Az 6voda dolgoz6i a helyi pedagodgiai program hatékony megvaldsitasa érdekében
innovativ szemlélettel végzik munkéjukat. Folyamatos 6nképzéssel fejlesztik tudasukat, valamint

a szakmai tovabbképzési programokon vesznek részt.

Az 6vodavezetés iranyitja és tamogatja, tudatosan koordinalja a tovabbképzési teriileteket.
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5.2. Targyi feltételek

Ovodank rendelkezik a helyi pedagégiai program megvaldsitisdhoz sziikséges targyi
feltételekkel. Az esztétikus 6vodai kornyezet kialakitasa és a gyermekek egészségének megtartasa

megkoveteli a folyamatos és tervszeri felujitasokat, fejlesztéseket.

A butorok, berendezési targyak, felszerelések és eszk6zok biztonsagosak, méreteik, elhelyezésiik

a gyermekek életkoranak megfeleldek, biztositjak a balesetmentes 6vodai nevelést.
A targyi feltételek javitasa, fejlesztése folyamatosan és tervszeriien az 6voda nevel6testiiletének
igényei alapjan torténik.

Az elhasznalodott butorokat, jaték és egyéb fejlesztdeszkdzoket folyamatosan cseréljiik.

5.3. Az 6vodai élet megszervezése

A helyi pedagdgiai program

Az abban lefektetett tevékenységek keretet adnak a gyermekek neveléséhez sziikséges

teljes 6vodai élethez.

Ovodankban a teljes nyitvatartasi idében 6vodapedagégus foglalkozik a gyermekekkel,

iranyitja tevékenységeiket.

Az 6vodapedagdgusok tervezo, szervezd munkajuk soran a kovetkezé dokumentumokat

vezetik:

A tevékenységek tudatos megszervezése érdekében, éves tervet készitenek, havi
bontasban, melyek lehetnek projektek, vagy témakorok koré csoportositott tevékenységek, vagy
¢lménypedagogia alapjan torténd témafeldolgozas. Mindez komplex mdédon magéba foglalja az

6vodai pedagdgiai programban meghatarozott tevékenységi formak tartalmi elemeit.

Csoportnaplot vezetnek, mely magaba foglalja a heti és a napi tervezd- szervezémunka helyi
sajatossagait, a gyermekek biztonsagos és nyugodt életritmusat, kiemelten a jatékot, és a
gondozast és a vele parhuzamosan tervezhetd, differencialt tevékenységeket, az életkornak és
fejlettségnek megfeleld spontdn és szervezett tevékenységeket. (5-35 perc) az alkalmazott

pedagogiai elveket, eszkozoket

A fejlédési naplé anamnézissel kezdddik, amely a gyermek fejlédését nyomon kovetd
dokumentécio a gyermek fejlodésérdl érzelmi szocidlis, értelmi, (beszéd) és mozgas, félévente

bejegyzést készitlink, mely egyben kijeldli a fejlesztési tervet is.
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Félévenként, vagy sziikség szerint tartunk fogadéorakat. Ezek irdsos anyagat a sziilokkel

megismertetjiik, aldiratjuk.

A gyermekek 6vodai életének szervezése soran arra toreksziink, hogy egyidoben valdsitsuk meg

a jatékot és a vele parhuzamosan tervezhetd, differencialt, fejlesztd tevékenységeket is

5.3.1. Ovodank csoportjainak napirendje szeptember 1.-t61 majus 31.-ig.-ig.

Idotartam * Tevékenység

7.30-12.00 Szabad jaték
folyamatos reggeli
Gondozasi feladatok - tisztalkodas, étkezés, 61t6zkodés

Jaték - parhuzamosan tervezett differencialt tevékenységek a
csoportszobaban vagy a szabadban

Mindennapos frissité mozgas vagy tervszertien kotott mozgas
(tornaszobaban, vagy a szabadban)

Megfigyelések végzése spontan €s szervezett formaban (csoportszobaban,
vagy a szabadban)

Az egészséges életmaodot erosité egyéb tevékenységek a szabad levegon
(séta, kirandulas, testedzés a szabad levegon)

Tevékenységekbe agyazott, a gyermekek egyéni képességeihez igazodo
miveltségtartalmak kozvetitése, tevékenységekben megvaldosulo tanulés:

o Vers, mese

o Enek, zene, énekes jaték

o Rajzolas, mintazas, kézimunka

0 Mozgas

o A kiilso vilag tevékeny megismerése

- Matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése

12.00-14.30 Gondozasi feladatok - tisztalkodas, étkezés, 6ltozkodés

* Pihenés

14.30-17.30 » Gondozasi feladatok - tisztalkodas, étkezés, 61t6zkodés

» Jaték, parhuzamosan végezhet6 tevékenység a sziilok érkezéséig

*Junius 1-t6] augusztus31.-ig terjedd nyari id6szakban tartalmas, a gyermekek egyéni igényeit, és
szabadsagat figyelembe vevd, rugalmasan tervezett napirend szolgdl a gyermekek
tevékenységének szervezésére.
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5.3.2. A gyermekek tevékenységének szervezeti formai

Péarhuzamosan végezheto
differencialt Szervezett . . .
. . L . . Tevékenységek lehetséges
tevékenységek tervezése és tevékenység formdi
szervezése
o Jaték e Mozgas egyéni,
e Vers, mese e Mozgasos jatek
e Enek, zene, énckes (mindennapos mikro csoportos,
jaték ®  mozgas) frontalis
e Rajzolas, mintazas, e angol nyelv/ kreativ
kézimunka drama a témakornek és a
* Mozgas gyermekek fejlesztésének
e A kiils6 vilag tevékeny megfeleléen
megismerése
Matematikai tartalmu
tapasztalatok
e Munka jellegii
tevékenységek

A csoportok nevelé munkdjanak sikeres végrehajtdsa rugalmas napirend, 6vodai ritmus
kialakitasat kivanja meg. Biztositjuk a folyamatossagot, a kotetlenséget és a valaszthatdsagot a
gyermekek részére. Eletrendjiikben dominal a jaték és a szabad tevékenység, ebbe épiilnek be a

mindennapi élet mozzanatai.

A csoportok napirendjének és hetirendjének Osszeallitasakor az dvodapedagdgusok
figyelembe veszik 6vodank helyi szokasait, hagyomanyait, a gyermekek életkori 0sszetételeit,

kiilonbo6z6 fejlettségi szintjét, differencidlt képességét €s egyéni sziikségleteit.

A csoportok nevelé munkdjanak sikeres végrehajtdsa rugalmas napirend, 6vodai ritmus
kialakitasat kivanja meg. Biztositjuk a folyamatossagot, a kotetlenséget és a valaszthatosagot a
gyermekek részére. Eletrendjiikben dominal a jaték és a szabad tevékenység, ebbe épiilnek be a

mindennapi élet mozzanatai.
. 5.4 . Az 6voda kapcsolatai

5.4.1. Ovoda-csalad

A csalad a tarsadalom legkisebb egysége. Ovodankban a csaladi nevelés fokozott
hangstlyt kap. Ovodai nevelésiink a csaladi nevelés folyatasaként, azt kiegészitve tudja, csak a
gyermekek személyiségének az egyéni sajatossagokat is figyelembe vevo optimalis fejlesztését
elérni. A nevelési feladatok 6sszehangolasa, az ,,egyiitt-nevelés” biztositja a folyamatossagot az

ovodai és a csaladi élet kozott. A gyermekek nevelése ugyan elsdsorban a csaladok joga és
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kotelessége, de a nevelési elvek 0sszehangolasa a szoros, pozitiv egylittmiikddés sziikségszerli a

csaladok és az 6voda kozott.

Az eredményes, jO egyiittmiikodéshez nélkiilozhetetlen az oOvodapedagdgusok
gyermekszeretete, pedagogiai €s pszichologiai felkésziiltsége és a gyermekek fejlodéért érzett
feleldssége. Elengedhetetlen a kdlcsonds bizalom kialakitasa, a nyitottsag fenntartasa, valamint a
szllok betekintése €s bekapcsolodasa az 6voda mindennapi életébe. Ennek érdekében az eddig

bevalt j6 szokasokat kivanatos megdrizni, tovabb fejleszteni.

Az ovodapedagogus tajékoztatja a sziiloket az 6vodaban torténtekrdl. Fontos, hogy a
szllok kérését vegye komolyan, vegye figyelembe a csalddok sajatossagait, szokdsait reagaljon

kérdéseikre legjobb tudasa, felkésziiltsége szerint!

A csalad és az o6voda egylittmiikddése sordn érvényesitse az oOvodapedagogus az
intervencids gyakorlatot, vagyis probléma esetén alkalmazza a segitségnyujtas csaladhoz illesztett

megoldasait!

Az 6voda szempontjabol is nagyon fontos a sziilokkel vald szoros kapcsolattartas. A
kapcsolattartas eddigi formait tovabbi lehetdségek felkutatasaval bovitjikk az eredményesebb

egylittnevelés érdekében.

Feladataink:

v Hatékony informdacios rendszer kiépitése a folyamatos tajékoztatas érdekében ( személyes
beszélgetés, fogadoorak, e-mail, fényképek, Nevelési Program, SZMSZ, Hézirend)

v A sziiléi képviselék munkajanak koordinalasa. (kezdeményezések elfogadtatasa,
érdekképviselet)

v" Nyilt napok szervezése évente egy alkalommal az 6voda életének megismertetése, a
gyermekek fejlodésének bemutatasa érdekében.

v’ Csaladi kirdndulasok szervezése az egészséges életmddra nevelés, a szabadid6 hasznos
eltoltésére vald 0sztonzés érdekében.

v Kozos rendezvények szervezése (csaladi nap, szinhazlatogatasok)

A sziilokkel és gyermekekkel valo kapcsolattartas kiemelt formai:
e csaladlatogatds a gyermek, otthoni kornyezetének megismerése érdekében; egyéni
egyeztetés alapjan
o fogadoordk, megbeszélések a gyermek fejlodésének egyiittes nyomon kovetésének
figyelemmel kisérésére;
o sziil6i értekezletek szervezése a kozos problémdak, nevelési feladatok és gyakorlat,

programok megbeszélése céljabol;
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o megbeszélések, egyeztetések tartdsa a szildéi kozosség munkdjanak segitésére,
koordinalasara (kezdeményezések elfogadtatasa, érdekképviselet);

e nyilt napok szervezése az 6voda ¢életébe torténd sziildi betekintés €s nyitottsdg fenntartasa
érdekében, a gyermekek fejlodésének bemutatasa céljabol, beiratkozas eldtti nyilt napok
szervezése a zokkenOmentes Ovodakezdés és az oOvoda bemutatdsa, népszertsitése
érdekében (sziil6i forum, jatszohaz) jatszonapok;

e Dbarkacsold délutanok, csaladi jatékdélutanok szervezése az érzelmi kapcsolatok erdsitése
érdekében. (linnepek eldtti kozos késziilodés: Advent, Husvét)

e kozos iinnepek, programok szervezése a sziilokkel: (Marton nap, Mesehét, Karacsony,

csaladi kirandulas, Apas kirandulas, Anyak napja, Evzaro)

5.4.2.. Bolcsode

A Fenntartonk az 6voda mellett bolcsodét is mikddtet. Az dvodas gyermekeink egy része
a bolcs6dénkbdl jon az dvodaba. Mivel az intézménylink csaladias mérete miatt is lehetdséget ad
arra, hogy a piciket, mar joval az 6vodaba 1épés eldtt megismerjiik, konnyen tudnak hozzaszokni
az ovodai kornyezethez. Mindennek ellenére, a lehetd leg zokkend mentesebb beszoktatds
érdekében az dvodakezdéskor az egyik gondozond jelen van a bolcs6débdl ovodaba szoktatés
ideén. A gyerekekkel kapcsolatos informéciokat szoban adja at az 6vondknek. A gyerekek sziilei
o6vodaba 1épés elbtt egy részletes anamnézis lapot toltenek ki, hogy minél tobb informacidval

rendelkezzenek az 6vondk a gyermekrdl mar az 6vodaba 1épése elott.

5.4.3. Iskolak
A keriileti iskolakkal a kapcsolatok kiépitése folyamatosan zajlik. A legszorosabb kapcsolatunk a MOA
iskolaval van. A gyerekek itt rendszeresen részt vesznek versmondo versenyeken, a sziilok ellatogatnak a

nyilt napokra.

5.4.4. Szakmai szolgaltatok

A tovabbképzések és az ovodapedagogusok szakmai képzésének, tovabbképzésének, valamint

tudomanyos ismereteik bovitése céljabol a kovetkez6 szakmai szervezetek szolgaltatasait vessziik igénybe.
e RAABE
e modd-szer-tar

e Ovodai nevelés tovabbképzései szakmai napjai

38



OM azonosité 20301 1038 Budapest Rokavar utca 25. 1151 Budapest Platan utca4 Pedagdgiai Program

e HOR Zrt tovabbképzései

5.4.5. Gyermekjoléti szolgalat

A gyermekjoléti szolgalattal sziikség szerinti laza kapcsolatokon nyugvo kapcsolatot tartunk fenn.

5.4.6. Egészségiigyi intézmények
Az o6vodadban a gyerekeket rendszeresen ellendrzi védénd, gyermekorvos, szemészorvos.

szlir6vizsgalatokra rendszeres id6kozonként keriil sor.

5.4.7. Kozmiivelodési intézmények

Magyar Kultara Hiza Miivelddési haz Hagyomanyok héza, a Hadtorténeti Muzeum,

muzeumok mizeumpedagégiai foglalkozasai, Platdn konyvtar, Allami Babszinhaz

Kapcsolataink a fent intézményekkel hagyomanyosan tobb éve fennallnak, kolcsonods
bizalom ¢és egyiittmiikodés alapjan a gyermekek kulturdlis, és sport életének szinesebbé tételét,

személyiségiik ismereteik fejlesztését szolgaljak.

5.4.8. Pedagdgiai szakszolgalat

Az iskolaérettségi vizsgalatok, a sajatos nevelési igényii és a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi
nehézséggel kiizdé gyermekek nevelése a szakembereik segitségével a I11. kertileti nevelési tanacsadoban

folynak.

6. Az 0vodai élettevékenységi formai és az ovodapedagogus feladatai

6.1. Jatek

Célunk a jaték altal az emberi értékekre fogékony kreativ, tarsaihoz alkalmazkodni tudo,
aktiv, feladatokat értd és megtartd gyermek nevelése. A gyermek harmonikus személyiségének
kibontakoztatdsa, kompetencidinak fejlesztése. Erzelmi tulajdonsigainak alakitdsa. Szocialis
magatartdsanak formalasa.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkdze. Szabad jatékfolyamat, a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete,
melynek zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belsd vilagabol
szarmazo benyomasait jatékaban tagolja. Igy valik a jaték a pszichikumot, a kreativitast fejleszté

és erdsitd, élményt ado tevékenységgé. Eletsziikséglet, amely biztositja harmonikus fejlodését.
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A szabad jaték kiemelt jelentdsége Ovodank napirendjében, idObeosztidsdban is

megmutatkozik.

A kisgyermek els0 jatszotarsa a felnétt, a sziilé €s az d6vodapedagogus. Utdnozhatd mintat
ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhato tars, illetve

segitd, kezdeményez0, ha a jaték elakad.

Nevelésiink alapelve, hogy minél tobb 1dot, helyet, alkalmat és élményszerzési lehetoséget
teremtsiink a gyermekeknek az elmélyiilt, szabad jatékra. A szabad jaték sordn biztositjuk a
gyermek szamara az Onallésagot, szabadsagot a jatéktevékenység kivalasztasaban, a
jatékeszkozok és tarsak megvalasztasaban, a jatékelgondolds megvalosulasaban, a jatszohely
megvalasztasdban és kialakitasaban. Nevelési felfogasunk szerint az, hogy az 6vodapedagdgus
milyen funkciét tolt be a jatékiddben, a jatékhelyzet donti el. Lehet a szituaciotol fiiggden csendes

szemléldje, vagy aktiv résztvevije a gyermekek jatékanak.

3-4 ¢éves korban még kifejezetten igénylik a gyermekek a felndttel vald egyiitt jatszast.
Kiscsoportosok esetében tehat kezdeményezd, modell szerepet betdltd jatszotarsak vagyunk. A
masik eset, amikor beavatkozunk a gyermekek jatékaba, ha durvak egymadssal vagy veszélyeztetik
egymas testi épségét, zavarjak egymas jatékat. A jaték folyamatdban az 6vodapedagdgus tudatos
jelenléte biztositja az indirekt iranyitas feleldsségét. Azt szeretnénk, ha minden gyermek tudna

kedve szerint 6nalldan vagy tarsaival kozdsen onfeledten jatszani.

A csoportszobaban megfelelé helyet alakitunk ki a kiilonbozé jatékok szamara. [zléses,
esztétikus, konnyen tisztithatd, a gyermeki fantazia kibontakozasat segité jatékszereket

biztositunk a gyermekek jatéktevékenységeihez.

Kialakitjuk a gyermekek segitségével a kiilonbozd jatéktevékenységek szdmara a
megfeleld helyet. A csoportszobat tobbféle allandd és valtoztathato ,.kuckd’-val gy rendezziik

be, hogy nyugodtan, elkiiloniilten tudjanak az egyes jatszocsoportok tevékenykedni.

A célszerliség mellett az esztétikum is meghatarozé az allandé jatékhelyek — babaszoba,
konstruald, szimbolikus, iigyességi, stb. — kialakitdsaban. Fontos szerepet kap a jatékhelyek
kialakitadsaban az udvar, amely a nagymozgasos jatéktevékenységek terepe. Az iddjaras

fiiggvényében egyéb jatéktevékenységek — barkéacsolas, rajzolas, festés, konstrualas -
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kibontakozésat is segitjiik a szabadban. A kdrnyezetbdl, a kiilvilagbdl szdrmaz6 tapasztalatok uj
tartalommal toltik meg a gyermekek jatékat. Folyamatosan toreksziink arra, hogy a sétak,
programok szervezésével minél tobb ¢lményt nyljtsunk a gyermekek szamara, gazdagitva ezzel
jatékukat. Lehet6vé tessziik, hogy ezeket a természeti és tarsadalmi kdrnyezetben szerzett
¢lményeket a gyermekek jatékidoben ujra és ujra atélhessék, feldolgozhassak. Ugyanakkor
gyakorolhatjdk az életben eléforduld szitudciokat, megnyugodhatnak, vagy kiélhetik
szorongésaikat, problémaikat, ujraélhetik kellemes élményeiket. A szeretetteljes, nyugodt 1égkor
segiti az egylttmiikodés kialakulasat, az onfeledt jatékot. A gyermek gondolkodasat, értelmi
fejlodését jaték kozben is befolyasolja az dvodapedagodgussal valdo beszédkapcsolat, ennek
mennyisége ¢s mindsége. Jatékara, s annak tartalmara hatdssal vannak az 6vodai kozosségben
atélt élmények a kornyezet €s annak személyi és targyi vilaga. A jaték felerdsiti a szocializalodasi
folyamatot. A szabaly- €s versenyjatékok kozds 6rome, a tarsakhoz valé alkalmazkodas fejleszti
a gyermekek onuralmat, toleranciajat, akaratat. Kialakitanak egy egészséges versenyszellemet a
gyermekek kozott, megtanulnak nyerni €s vesziteni tudni, szabalyokat betartani, konfliktusokat

onalléan megoldani.

6.1.2. A feladataink

v’ Cselekvésre inspirald, a gyermek kivancsisagat felkeltd, esztétikus kdrnyezetet alakitunk
ki.

v' A jatékokat a gyermekek éltal jol elérhetd helyen helyezzik el, tigyelink a jatékok
optimalis mennyiségére és a jatékok cseréjére.

v’ Arra toreksziink, hogy a megrongalddott jatékszereket, amennyiben van rd mod, a
gyermekek bevonésaval javitsuk meg.

v A jatékteret ugy alakitjuk ki, hogy a gyermekek jatékigényiiknek megfelelden maguk is
szabadon atrendezhessék.

v Otleteket, lehetéségeket, helyzeteket teremtiink a sokszini jaték kialakuldsahoz.

v’ Igény esetén bekapcsolddunk, a jatékba egyiitt jatszunk a gyermekekkel.

v' Megerésitd viselkedéssel alakitjuk a csoportban a toleranciat, elfogadtatjuk a maganyos,
¢s az eltérd viselkedésli gyermekeket, ezaltal is biztositjuk az esélyegyenldséget.

v’ Lehetdvé tessziik, hogy a gyermekirodalmi, és mindennapi élményeiket sajat
elgondolasaik alapjan szimbolikus jaték, babjaték, dramatizalas formajaban eljatszhassak

a gyermekek.
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v’ Tapasztalatszerzési lehet6ségeket biztositunk, mely élményforras lehet a gyermek

szamara.

v Toreksziink a gyermekek kreativitasanak, alkotokedvének kibontakoztatasara, otleteik

megvalositasara.

6.1.3. A fejlodés varhato eredménye

Y VvV

YV V. V V V V V V

YV V. V V V V V

Orémmel, 6nfeledten jatszik.

Képes egyéni otlet vagy élmény alapjan épiteni, konstrudlni, képes bonyolultabb
épitményeket l1étrehozni.

Epitmény lemasolasara képes.

Képes élményei eljatszasara.

Szivesen vallal szerepet

Szabalyjaték soran betartja a szabalyokat ¢s masokat is figyelmeztet a szabaly betartasara
Egészséges versenyszellemben tevékenykedik

Jatékaban elmélyiilt, kitarto

Problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekszik.

Jatékara leginkabb a szimbolikusjaték jellemzo, képes a jaték megszervezésére ¢€s az
ahhoz sziikséges jatékszerek kivalasztasara, életkoranak és sziikségleteinek megfeleld
jatékot valaszt.

Vannak egyéni Otletei, javaslatai a jatékban.

Az ismert meséket, torténeteket dramatizalja, babozza.

El tudja sajatitani a jatékszabalyokat, élvezi és képes a szabalyok, normak betartasara.
Aktivan részt vesz az erdfeszitést, ligyességet igénylo jatékokban.

Interakciodja a jatékban fejlett, kulturalt.

Tarsaival egyiittmtikodik a jaték érdekében

Megérti €s elfogadja jatszotarsa elképzeléseit

6.2. Verselés, mesélés

Célunk, hogy véltozatos vers- és meseé¢lmények nyujtasaval a gyermekek anyanyelvi

fejlesztését, irodalmi szépérzékilk megalapozasat, érdeklodésiik felkeltését, valamint erkdlcsi

fejlodését elosegitsiik.

Valljuk, hogy a vers jaték a nyelvvel, az érdekesen, szépen hangz6 beszéddel; a mese a

valosag és a targyak kozotti szivarvanyhid, amelyet az élobeszéd fordulataibdl épitiink fel. Ezen

konnyen kozlekedik a gyermeki gondolkodas és képzelet. A mese az anyanyelv zenéje, €szjarasa,
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a jatékokkal egyiitt a kicsinyek ,tanuld iskolaja”. A magyar kultira értékeinek atorokitése,
valamint az interkulturélis nevelés a mai kor kovetelménye. A konyv, szinhdz és mizeum iranti
érdeklodésiik felkeltése, az értékek kozvetitése, a gyermeki Onkifejezés segitése. A sziilok

nevelési szemléletének formaldsa egyarant fontos szdminkra.

A verselés, mesélés minden nap megjelend tevékenységiink az dvodai nevelésben. A
mondodkakat, meséket régen a szajhagyomany éltette, drizte meg az utokornak. A természettel, az
emberi kornyezettel kapcsolatos népkoltészeti alkotasok végigkisérik a gyermekkort. Ezt a hatast
szeretnénk tovabbra is megdrizni, kulturalis hagyoményainkat atorokiteni, nemzeti tudatot
erdsiteni. A mesék, versek komplexen kapcsolodnak — hangulat, témakdr — més tevékenységek

tartalmahoz: évszakokhoz, énekanyaghoz, iinnepekhez, egyéb aktualitasokhoz.

A népi mondokakon, verseken, meséken és klasszikus mesemondok miivein tul a kortars

gyermekirodalmi miivekkel is bovitjiik konyvtarunkat.

A kiilonb6z06 népek irodalmi és népi alkotdsain keresztiil megismertetjiik a gyermekeket

mas kulturdkban ¢l6 emberekkel, néphagyomanyaikkal, iinnepeikkel

A 3-4 évesek részére olyan meséket, torténeteket gytjtiink, melyek témadja leginkabb
megfelel érdeklddési koriiknek: gyermekekrol, kornyezetiikrol illetve kedvenc allataikrol szolnak.
Cselekményiik egyszerli, meseszovésiik vilagos, nyelvezetiik érthetd, ritmikus ismétlodésekkel
teli. A versanyag ebben a korban tobbnyire népi mondokakbol, rigmusokbol all. A gyermekversek
kozil a legismertebb koltdink azon alkotasait valasztjuk, melyek rovidek, zenei hangzésuak,
jatékos ritmusuk kapcsolddik a gyermekek altal atélt élményekhez. E korcsoport elsd versélménye
a mondokakhoz, 6lbeli jatékokhoz kotddik. A jatékos mozdulatokat élvezik a gyermekek, a felnott
testmelege biztonsagérzetet jelent szamukra. Sokszor ismételjiik nekik az allathivogatokat,
altatokat, kiolvasdkat, meséket. Rovid jelenetek segitségével megismertetjiilk a gyermekekkel a

babokat,- s azok hasznalatat-jelmezeket és, egyéb kellékeket is hasznalunk.

A 4-5 éves koru gyermekek szdmara mar hosszabb és bonyolultabb szerkezetli meséket
valasztunk, tobbnyire a népmesék, allatmesék, dramatikus népszokéasok, novellisztikus,
realisztikus mesék koziil. Tovabbi valogatasaink a mai magyar ir6k modern meséi koziil valok. A
tanitand6 népi mondokak tartalmasabbak, fonetikailag nehezebbek e korosztily szamara. Az
Osszeallitas kiegésziil névestufolokkal, fiktiv halandzsa szovegi kiolvasokkal és viddm humoros,

klasszikus és mai magyar koltok verseivel.

Tudatos, pozitiv €lménynyujtas segitségével a gyermekekben, ebben a korban kialakul a
mese és a vers szeretete. [zgatottan varjak minden nap az 6vodapedagdgus meséit és az ,,érdekes”

kézmondasokat, melyek erdsitik a mesék mondanivalojat. Segitségiinkkel megjelenitik a
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gyermekek az ismertebb meséket, meserészleteket, babjatékokat rogtondznek. Képesek mar

segitséggel befejezni a megkezdett mese vagy babjatékot.

Az 5-6-7-8 éves kort gyermekek szamara ez a kor a mesehallgatas igazi ideje. Szdmukra
valtozatos, gazdag mese- ¢és verstarat allitunk Ossze. Szerepelnek koztik allatmesék,
cselekményes népmesék, novellisztikus-realisztikus mesék, klasszikus tiindérmesék, tréfas mesék
¢s mimesék. A tobb napon at tartd, folytatdsos meseregényeket, és az el6zé évekbdl ismert

meséket szintén nagyon szivesen hallgatjak a gyermekek, s minden nap izgatottan varjak.

A versanyag tovabb boviil kiilonb6zé népi mondokakkal, kiolvasokkal. Megismertetiink
a gyermekekkel néhany ismert kozmondast. A kivalasztott versek kozott vannak lirai hangulatiak
is. Ebben a korban is kihasznalunk minden alkalmat a kiolvasok, rigmusok ismételgetésére.

Jatszunk rimes talalos kérdéseket, rimjatékokat.

A hallott egyszerti meséket megtanuljak 6nalléan dramatizalni, babozni. Onalldan

probaljak befejezni a mesék cselekményét mozgassal, ritmikus jatékkal.

A mindennapi mesék hatasdra nd a gyermekek babozo, dramatizal6 kedve, melyet fokoz
az 6vodapedagdgus babjatéka is. Ez azért jO, mert a szorongasos, visszahuz6do gyermekek is
megfeledkeznek gatlasaikrol, felszabadultan meriilnek el a babozasban. Dramatizalaskor,
babozaskor is tiszteletben tartjuk az onkéntességet €s a jaték szabadsagat. A dramatikus helyzetek
lehetdséget teremtenek a tarsalgasi kedv fokozéasara, 6nalld mese- €s versmondasra. Batoritjuk

Oket versek, mesék 6nalloé elmondésara, dramatizalasara, babozasara, 11j mesék kitalalasara.

Az anyanyelvi és irodalmi nevelés nemcsak a versek, mesék megismerését jelenti, hiszen
az Ovodai élet egészét atszovi. Fontos feltétele a jo dvodai 1égkor. Ennek megteremtéséhez
elengedhetetlen, hogy az 6vodapedagogus minden gyermeket kiilon koszontson, amikor belép a

csoportba €s legyen hozza egy-egy kedves szava, kérdése.

A sok egyéni és mikrocsoportos foglalkozas szintén lehetdség az anyanyelv fejlesztésére.
A legfontosabb fejlesztd erd természetesen az 6vodapedagogus tiszta, helyes, modellt nyujto, jol
hangsulyoz6 mesemond6d ¢és felolvasd tevékenysége, a konyvek nézegetése kozben

kezdeményezett beszélgetése.

Az a gyermek, aki kulturalt, rafigyeld felndttek tarsasagaban sokat mozog, ligyeskedik,
kérdez, figyel és jatszik, mindennap hallja a sok mesét, torténetet, minden az életkorahoz

szlikséges ¢€s a fejlodés szempontjabol fontos képességét miikodteti.

Fontos az elhelyezkedés vers- és mesehallgataskor. Az 6vodapedagogus és a gyermekek

kozotti kapcesolat akkor teljes, ha végig szemben {iilnek egymassal. Az ilyen elhelyezkedés a
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gyermek szamadra biztositja a pontosabb megértést, lathatova teszi a vers, mese érzelmi toltésének
mimikai megjelenését az 6vodapedagdgus arcan, €s tiszta hangképzését, helyes artikulalasat. Az
o6vodapedagdgus szamara a gyermek arcén tiikr6z6do érzelem jelzésként szolgal a mese, a vers
hatasarol. Fontosak a gyakori ismétlések. A mesék ismételt meghallgatésa, a felismerés 6romét

jelenti, valamint én-tudat erdsitd hatast valt ki a gyermekbdl.

Az ismert irodalmi anyagbdl és a gyermek élményeibdl fakadod sajat vers-mesealkotdst
0sztonozziik. Biztositjuk, hogy a beszéd mellet mozgassal, abrazolassal is kifejezzék magukat.
Babozashoz, dramatizalashoz kozosen készitiink babokat, diszleteket, eszkdzoket, melyeket

jatékaikban felhasznalhatnak.

Nagy hangsulyt fektetiink az 6vodapedagogus altal készitett, vagy beszerzett babok,
jelmezek esztétikai értékére. Babozés, dramatikus jaték soran még tobb lehetdség nyilik a
gyermeki személyiség alaposabb megismerésére. A gyermekek e jatékok kozben karaktereket,
személyiségjegyeket ismerhet meg, amelyekkel azonosulhat, amelyeket elutasithat. A szerepekbe
bujva batran kifejezheti érzelmeit a visszahuzodoé gyermek is. Fejlodik kommunikéacios és
metakommunikaciés készsége, amely szocializaciojat nagyban elésegiti. Babok testrészeinek
mozgatasakor, dramatizalaskor jobban megismerheti sajat testét, érzékelheti helyzetét a térben.

Fejlodik kis és nagymozgéasa.

A verselések, mesélések kotetlen kezdeményezések formajaban torténnek.

6.2.1. A feladataink

v A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasaval, valtozatos irodalmi élményeket
kozvetitiink.

v A gyermek életkornak és egyéni érdeklédésnek megfeleld irodalmi anyagot valasztunk.

<

Az irodalmi élmény befogadasahoz sziikséges ,,szertartast” alakitunk ki.

v Els6sorban a magyar népi, illetve mualkotasokbdl valasztunk, valamint a mai kortars
irodalmi miivekbdl.

v A gyermekek személyiségét és nyelvi képességeit a versek, mesék, dramatikus jatékok és
babozas segitségével fejlesztjiik.

v A vers és meseanyag Osszegyljtését nagy Kkoriiltekintéssel végezzikk. A miivek

kivéalasztasa soran pedagogiai, pszicholdgiai és modszertani szempontokat egyarant

érvényesiteniink kell. Olyan mivészi értékii irodalmi alkotdsokat valasztunk, melyek

képesek esztétikai élményt nyujtani a gyermekek szamara.
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6.2.2. A fejlodés varhato eredménye

> Ordmmel varja a mesélést

Szivesen részt vesz a mesekezdeményezésen

Képes kitartéan figyelni

Emlékezetében megtartja az egyszeriibb mesefordulatokat
Képes a folytatdsos mese szalait felidézni

Képes a folytatdsos mese szalait, epizodjait 6sszekdtni
Szivesen nézeget képeskonyvet

A képeskonyvet megbecsiili, vigyaz épségére
Szivesen mond verseket

Szereti a mondokakat

Képes torténeket elmondani, alkotni

Elkezdett torténetet fantaziaja segitségével folytatni tud

vV V V V V V V V V V V V

Ismeri a szinhdzi magatartas alapvetd szabalyait

A sikeres irodalmi nevelés altal, kialakul a gyermekben az otthoni mindennapos mesélés

iranti igény, amely visszahat a gyermek beszédkedvének novekedésére, szokincsének boviilésére.

6.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

Célunk a kozos éneklés, a kozos jaték oromének megéreztetése. A zene iranti érdeklddés
felkeltése, befogadasra vald képesség megalapozasa. A gyermekek zenei izlésének, esztétikai
fogékonysaganak, zenei anyanyelvének megalapozdsa. A gyermekek zenei hallasanak,
ritmusérzékének, éneklési készségének, harmonikus, szép mozgasanak fejlesztése. A sziilofold
értékeinek atorokitése a népzene, a népdalok, a népszokasok és népi hangszerek megismertetése
altal. Ovodankban a gyermekek éljék at a kozos éneklés, zenélés, tincmozdulatok és az igényesen
véalogatott zenehallgatas ¢lményét, A felndtt minta spontan utanzasaval a kozds és egyéni éneklés,
zenélés, zenehallgatds valjon részéve a gyermekek mindennapi tevékenységének. A zenei

nevelésnek a gyermeki 1ét hassa at a gyermeki 1ét egészét

A zenei anyagok igényes, a gyermekek fejlettségének és érdeklédésének megfeleld
Osszeallitasa. Zenei nevelésiink feladatait mondokak, énekes jatékok, gyermekdalok segitségével
valositjuk meg. A zenei anyag dsszeallitdsakor fontos szempontunk, hogy minden egyes darab
miivészeti értéki legyen. A jo, értékes zene hatasa életre sz0l6. Az éneklés, zenélés felkelti a

gyermekek érdeklddését, formalja zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat.

Elményt nyujté ének-zenei tevékenységet biztositunk a gyermekek szdmara, ezzel

elésegitjik zenei anyanyelviilk megalapozasat. Zenehallgatishoz a gyermekek koranak és
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érdeklédésének megfeleld értékes miiveket valasztunk. Enekliink a gyermekekkel érzelmi
hatasokat kivalto népdalokat, dalokat, altatd dalokat. Hallgathatjdk mas népek dalait, valamint a
magyar zeneirodalombol kivalasztott komponalt miizenéket, klasszikus zenéket és az igényesen

valogatott kortars zenemiiveket.

A zenei ¢élményt mindennapos lehetdségként biztositjuk a gyermekek szamadra.

Igyeksziink minél tobbféle tevékenységhez kapcsolni valamilyen zenei élményt.

A 3-4 éves gyermekeknél 6lbeli jatékokat jatszunk kdzosen. Tartalmaznak arc-, kéz-, ujj-

¢s lovagoltato jatékokat.

Célunk a szeretetet, a biztonsagérzetet és egymas elfogadasat - kézfogas, egymas érintése,
olelése - erdsitd zenei élmény biztositasa. Ezen a téren nagyon fontos az 6vodapedagdgus hiteles

példamutatasa, a bizalom és a tapintat érvényesitése.

A gyermekek tanulnak:
e mondokat, 6lbeli jatékokat
o ¢nekes jatékokat / 4-5 hangbol allnak /

e arovid mondokak, dalok 2/4-es tlitemét, negyed és paros nyolcad ritmusat érzékelni

A 4-5 éves gyermekeknek tanitunk mondokékat és a mozgasuk fejlesztését jol segitd
énekes jatékokat. Jatszunk veliik csigavonal, hullimvonal mozzanatokat tartalmazé énekes
jatékokat is. A korjatékok koziil mar nehezebbeket is valasztunk (szerepcserés, parvalaszto,
sorgyarapitd). Jatszanak kérdés-felelet jatékot. Az alkalmi, linnepi dalokat jatékos, utanzé

mozdulatokkal kisérik.

A gyermekek tanulnak:
e mondodkakat
e gyermekdalokat
¢ 4-8 motivumbol 4ll6 énekes, zenei jatékot, miidalt
e dur-hexachord hangterjedelemben énekelni

¢ nyolcad, negyed ritmusképet, esetleg szinkdpat érzékelni.

Az 5-6-7-8 éves gyermekek zenei anyagat a jatékos kiolvasok egészitik ki, melyeket

kiilonbozo jatékhelyzetekben is felelevenitenek a gyermekek.

A mini- ¢és kis korcsoportban lehetéség adodik ,,anyaskodva” kezdeményezni Olbeli
jatékokat a kisebbekkel. Képesek mar bonyolultabb énekes jatékokat — parcsere, kapus, hidas,

sorgyarapitd-fogyo, stb. — szabalyt megtartva jatszani.

A gyermekek tanulnak:
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e mondokakat
o ¢nekes jatékokat
e alkalmi midalokat

e sziinetet, szinkdpat érzékelni

Az énekes jatékok mozgdsanyagat bdvitjiik ebben a korban egyszerli tanclépésekkel,
néptanc motivumokkal, melyeket utanozva konnyen elsajatitanak a gyermekek. Az ének-zenei

tevékenységekkel fejlesztjiik a gyermekek ritmus, hallas és komplex zenei képességeit.

Fontos feladatunk a gyermekek tiszta éneklési készségének fejlesztése. Ennek érdekében
szorgalmazzuk a gyakori 6nall6 éneklést. A természetes énekhang hallasa, a vilagban levd zenei
hangok felfedeztetése szintén segitség e téren. Az egyéni éneklés mellett énekelnek a gyermekek
kisebb csoportokban halkabban és hangosabban, magasabban és mélyebben, mutatjak az énekek
dallamvonalat. A hallasfejlesztést segitd fogalomparokat a 6-7-8 évesek 6ssze tudjak kapcsolni a
tempovaltoztatdssal és a dallambujtatidssal. Jatszanak valtozatos szovegekkel és ritmus
motivumokkal jatékokat, kdzben megtanuljak érezni az egyenletes liiktetést, a motivumok

hangsulyat, és a dalok, monddokak ritmusat.

A ritmusérzék fejlesztése érdekében megismertetjiik a gyermekekkel az egyszerii népi
ritmuseszkozok, ritmus hangszerek hasznalatat. A 6-7-8 évesek képesek az egyenletes liiktetést
¢s a dalok ritmusat megkiilonboztetni, egy-egy zenei feladatot tobbféleképpen megoldani.

e A zenei anyagok igényes, a csoport fejlettségének és érdeklodésének megfeleld
Osszeallitasa.

o A gyermekek gazdag zenei élményekhez juttatdsa, a jellegzetes tevékenységtartalmak
biztositésa.

o Ritmusérzék, zenei hallds, zenei emlékezet, kreativ zenei kedv fejlesztése.

o Az éneklés, zenélés megszerettetése a gyermekekkel.

e A szervezeti formak biztositasa.
Ovodapedagégusi feladataink:
e a zenel nevelés terén

3-4 évesek:

e A dalok hangterjedelme megfeleld legyen (kvint tdvolsag, egyszeri negyed és paros
nyolcad ritmusok valtakozasaval) jellegliek illetve egyszerii utanzé mozgassal kisért
szerepjatékok legyenek.

¢ 6-8 mondodka, 6lbeli jatékok 10-15 énekes jaték, életkornak megfeleld
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e dalok, énekek

4-5 évesek:

¢ A dalok hangterjedelme ne 1épje tl a nagy hatod tavolsagot, hangkészletében lehetdleg
ne legyen félhang

¢ A negyed ¢és a paros nyolcad mellett a negyed sziinet és a szinkopa is elédfordulhat

e A jatékok csoportos jellegliek: korjaték, szerepcseréld, sorgyarapito, parvalaszto

¢ 4-51j mondoka, 12-15 énekes jaték

o Eletkoruknak megfelelé dalok, énekek.

5-6-7-8 évesek:

e A dalok hangterjedelme valtozatlanul nagy hatod tavolsdgban mozogjon, de
hangkészletében mar megjelenhet a félhang is (fa, fi).

¢ [smerjenek meg Ujabb jatékformakat: kapus, hidas, sor- és ligyességi, esztétikus mozgast
igényld parjatékok

¢ 4-7 1) mondodka, 15-18 1) énekes jaték, életkoruknak, fejlettségiiknek megfeleld dalok,
énekek

e Az dvodaban is jatszhatd énekes népszokasok valogatasa: (sziireti mulatsadg), Marton
nap, farsang,

e Ritmusérzeék fejlesztése, éneklési készség €s harmonikus szép mozgés alakitasa

¢ A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és zenei
készségfejleszto jatékokkal

¢ [gényes hangszerjatékkal és zenei kivalasztasaval a zenei fogékonysag megalapozasa

e A kor ¢s egyéb mozgasos jatékhoz elegend6 hely kialakitasa

e A jatékok hangulatdnak megteremtéséhez valtozatos, esztétikus, motivald hatésu,
¢lményt eléhivo eszkdzok biztositasa

e Az 6vodapedagogus orommel vesz részt a kozos éneklésben, énekes jatékban, maga is

¢lvezi a tevékenységet
Ovodapedagégusi feladataink:
e a hallas és a ritmusérzés fejlesztése terén

3-4 évesek:
o Fejleszti  hallasukat magas — mély relacid, halk — hangos kiilonbségének
felismertetésével

e Motivum — visszhang, egyszerti dallammotivumok k6zds visszaénekeltetésével

49



OM azonosité 20301 1038 Budapest Rokavar utca 25. 1151 Budapest Platan utca4 Pedagdgiai Program

e Hangszerek hangjanak eltéré zorejhangok megkiilonbdztetése és felismertetése

e Fejleszti ritmusérzékiiket az egyenletes liiktetés, tempokiilonbségek (gyors — lassu)
érzékeltetésével, jatékos mozdulatokkal

e Egyszeriibb tincmozdulatok utdnzasos elsajatitasa

o Ut6 hangszerek, egyszerti ritmushangszerek hasznalatanak bemutatésa és gyakoroltatasa

¢ Ritmusmotivumok egyszerii besz¢lt és énekelt visszatapsoldsa

4-5 évesek:

e Fejleszti hallasukat az oktav és kvint tavolsagok érzékeltetésével

¢ Halk-hangos megkiilonboztetésével, beszéd, ének és taps forméjaban

e Zenei emlékezetiiket, dallamfelismeréssel, dallambtjtatassal fejleszti

¢ Finomabb zorejek, egymds hangjanak és a természet hangjanak felismerésével

¢ Ritmusérzeék fejlesztése: egyenletes jards €s tapsolas 6sszhangjanak megteremtésével

e Gyors — lassi tempotartds képességének alakitdsa beszéden, éneken és mozgason
keresztiil

e Tancos jellegi mozdulatok alakitasa

e Szem-kéz koordinacid €s finommozgas alakitasa ritmushangszerek hasznalataval

¢ Ritmus és dallammotivumok visszatapsoltatasa és visszaénekeltetése

e Dallamfordulatok kitalalasara 6sztonzés
5-6-7-(8) évesek:

Hallésfejlesztés:

¢ a magas-mély dallam vonalanak térbeli érzékeltetésével

¢ Dallamfelismertetés kezd6 motivumrol vagy belsé motivumroél

¢ Dallambujtatas gyakoroltatdsa hosszabb és rovidebb egységekkel

e Motivum visszaénekeltetése kitalalt szoveggel csoportban és egyénileg
¢ Gyors — lassu ¢€s halk - hangos fogalomparok egyiitt gyakoroltatasa

e Sokféle zorejek és zenei hangok felismertetése

Ritmusérzék fejlesztés

e Az egyenletes liikktetés és ritmus megkiilonboztetésével és dsszekapesolasaval

e Dallam felismertetése a dal ritmusarol

e Gyors és lassu tempd tartdsa mérd egységnek megfeleléen, negyed, nyolcad 1épéssel

e Esztétikus, egyiitemli mozgas fejlesztése valtozatos térformak alakitdsa, jatékos

tancmozdulatok gyakoroltatasa
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e Tanc kozben a zene ritmusanak, liiktetésének atvételére motival

e Torekszik arra, hogy a tdncban a parok Osszhangban és tobbi parhoz igazodva
mozogjanak

¢ Dallammotivumok hangsulyanak kiemeltetése tapssal, jarassal, jatékos mozdulatokkal

e Osztonzi sajat szoveggel énekelt dallam kitaldldsara, zenei kérdés — felelet jatékra

A zenei anyagok igényes, a gyermekek fejlettségének és érdeklédésének megfeleld
Osszeallitasa. Zenei nevelésiink feladatait mondokak, énekes jatékok, gyermekdalok segitségével
valositjuk meg. A zenei anyag Osszeallitdsakor fontos szempontunk, hogy minden egyes darab
miivészeti értéki legyen. A jo, értékes zene hatasa életre sz0l6. Az éneklés, zenélés felkelti a

gyermekek érdeklddését, formalja zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat.

Elményt nyujté ének-zenei tevékenységet biztositunk a gyermekek szamara, ezzel
elésegitjik zenei anyanyelviikk megalapozasat. Zenehallgatashoz a gyermekek koranak és
érdeklédésének megfeleld értékes miiveket valasztunk. Enekliink a gyermekekkel érzelmi
hatasokat kivaltdo népdalokat, dalokat, altatd dalokat. Hallgathatjdk mas népek dalait, valamint a
magyar zeneirodalombol kivalasztott komponalt miizenéket, klasszikus zenéket és az igényesen
valogatott kortars zenemiiveket. A zenehallgatisi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagdgus
vegye figyelembe a nemzetiségi, etnikai, kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat
is.

A zenei ¢élményt mindennapos lehetdségként biztositjuk a gyermekek szamara.

Igyeksziink minél tobbféle tevékenységhez kapcsolni valamilyen zenei élményt.

A 3-4 éves gyermekeknél Olbeli jatékokat jatszunk kozosen. Tartalmaznak arc-, kéz-, ujj-

¢s lovagoltato jatékokat.

Célunk a szeretetet, a biztonsagérzetet és egymas elfogadasat - kézfogas, egymas érintése,
olelése - erdsitd zenei élmény biztositasa. Ezen a téren nagyon fontos az 6vodapedagdgus hiteles
példamutatasa, a bizalom és a tapintat érvényesitése. Megismertetiink veliik egyszert, allo
helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatd énekes jatékokat, hazafias dalokat, az 6vodai

nevelés anyagahoz kapcsolodé énekeket.

A gyermekek tanulnak:
e mondokat, dlbeli jatékokat
o ¢nekes jatékokat / 4-5 hangbol allnak /

e arovid mondokak, dalok 2/4-es tlitemét, negyed €s paros nyolcad ritmusat érzékelni
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A 4-5 éves gyermekeknek tanitunk mondokékat és a mozgasuk fejlesztését jol segitd
énekes jatékokat. Jatszunk veliik csigavonal, hullimvonal mozzanatokat tartalmazé énekes
jatékokat is. A korjatékok koziil mar nehezebbeket is valasztunk (szerepcserés, parvalaszto,
sorgyarapitd). Jatszanak kérdés-felelet jatékot. Az alkalmi, tinnepi dalokat jatékos, utanzé

mozdulatokkal kisérik.

A gyermekek tanulnak:

e mondodkakat

e gyermekdalokat

e 4-8 motivumbol 4ll6 énekes, zenei jatékot, miidalt

e dur-hexachord hangterjedelemben énekelni

nyolcad, negyed ritmusképet, esetleg szinkopat érzékelni.

Az 5-6-7-8 éves gyermekek zenei anyagat a jatékos kiolvasok egészitik ki, melyeket

kiilonbozo6 jatékhelyzetekben is felelevenitenek a gyermekek.

A mini csoportban az 6vodapedagdgusoknak lehetdsége van kezdeményezni Olbeli

jatékokat a kicsikkel.

A gyermekek tanulnak:

mondokakat

énekes jatékokat

alkalmi miidalokat

szlinetet, szinkopat érzékelni

Az énekes jatékok mozgdsanyagat bdvitjiik ebben a korban egyszerli tanclépésekkel,
néptanc motivumokkal, melyeket utanozva konnyen elsajatitanak a gyermekek. Az ének-zenei

tevékenységekkel fejlesztjiik a gyermekek ritmus, hallas és komplex zenei képességeit.

Fontos feladatunk a gyermekek tiszta éneklési készségének fejlesztése. Ennek érdekében
szorgalmazzuk a gyakori 6nall6 éneklést. A természetes énekhang hallasa, a vilagban levd zenei
hangok felfedeztetése szintén segitség e téren. Az egyéni éneklés mellett énekelnek a gyermekek
kisebb csoportokban halkabban és hangosabban, magasabban és mélyebben, mutatjak az énekek
dallamvonalat. A hallasfejlesztést segitd fogalomparokat a 6-7-8 évesek 6ssze tudjak kapcsolni a
tempovaltoztatdssal és a dallambujtatdssal. Jatszanak valtozatos szovegekkel és ritmus
motivumokkal jatékokat, kdzben megtanuljak érezni az egyenletes liiktetést, a motivumok

hangsulyat, és a dalok, monddkak ritmusat.
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A ritmusérzék fejlesztése érdekében megismertetjiik a gyermekekkel az egyszerii népi
ritmuseszk6zok, ritmus hangszerek hasznalatat. A 6-7-8 évesek képesek az egyenletes liiktetést
¢s a dalok ritmusat megkiilonboztetni, egy-egy zenei feladatot tobbféleképpen megoldani. A
valtozatos, élményt nyjté ének-zenei tevékenységek sordn a gyermekek felfedezik a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés, zenélés 6romét. A johallash, tisztan és batran énekld
gyermekekkel meg lehet probalni jol ismert dalokat kdnonban énekelni. Nagyon szeretik és jo
fejlesztd hatdsa van a dallam- és ritmusmotivumok kozos, majd egyéni visszaéneklés illetve

visszatapsolas vagy kiilonboz0 ritmushangszerekkel torténd visszaadasanak.

A zenei tevékenységnek nincs meghatdrozott idépontja, idtartama. A nap barmely
szakdban a gyermekek hangulatinak, kezdeményezésének ¢€s az Ovodapedagogusok

kezdeményezéseinek megfelelden alakul.

6.3.1. A feladataink

Altalanos feladat:

v A zenei anyagok igényes, a csoport fejlettségének és érdeklddésének megfeleld
Osszeallitasa.

v' A gyermekek gazdag zenei élményekhez juttatisa, a jellegzetes tevékenységtartalmak
biztositésa.

v’ Ritmusérzék, zenei hallas, zenei emlékezet, kreativ zenei kedv fejlesztése.

v’ Az éneklés, zenélés megszerettetése a gyermekekkel.

v" A szervezeti formak biztositasa.
a zenel nevelés terén

3-4 évesek:

v' A dalok hangterjedelme megfelelé (kvint tavolsag, egyszerli negyed és paros nyolcad
ritmusok valtakozaséaval) jellegli illetve egyszerii utanzé mozgassal kisért szerepjatékok
legyenek.

v' 6-8 monddka, 6lbeli jatékok 10-15 énekes jaték, életkornak megfeleld dalok, énekek

4-5 évesek:
v A dalok hangterjedelme ne 1épje til a nagy hatod tavolsagot, hangkészletében lehetéleg
ne legyen félhang
v A negyed és a paros nyolcad mellett a negyed sziinet és a szinkopa is el6éfordulhat

v A jatékok csoportos jellegliek: korjaték, szerepcseréld, sorgyarapitd, parvalaszto
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v' 4-51j monddka, 12-15 énekes jaték
v Eletkoruknak megfelelé dalok, énekek.

5-6-7-8 évesek:

v A dalok hangterjedelme valtozatlanul nagy hatod tdvolsagban mozogjon, de
hangkészletében mar megjelenhet a félhang is (fa, fi).

v’ Ismerjenek meg Gjabb jatékformakat: kapus, hidas, sor- és ligyességi, esztétikus mozgast
igénylo parjatékok

v 4-7 0j monddka, 15-18 1ij énekes jaték, életkoruknak, fejlettségiiknek megfeleld dalok,
énekek

v' Az 6vodaban is jatszhatd énekes népszokasok valogatasa: sziireti mulatsag, Marton nap,
farsang, stb.

v Ritmusérzék fejlesztése, éneklési készség és harmonikus szép mozgas alakitasa

v A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és zenei
készségfejleszto jatékokkal

v’ Igényes hangszerjatékkal és zenei kivalasztasaval a zenei fogékonysag megalapozasa

v A kor és egyéb mozgasos jatékhoz elegendd hely kialakitasa

v A jatékok hangulatanak megteremtéséhez valtozatos, esztétikus, motivald hatasu, élményt
eléhivo eszkdzok biztositasa

v Az dvodapedagogus orommel vesz részt a kozos éneklésben, énekes jatékban, maga is

¢lvezi a tevékenységet
a hallas és a ritmusérzés fejlesztése terén

3-4 évesek:
V" Fejleszti halldsukat magas — mély relacid, halk — hangos kiilonbségének felismertetésével
v" Motivum — visszhang, egyszerii dallammotivumok kozds visszaénekeltetésével
v' Hangszerek hangjanak eltéré zorejhangok megkiilonboztetése és felismertetése
v’ Fejleszti ritmusérzékiiket az egyenletes liiktetés, tempokiilonbségek (gyors — lassi)
érzékeltetésével, jatékos mozdulatokkal
v Egyszerlibb tincmozdulatok utanzasos elsajatitasa
v' Ut6 hangszerek, egyszerii ritmushangszerek hasznalatanak bemutatasa és gyakoroltatésa
v Ritmusmotivumok egyszerl beszélt és énekelt visszatapsolasa
4-5 évesek:
v" Fejleszti hallasukat az oktav és kvint tavolsagok érzékeltetésével
v' Halk-hangos megkiilonboztetésével, beszéd, ének és taps formajaban

v’ Zenei emlékezetiiket, dallamfelismeréssel, dallambujtatassal fejleszti
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Finomabb zorejek, egymas hangjanak és a természet hangjanak felismerésével
Ritmusérzék fejlesztése: egyenletes jaras és tapsolds 0sszhangjanak megteremtésével
Gyors — lassu tempotartas képességének alakitasa beszéden, éneken és mozgason keresztiil
Tancos jellegli mozdulatok alakitasa

Szem-kéz koordinacié és finommozgés alakitasa ritmushangszerek hasznalataval

Ritmus és dallammotivumok visszatapsoltatasa és visszaénekeltetése

Dallamfordulatok kitalalasara 0sztonzés

5-6-7-(8) évesek:

v

AN N N N NN

Hallésfejlesztés:

a magas-mély dallam vonaldnak térbeli érzékeltetésével
Dallamfelismertetés kezdd motivumrdl vagy belsé motivumrol
Dallambujtatas gyakoroltatasa hosszabb és rovidebb egységekkel
Motivum visszaénekeltetése kitalalt szoveggel csoportban €s egyénileg
Gyors — lasst és halk - hangos fogalompéarok egyiitt gyakoroltatasa

Sokféle zorejek és zenei hangok felismertetése

Ritmusérzék fejlesztés

v

AN NI

D N N NN

Az egyenletes liiktetés és ritmus megkiilonboztetésével és dsszekapcsolasaval

Dallam felismertetése a dal ritmusarol

Gyors ¢€s lassu temp0 tartdsa mérd egységnek megfelelden, negyed, nyolcad 1épéssel
Esztétikus, egyiitemli mozgas fejlesztése valtozatos térformak alakitasa, jatékos
tancmozdulatok gyakoroltatasa

Tanc kozben a zene ritmusanak, likktetésének atvételére motival

Torekszi arra, hogy a tdncban a parok dsszhangban és tobbi parhoz igazodva mozogjanak
Dallammotivumok hangsulyanak kiemeltetése tapssal, jarassal, jatékos mozdulatokkal

Osztonzi sajat szoveggel énekelt dallam kitalalasara, zenei kérdés — felelet jatékra

6.3.2. A fejlodés varhato eredménye

VvV V V V VYV V

képes megkiilonboztetni a dalt a mondokatol

az ismert dalokat tisztan, érthetden énekli

egyszerl, utanz6 mozgdassal el tudja jatszani a mondokat, énekes jatékot
szivesen ¢s orommel jatszik dalos jatékokat, betartja a megbesz€lt jatékszabalyokat
felismeri a kiilonféle zorejhangokat, allathangokat

felismeri tarsai hangjat, a dalokat didolasrél, kezdé motivumrol, hangszerjatékrol
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képes dallammotivumokat visszaénekelni, dallamot bujtatni, énekelve beszélgetni
képes természetes tempoban jarni

képes érzékeltetni mondokak, dalok egyenletes liikktetését, ritmusat

képes ritmusmotivumokat leolvasni, visszatapsolni

megkiilonbozteti a zenei fogalomparokat: halk — hangos, gyors — lasst

tud egyszer, jatékos tancos mozgasokat

felismeri és tudja hasznélni az egyszeri ritmushangszereket

vV V. V V V V V V

Szivesen, 6rommel hallgat zenét

6.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Célunk, hogy az abrazolas a gyermek szamadara jaték és orOmszerzés legyen. Ezért a
gyermekek vizualis észlelésének, emlékezetének, képzeletének €s gondolkodasanak kialakitasa;
tér-, forma- és szin vilaguk gazdagitasan keresztiil konstruald képességiik kibontakoztatdsa; az
irashoz sziikséges mozgaskoordinacio kifejlesztése; esztétikai érzékenységiik €s a miialkotasok

iranti érdeklddésiik felkeltése fontos szamunkra.

Abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman biztositunk lehetdséget. Addig
alkothatnak a gyermekek, ameddig kedviik van hozza. Magat a tevékenységet tartjuk fontosnak.
Ez okoz 6romét a gyermeknek. Szintén lényeges a gyermek szamara az alkotas iranti igény, az
onkifejezésre, a kornyezet esztétikus alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara valo
torekvés. A rajzolashoz, festéshez, mintazashoz, agyagozashoz, képalakitashoz, hajtogatashoz,
épitéshez, a miialkotasokkal és népmiivészeti elemekkel vald ismerkedéshez a szabad jatékban
biztositjuk a lehetdséget. A gyermekek alkototevékenységéhez biztositjuk a sziikséges, megfeleld
méretll és mindségli eszkozt. Olyan eszkozoket valasztunk, melyek praktikusak, célszertiek,

esztétikusak, a gyermekek fantdzidjanak megfelelden konnyen dolgozhatnak veliik.

A kiilonboz6 eszkozoket, anyagokat a megszokott, alland6é és mindenkinek konnyen

elérhetd helyen tartjuk. A csoportszobakban van szekrény vagy polc erre a célra.

Mindig, mindenféle anyag rendelkezésre all a gyermekek szamdara. Célunk, hogy minél
tobb eszkozzel és minél biztosabban ismerkedjenek meg a gyermekek, eldsegitve onkifejezésiik

fejlodését. Az eszkdzok biztonsagos kezelését egyenként tanitjuk meg a gyermekeknek.

Ovodaskorban a gyermekek kreativitisinak megnyilvanulasat az eszkozok, anyagok

biztositasan tal az oldott 1égkdr, a nagy mozgastér €s az elegendd 1do segiti.

Megfeleld helyként olyan teret alakitunk ki, ahol a tobbi jatszd, mozgd gyermek nem

zavarja az alkotokat. A munkaasztalok mellett kényelmesen elférnek a gyermekek.
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A festéshez, gyurmézashoz védokotényt kapnak a gyermekek. Az esztétikus targyi

kornyezettel valo ismerkedés is fontos eleme az dbrazolasnak.

Az ébréazolasi tevékenységek megszervezéséhez kitlind alapot adnak az évszakok
valtozasai, a természet szépsége, a gyermekeket koriilvevd vilag targyai, eseményei. Ugyancsak
jol hasznosithatok az {innepek, melyek érzelmileg is kozel allnak a gyermekekhez és
megmozgatjak fantazidjukat. A gyermekek alkotokedvének kibontakoztatdsahoz teljes
szabadséagra van szilikség. Az otlettdl a megvalositasig utmutatést, batoritast, biztatast, dicséretet

kapnak.

A kisebb gyermekeket jatszva megismertetjiik az anyagokkal, eszkozokkel és technikai
fogasokkal. Felkeltjik esztétikai érzékenységiiket. A tevékenységeik kozott képalakitas,
plasztikai munkak, és az épités szerepel. A gyermekeknek lehetdségiik van az érdeklddésiiknek
megfeleld témavalasztasra. A képalakitds megjelenitésének lehetdségei: festéssel, zsirkrétaval,
papirragasztassal, aszfaltrajzzal, agyagba, homokba karcoldssal, nyomattal. A plasztikai alakitas
soran megismerik az anyagok alakitdsdnak lehetdségeit: nyomkodas, gyuras, iitogetés,
gombolyités, simitas, sodras, mélyités, tépés, karcolas. Biztositjuk az agyagozas és gyurmazas
feltételeit a gyermekeknek. Az épités sordn megismerkednek a kiilonboz6 targyak, épitéelemek
formaival, alakzataival. Elmondjak mit épitettek. Figyelmiiket felkeltve egyiitt nézegetjik a

nagyobbak alkotasait, egylitt Oriiliink a szép miiveknek.

A 4-5 éves gyermekek alkotd tevékenységét bovitjikk. Gazdag élménynyujtassal, a
hozzajuk kapcsolodd témakkal segitjiik szdndékos képalakitasukat. Rajzukban, festésiikben
megjelenik az emberabrazolas. Sajat elképzelésiik alapjan jelenitik meg a kdrnyezetet, a targyakat,
a cselekményeket, kevernek szineket, szinarnyalatokat. Hasznalnak ceruzat, krétat, filc- és

rostirénokat, kiilonboz6 vastagsagu ecseteket.

Plasztikai munkak soran képesek a formak tagolasara (emberalak, fa, stb.). hasznalnak

kiegészitd anyagokat, példaul textilt, terméseket, bort, stb.

Az épités alkalmaval varialjak a teret. Hasznalnak ehhez kiilonb6z6 méretli dobozokat,

takardkat, berendezési targyakat.

Kézimunka soran tudnak alakitani képeket spargabodl, fonalbdl, textilbdl, kiilonbozd
termésekbdl. Hajtogatnak papirbol egyszeriibb formakat és kidiszitik festéssel, rajzzal. Segitenek
az eszkozok eldkészitésében, tisztitdsaban, elrakasaban. Szivesen nézegetik egymas alkotasait,

megbeszélik, gyonyorkddnek benne, véleményt mondanak rdla.

57



OM azonosité 20301 1038 Budapest Rokavar utca 25. 1151 Budapest Platan utca4 Pedagdgiai Program

Az 5-6-7-8 évesekkel készitink kozos kompoziciokat. Uj technikai eljarasokkal és

eszkozokkel ismerkednek meg: pl. plakettek, dombormiivek, lenyomatok, marvanyozas.

Képalakitasban a sajat élményiikon alapuld cselekményes téméakon kiviil meséket,
verseket, énekeket, jatékokat, abrazolnak rajzban, festésben, térben egyarant. A gyermeki alkotés
a belsd képek gazdagitdsara épiil. Hasznalhatnak eredeti, egyéni megoldasokat az anyagok

alkalmazéséban és formai megjelenitésében. Szivesen rajzolnak, festenek diszité mintakat is.

A gyermekek plasztikai munkdjaban is megjelenik a kdzos térbeli tobbalakos kompozicio:
pl. mesejelenet, énekes jaték, stb. Segitjiik a gyermekeket abban, hogy az épitések soran ki

tudjanak alakitani buvohelyeket, mobil szinpadot, orvosi rendelét, stb.

Az ajandékkészités természetes igénye ennek a korosztalynak. Orommel készitenek
egyszerll babokat, diszleteket, jatékokat, gyljtenek anyagokat, készitenek papirplasztikékat,
bonyolult hajtogatasokat.

Ovodank minden korosztaly(i gyermeke részt vesz az tinnepek eldtti kozos diszitésben, a

diszek elkészitésében. Fontos az tinnepekre torténd érzelmi rdhangolodas.

Sokszor nézegetiink a gyermekekkel az évszakokhoz ¢és tinnepekhez kapcsolodo
festményeket, mialkotasokat, rajzokat. A tanulmanyi sétdk, kirdnduldsok alkalméval

megfigyeltetjiik a gyermekekkel a természet szépségeit.

Szem el6tt tartjuk, hogy az abrazold tevékenységek egyéni fejlettségéhez és képességeihez
igazodva segitik a gyermek képességeinek ugymint:
e komponalo-térbeli tdjékozodo és rendezd képességek, képi plasztikai kifejezoképesség
alakulasat
e gazdagitjdk a gyermekek élmény- és fantaziavilagat, fejlesztik tér-forma és szin

képzeteiket, képi gondolkodéasukat.

Egy-egy témat tobb alkalommal és tobbféle technikaval dolgoznak fel, figyelembe véve a
gyermekek egyéni fejlettségét, érdeklodését.

A tevékenységek kozben kifejlodik a vildg irdnti nyitottsdguk, igényességiik. Az
o6vodapedagdgus személyisége meghataroz6 a gyermek érzelmeinek, gondolatainak

megjelenitése terén.

6.4.1. A feladataink

v a gyermeki személyiség fejlesztése az dbrazolas eszkozeivel
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igény kialakitasa az alkotasra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az
esztétikai élmények befogadasara.

Felhivjuk a gyermekek figyelmét a kornyez6 valosag esztétikai szépségeire.

Felkeltjlik érdeklédéstiket az abrazolo tevékenység irdnt.

Megismertetjitk a gyermeket az eszkdzok hasznalataval, a rajzolas, mintazas kiilonb6zo
technikai elemeivel és eljarasaival, amelyekkel képesek lesznek a valosagot, érzéseiket,
elképzeléseiket az abrazolas eszkozeivel kifejezni.

Megismertetjiik a kiilonb6z6 anyagokkal, valtozatos technikakkal.

Allanddan biztositjuk a valtozatos technikék alkalmazasat.

Megtapasztaltatjuk a térbeli tajékozodast, és gazdagitjuk a szin és formavilagot.
Fejlesztjiik a finommotorikat.

Megfeleld helyet, id6t és eszkdzt biztositunk a gyermek szdmara.

elésegitjiik a gyermekek 6nallo elképzeléseinek megvalositasat.

Megtanitjuk és betartatjuk az abrazolotevékenységgel kapcsolatos higiéniai szokasokat:
hosszl ujji ruha felttirése, védokotény hasznalata, kézmosas, védo asztalteritd.

A legkisebbekkel megkedveltetjiik a rajzolés, festés alapjait, a mintazas alaptechnikait,
nyomdazast, tépést, ragasztast.

A 4-5 éves gyermekek korében formaljuk a képalkotast, megismertetjiik a vagas,
hajtogatas, egyszerlibb fonds, varras, gyongyfiizés alapjait.

Az 5-6-7(8) éves gyermekeknél a képalkotds valtozatos technikakkal torténd készitését
erdsitjiik (pl. kollazs, nyomatok), és megismertetjiik tobbféle technikai megoldast igényld
barkacsolast.

Alkalmi muzeumlatogatasokat, sétakat, kirandulasokat, terveziink és szerveziink, amellyel
kozelebb hozzuk a gyermekek szamara tagabb vildgukat, s a miivészeti alkotasokat.
Bemutatjuk a gyermekeknek, az életkoruknak és egyéni érdeklddési koriiknek megfeleld
miialkotasokat, Budapestre jellemz6 épiileteket, hidakat, szobrokat.

A gyermekeket racsodéalkoztatjuk a szépre, esztétikusra.

A gyermekek altal 1étrehozott alkotast pozitivan értékeljiik, elfogadjuk

Oszténdzziik a gyermekeket a szinek széles skalajanak hasznalatara.

Az alkotokedvet Otleteinkkel, javaslatainkkal, 1-1 inspirald eszkdzzel segitjiik.

A gyermekeknek sajat gyiijtddossziét biztositunk.

Az udvaron is megteremtjiik a lehetdséget az alkotasra.

Balkezes gyermek kézligyességének fejlesztéséhez balkezes ollot biztositunk a vagas

elsajatitasara.
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v Az abrazolo tevékenység soran kiilondsen figyeliink a diszgrafia tiineteire, észlelése esetén

jelezziik a pszicholégusnak

v' Nagy odafigyelést tanusitunk a helyes ceruzafogas irnt.

v A csoportszoba, 61t6z8, mosdo és folyoso esztétikumanak alakitasa és fenntartisa soran

formaljuk a gyermekek izlését, kornyezettudatos szemléletét.

6.4.2. A fejlodés varhato eredménye

V V V V V V V V V VYV V V V V V V V

V V V VYV V

YV VY

Szem-kéz mozgasa Osszerendezett.

Helyesen fogja €s hasznalja a ceruzat, ecsetet, ollot.

Megfeleld a finommotorikus képessége, nem gorcsos, biztos a vonalvezetése.
Vonalvezetése balrol jobbra halad.

Vizudlis észlelése, megfigyelése, emlékezete koranak megfeleld.

Abrazolasa soran kitarté, akar tobb napon keresztiil is képes munkalkodni.

Alkotas kozben iigyel kdrnyezete és sajat maga, munkaja tisztasagara.

Szereti maga koriil a szépet, szivesen disziti a kornyezetét.

Képes racsodalkozni a szépre, esztétikus latvanyra, képes esztétikai véleményt alkotni.
Nyitott a miivészet altal sugéarzott hatdsokra.

Ismer, €s szivesen nézeget képzo6- és népmiivészeti alkotast.

Ismer 2-3 jellegzetes épiiletet, miialkotast.

Szivesen ¢€s 6rommel fest, mintdz, rajzol.

Alkotasait élményei, emlékezete és megfigyelései alapjan késziti el.
Emberabrazolasaban megjelennek a részformak, az egyszeri mozgasok.

A targyakat sajat elképzelései alapjan disziti ki.

Ismeri és meg tudja nevezni a szineket, azok sotét, vagy vilagos arnyalatait, szinhasznalata
gazdag és valtozatos.

Megfelelden hasznalja az eszkozoket, €s jol alkalmazza a technikai eljarasokat.

Ugyel az eszkdz0k és kdrnyezete, valamint teste tisztdntartdsara és épségére.

Ismeri, és hasznalja a képi, téri alkotashoz sziikséges eszkdzoket.

Képalkotasban egyéni modon jeleniti meg élményeit, elképzeléseit.

Elményei, érzései, elképzelései, ismeretei megjelenitésére valtozatos eszkozoket,
technikakat alkalmaz.

Formadbrazolasa valtozatos, képszert, a jellemz6 jegyek hangsulyozottak

Plasztikai munkai egyéniek, részletezdek.
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Téralakitasban, épitésben bator, otletes, egytittmiikodo.

Koz0s, és egyéni alkotasok kozben képes az egyiittmiikodésre

Oriil alkotasainak és a kozosen elkészitett kompozicionak.

Tevékenyen részt vesz kdrnyezete formalasaban.

Onalldan készit egyszeriibb babokat, ajandéktargyakat és egyéb hasznalati eszkdzoket

Tud gyonyorkddni a vilag szépségeiben.

vV V V V V V V

Ertékelni tudja sajat és tarsai munkajat

6.5. Mozgas

Célunk a gyermekek testi képességeinek alakitasa, - erd, ligyesség, gyorsasag,
alloképesség, tarsra figyelés-, az egyéni adottsagok figyelembevételével torténd fejlesztés. A
gyermek természetes mozgaskedvének megdrzése, mozgasigénye kielégitése. A rendszeres
mozgassal egy egészséges ¢életvitel megalapozasa. A mozgastapasztalatok bovitése, a
mozgaskészség alakitsa.

A beszoktatas idejétdl kezdddden lehetdséget teremtiink a gyermekeknek mindenféle
mozgasigényiik kielégitésére. A spontan és a szervezett keretek kozott végrehajtott tevékenységek
kovetkeztében rendszeres mozgasra szoktatjuk oket, mely kedvezden befolyasolja mind az

értelmi, mind a szocidlis képességeik alakulasat.

Meg kell drizniink, ha sziikséges fel kell keltenlink a gyermekekben a mozgés iranti
vagyat, és tudatosan épitsiink ra. Fontos, hogy minden gyermek megtaldlja a fejlettségének,
érdeklodésének és temperamentumanak legmegfelelobb tevékenységet. El kell érniink, hogy
batran mozogjanak a csoportszobdban €s az udvaron egyarant. A mozgasokrol szerzett pozitiv
¢lményeiken keresztiil motivaljuk a gyermekeket a mozgas tevékenységek szeretetére. Mind a
tevékenységeket mind azok eszkozeit a gyermekek életkorahoz, fejlettségi szintjéhez és a
csoportok 0sszetételéhez igazitjuk. A fokozatossag €s tiirelem elvét érvényesitjiik, koriiltekintden

és kovetkezetesen szervezziik neveldi munkankat.

Tudjuk, hogy a mozgas az érés folyaman a gyermek természetes sziikséglete, ezért sokréti
kielégitése, tudatos segitése athatja az dvodai élet minden teriiletét. A mozgasos jatékok soran a
gyermek maga valaszthatja meg jatékat ¢és jatszotarsait. Fontosnak tartjuk egymas testi épségének

megovasat, a balesetmentes helyszinek, eszkdzok biztositasat.

A betegségbdl visszatért gyermekek terhelhetdségénél figyelembe vessziik esetleges
leromlott alloképességiiket. A csaladdal vald egylittmiikodés soran a szabadidd hasznos

eltoltésére Osztonziink.

A gyermekek szabad, spontdn mozgasat a délel6tti udvari jaték és a sétak, kirdndulasok

soran biztositjuk. Kiilonbozo terepeken gyakoroljak a természetes és egyéb mozgasokat (fogo,
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guruldsok, labdajatékok, bujocskdk). Nagy mozgéasaik — jards, futds, kuszds, maszds —
gyakorlasara, fejlesztésére kivaloan alkalmasak az 6voda udvaran levd tér és mozgasfejlesztd
eszkozOk (mdaszokak, fajatékok, csuszdak, stb.). Az o6vodaudvar lehetdséget nyujt a
gyermekeknek a mozgasos népi jatékok — szembekdtdsdi, labdacica, ugroiskola, kotélhuzas,
varvédok, stb. — kezdeményezésére. A téli idoszakban jeges jatékokat szerveziink: csuszkalas,

hogolyodzas, szankozés, korcsolyazas.

A szabad mozgés zavartalan gyakorlasi lehetdséget ad az iranyitott mozgastevékenységek
alatt megismert mozgéasformak tobbszori ismétlésére is. A gyermekek jatszhatnak testnevelési és

mozgésos jatékokat a tornaszobéaban és a szabad levegdn egyarant.

A szabadban végezhetd mozgasoknal, jatékoknal a csoportok megfeleld 61tozkddéssel
alkalmazkodnak az iddjarashoz. Amikor lehetséges, megteremtjiik az edzés feltételeit (levego,
napfény). Rendkiviil fontosnak tartjuk a minél hosszabb idejii szabad levegén vald tartozkodas
biztositdsat. Minden ad6do alkalmat kihasznalunk a nap folyaman a mozgasra. Igyeksziink
ellenstlyozni az urbanizacids artalmak és a gyermekek korében is mindinkdbb terjedd
mozgasszegény ¢életmddot, valamint a csokkend mozgastapasztalatokat, a gyermekek
mozgéslehetdségeinek szinesitésével.

A gyermekek napirendjét ugy allitjuk Ossze, hogy az egyoldalu terhelést elkertilve,
felvaltva szerepeljenck benne mozgéssal €s iiléssel egyiitt jard tevékenységek. A mozgas és
pihenés egyensulyat biztositjuk, keriiljiikk az egyoldalu testi igénybevételt.

Az egészséges ¢letmod kialakitasanak szerves része a testnevelés, amely nevelési

rendszeriinkben sajatos helyet foglal el.

A gyermekek kotelezd jelleggel heti egy alkalommal vesznek részt testnevelés

foglalkozason. Szervezése ugyanazon napokon torténik.
Ebben az ¢letkorban elsddleges feladatunk a természetes nagymozgasok fejlesztése.

A mozgasos jatékok lehetOséget adnak a tamaszgyakorlatok végzésére (csuszasok,
bujasok, maszasok). Futnak (kiilonb6zé irdnyban, feladattal, formaban). Jatszanak
ugrasgyakorlatokat (szokdelés, sorozatugrasok, rovid nekifutasbol fellépés majd leugrés).
Végeznek dobasgyakorlatokat, labdagyakorlatokat (hajitasok helybdl tavolra, hajitdsok helybdl
célba, labda feldobas és elkapas, labda leiités és elkapas).

Bevezetjiik a talajtorna elemeivel valé ismerkedést - gurulas a test hossztengelye koriil -,

az egyensulyoz6 gyakorlatokat, a kéziszerrel végzett gyakorlatokat.
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A 4-5 éves gyermekek gyakorlatai boviilnek, nehezednek, hiszen nagyobb hangsulyt kap

a szem-kéz, szem-1ab koordinacid és az egyensuly fejlesztése
Futnak (harom-négy akadalyon at, fel- és lelépéssel, atbujassal, targyhordozassal, stb.)

Ugrasgyakorlatokat végeznek (egy labon, paros ldbon, szokdelve, felugras-leugras két

labra, helybdl tavolugras)

Dobéasgyakorlatokat végeznek (célba dobas egykezes fels6 dobassal, babzsak tavolba
hajitdsa harant terpeszéllasbol), Labdagyakorlatokat (feldobas ¢és elkapds, kiilonb6zo
testhelyzetekben guritas)

Tamaszgyakorlatokat végeznek (csuszés, kuszas, maszas talajon és szereken), talajtorna

gyakorlatokat (gurul6 atfordulés, kézen allas elégyakorlataként csikorugdalozas)

Hangstlyt kapnak az egyensulyérzék fejleszté gyakorlatok (5 cm széles vonalon,
vizszintes szereken, rézsutos szereken), a labboltozat erdsitd gyakorlatok (specidlis jaras- és

gimnasztikai gyakorlatok), a szem-kéz ¢s szem-1ab koordinacié differencidlasa.
Az 5-6-7-8 éves gyermekek gyakorlatai tovabb nehezednek:

e Futogyakorlatokat sorverseny, valtoverseny, versenyfutds kozben végeznek.

Gyakoroljak a fokozodo titem futast, a gyors futast, a lassu futast.

o Ugrasgyakorlatokat végeznek (szokdelnek paros ¢és egy labon haladéssal,
sorozatugrasok kiilonbozé magassagu és tavolsagu targyakon at, magas és tavolugras

néhany Iépéses nekifutassal)

e Dobasgyakorlatokat végeznek (egykezes, kétkezes, also és felsé dobas célba, 2 m

magas kotél felett)
e [abdagyakorlatokat végeznek (labdavezetés jaras, futds kdzben, paros labdazas)
e Téamaszgyakorlatokat végeznek (pok- és rakjaras, talicskazas)

e Talajtorna gyakorlatokat végeznek (guruld atfordulds, a test hossztengelye koriili

gurulas, kézenallas a 1épd 14b magasra lenditésével)

e Egyensulyozd gyakorlatokat végeznek (padon jards, fej-, kar- és labmozgésokkal

0sszekotve)

A labboltozat és a talpboltozat siillyedése, a hanyag testtartas megakadalyozasa érdekében
specialis izomerdsitd gyakorlatokat (bokaiziiletet 6sszefogd szalagok stabilizaldsa és erdsitése, a

talp tamasztd izmainak erdsitése) végeznek a gyermekek.
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A testnevelés a testi kondicionalis és koordinacids képességeket — alloképesség,
egyensulyérzék, erd, téri tajékozodas, ligyesség, mozgékonysag, hajlékonysag — a jellembeli
tulajdonsagokkal — akaraterd, kitartas, fegyelmezettség, batorsadg - kolcsonhatasban alakitja és

formalja.

Az egymashoz hasonld fejlettségli gyermekek vetélkedhetnek, versenyezhetnek. A
gyermekek cselekvOképességében is latvanyos fejlodés tapasztalhato. Erdsodik egyiittmiikodési
igényiilk ¢és alkalmazkodd képességiik. A testnevelés egyfajta fegyelmezettséget ¢és
figyelemmegosztast igényel a gyermekektdl. Feltételezi a feladattartds szintjét, ami segiti a

gyakorlatok pontosabb végzését.

Mozgas kozben egyidejiileg képesek figyelni az o6vodapedagdgusra, tarsaikra és a

felhasznalt eszkdzokre. Ez kihat kezdeményez0, szervezd €s iranyitod képességiikre is.

6.5.1. A feladataink

A testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése (kondiciondlis, koordinacids). Mozgéson keresztiil

az értelmi struktirak és a szocidlis képességek fejlesztése.

v' A mozgast természetes modon épitjiik be a gyermek tevékenységébe
Mozgésra inspirald biztonsagos kornyezetet alakitunk ki
Fontos a gyermek mozgéskedvének megdrzése, illetve sziikség esetén felkeltése

A mozgasos tevékenységben pozitiv megerdsitést nyujtunk

ASIRNEENERN

A balesetek elkertilése érdekében a mozgastevékenység szabalyainak kialakitasat a

gyermekekkel kozosen végezziik, majd fokozottan ligyeliink annak betartasara

<\

Mozgasos tevékenység lehetdségét biztositjuk a csoportszobaban és az udvaron

<\

A gyermek ¢életkordhoz és egyéni fejlettségi szintj¢hez igazodd mozgésos tevékenységre

inspirdlo eszkozoket valasztunk, ki, €s azokat folyamatosan cseréljiik

v A testnevelés-foglalkozasok anyaganak osszeallitdsanal figyelembe vessziik a csoport, és
az egyéni fejlettség aktualis allapotat

v A foglalkozasokon tiszteletben tartjuk a jaték és a jatékossag els6dlegességét

v Oldalisagot jelképez6 csuklopantot alkalmazunk

v A testnevelés-foglalkozasok anyagaba testalkati deformitisok megelézésére specialis
gyakorlatokat iktatunk be /labstatikai gyakorlatok, gerinctorna elemek/

v' Tiszta, jo leveg6t biztositunk a csoportszobaban / tornateremben/

v' Az atlétikai gyakorlatokat (futdsok, ugrasok, dobasok) lehetéség szerint az udvarra

szervezzik. (arra az évszakban tervezziik be, amikor még/mar j6 id6 van)

64



OM azonosité 20301 1038 Budapest Rokavar utca 25. 1151 Budapest Platan utca4 Pedagdgiai Program

<\

<\

A NEE NN

A tevékenységek iranyitasanal és értékelésénél differencidltan vessziik figyelembe az
egyéni fejlodési jellemzoket

A balesetek megeldzése érdekében - sziikség esetén - igénybe vessziik a dajka segitségét
Odafigyeliink a gyermekek optimalis terhelésére

A testnevelés-foglalkozasok szervezésekor elegendd id6t biztositunk a bemelegitésre, a
gyakorlasra, illetve megadjuk a lehetdséget a tevékenységbdl valo kilépésre

Biztositjuk a folyamatos mozgés lehetdségét, kikiiszoboljiik a varakozasi idot

A testnevelés-foglalkozasok anyagatol fliggden kéziszereket biztositunk

A napi tevékenységek részeként a mindennapos 10-20 perces frissitdé mozgas tervezése
sordn elsddleges szerepet biztositunk a mozgasos jatékoknak.

Kiemelt prevencios feladataink: nagymozgas fejlesztés, egyensulyérzék-fejlesztés, szem-
kéz/szem-1ab koordinacidé fejlesztése, testséma fejlesztés, térpercepcio-fejlesztés,
finommotorika- fejlesztés, keresztcsatornak fejlesztése.

A mozgasfejlesztés teriiletei:

Szabad jatékban a gyermekek spontan, természetes mozgasa kdzben

Kotelezd testnevelési foglalkozason

Mindennapi testnevelésben

A gyermekek rendszeres mozgasra szoktatdsa, mozgassziikségletének kielégitése,

mozgasfejlesztés a szabad jatékban

6.5.2. A fejlodés varhato eredménye

V V.V V V V V V V V V

Szeret mozogni, kitartd a mozgasos tevékenységekben

Mind a nagymozgésa, mind a finommozgasa dsszerendezett

Egyensulyérzéke fejlett

Ismeri az iranyokat, jol tud térben tajékozodni

Magabiztosan alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket

Ismeri sajat testét, testrészeit, képes meg is nevezni és beazonositani

Fizikai alloképessége, erdnléte koranak megfeleld

Szem-kéz, szem-1ab koordinacidja kialakult

Betartja a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékok, tigyességi jatékok jatszasa soran
Képes sor- és koralkotasra

Ismeri a vezényszavakat, tud ezek szerint cselekedni
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» Képes a mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére, vizualis memoridja
koranak megfelelden fejlett

Esztétikus gimnasztikai gyakorlatokat végez

Ismer legalabb egy labdajatékot

Ismeri legalabb 2-3 kéziszer hasznalatat (labda, babzsék, karika stb.)

Erdeklédik valamilyen sportag irant

V V V VYV V

Képes alkalmazkodni tarsaihoz, kordhoz képest fejlett az Onuralma, tolerans,

egylittmiik6do, segitokész

A\

Ismeri a csapatjaték szabalyait

A\

Egészséges versenyszellemmel képes kiizdeni

6.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Célunk a szlikebb ¢és tdgabb természeti- emberi-targyi - kornyezet felfedezése soran a
gyermekek az dket koriilvevo vilaghoz fliz6d6 pozitiv érzelmeinek, tapasztalatainak, ismereteinek
alakitasa. A kornyezet tevékeny megismerése hassa at a gyermekek ¢€letét, 6vodai tevékenységeik
egészét. Ertsék meg, hogy mindennek és mindenkinek megvan a sajat helye a vilagban, amit csak
0 tolthet be. A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonyuk alakuljon ki a természethez,
az emberi alkotasokhoz, tanuljdk meg azok védelmét, az értékek megdrzését, ovjak
kornyezetiiket. Fejlddjon  6nalldé  véleményalkotasuk, dontési képességiik, a kortars

kapcsolatokban gy, mint a kdrnyezet alakitasaban

A beszoktatas iddszakdban tlirelmes neveldmunkaval elfogadtatjuk, megszerettetjiik az
o6vodat, megismertetjiik a gyermekeket a kdzvetlen dvodai kornyezettel, az 6voda helyiségeivel,

udvaraval, az itt dolgoz6 felndttekkel és munkdjukkal.

A tovdbbiakban lehetOséget biztositunk szamukra az oOvoda kornyezetének

megismerésére, a kornyéken valo tajékozodasra.

Napjaink egyik legfontosabb kérdésévé valt a kornyezetszennyezés mértékének
csOkkentése. Mar 6vodaskorban megtanithatjuk gyermekeinknek, kdzosen egyiitt miikodve a
gyermekek sziileivel, mit tegyenek azért, hogy kdrnyezettudatosan ¢éljenek. Figyeljenek arra, hogy
csak annyi ideig folyassdk a csapbol a vizet. Megtanuljak, hogy a hulladékok egy része
ujrahasznosithatd, 0j dolgok készithetdek beldliik, tehermentesitve ezzel kornyezetiinket a

hulladékok egy részétol.

Rovidebb-hosszabb sétdkat terveziink mind a négy évszakban. Ezek alkalméval a
gyermekek megfigyelik az évszakok valtozasait, szépségeit, jelenségeit, az id6jaras valtozasait.

Gyonyorkodnek az évszakok jellemzd novényeiben. Osszefiiggéseket keresnek az id6jaras és az
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emberek tevékenységei kozott. Gylijtenek leveleket, terméseket, kavicsokat, tollakat, képeket,

majd kdzosen hasznositjuk azokat. A képekbdl albumot készitiink.

A sétak alkalmaval gyakoroltatjuk a gyermekekkel a gyalogos kozlekedés szabalyait. A
kozelebbi kiranduldsok Békas-to Rokahegy, lehetdséget teremtenek a kozlekedési jarmiivekkel
valo megismerkedésre (HEV, hajé). A kornyezeti neveléshez kapcsolodd természetes
¢lethelyzetekben megtanitjuk a gyermekeket a helyes viselkedésre, és minden olyan dologra, ami
a vilagban torténd eligazodasukat, helytalldsukat megkonnyiti, mint példaul a viselkedés

jarmuveken, udvariassagi szabalyok, segitségkérés feln6ttdl, stb.

A nevelési év folyaman tobbszor szerveziink buszos tanulmanyi kirandulasokat hazank
kozelebbi és tavolabbi tdjaira: Visegrad, Szigethalom,stb. Ezek a kirdndulasok kivaldéan
alkalmasak a gyermekek sokrétii tapasztalatszerzésére, kozos élményszerzésre. Megismerkednek
az erdoben talalhato fakkal, ndvényekkel, a mezei viragokkal, a mérgezd és nem mérgezd
novényekkel, a gyogynovényekkel és fliszerndvényekkel. Megfigyelhetik a rovarok, a bogarak, a
kiilonb6z6 allatok és madarak életét. A hazi, a haz koriil és a vadon €16 allatokat a Vadasparkban,
a Margitsziget allatkertjében, és a Févarosi Allat- és Novénykertben ismerhetik meg a gyermekek.
A téli idészakban videofilmek megtekintésével bovitjikk a gyermekek ismereteit a kdrnyezetrol,
az allatokrol, a novényekrdl, a kozlekedési eszkozokrdl, stb. Erdeklédés esetén a gyermekek
tobbszor is megnézhetik a filmeket, és 6k maguk is hozhatnak be a foglalkozadsokra DVD-ket.
Megszerzett ismereteikben csoportositasokat végeznek kiilonbozé szempontok alapjan: Hol
¢lnek? Hogyan ¢élnek? Ki gondoskodik roluk? Mit szallitanak? Csirdztatnak, hajtatnak
gyumolcsadgakat, novényeket, zoldségmagokat, hogy megfigyeljék fejlodésiiket. Egyszeri
kisérleteket végeznek vizzel, folddel, novényekkel, allatokkal ismereteik bovitésére. Az
évszakokat, napszakokat, az iddjarast abrdzolé tablakat oOnalléan kezelik a gyermekek.
Megfigyelik a napszakokat és a hét napjait. Mar az 6vodaban felkészitjlik a gyermeket arra, hogy
tarsadalomban ¢élink, ami kozvetlen kornyezetiinkon keresztiil hat rank. A gyermeket
demokratikus tarsadalmi rendben vald élésre készitjiik fel, amelyben kiilonb6zd vélemények,
értékitéletek lehetnek egymas mellett. Megéreztetjikk a gyermekekkel, hogy mindenkinek
lehetdsége van sajat lelkiismeretének megfeleléen donteni. A tolerancia, masok véleményének,
érzéseinek és gondolatainak, tiszteletben tartasa arra neveli a gyermeket, hogy képes legyen
elfogadni masokat. Mindez a tarsadalomban vald6 harmonikus, kiegyensulyozott élethez
feltétleniil sziikséges. Ide tartozik a masok: idésebbek, felnbttek, tarsak tisztelete és szeretete.
Ilyen pedagogiai légkorben fejlddik a gyermek itéloképessége és természetes viselkedési
formajava valik a mas felfogasokkal szembeni tolerancia. Nem elvont fogalmakban

gondolkodunk, hanem a gyermeket koriilvevd valos természeti €s tarsadalmi kornyezetbol
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megismertetjiik mindazt, ami megérthetd és hasznosithatd szamara. Fontosnak tartjuk, hogy
gyermekeink megtudjak, megtanuljak, hogy magyarnak sziilettek, a hazajuk pedig Magyarorszag.
Minden nemzeti innepiinkrél beszélgetiink a gyermekekkel. Oktober 23-an iinneplé ruhaban
jonnek, a gyermekekkel beszélgetiink az ezen a napon tortént eseményekrdl, megemlékeziink a

hdsokrol.

Marcius 15-re késziilve elldtogatunk a Hadtorténeti Muzeumba. Mizeum pedagogus
kozremitkddésével beszélgetiink az 1848/49-as szabadsagharc eseményeirdl, és a segitségével
megtekintjiik a kiallitott relikvidkat. Verseket, dalokat tanulunk az {innep és a hdsok tiszteletére.
Marcius 15-én iinneplé ruhaban kokardat viselve jonnek gyermekeink 6vodaba. A nagyokkal

ellatogatunk a kozeli Pet6fi szoborhoz.

A jatékba integralt kezdeményezett beszélgetéseken €letkoruknak megfeleld ismereteket
szereznek a csaladrol, otthonukrdl. A gyermekek tjra jatsszak életiiket. Ujraélik az 6vodaban
mindazt, amit a mindennapokban, a csaladban, az 6voddban vagy tdgabb kornyezetiikben
tapasztalnak, latnak, hallanak. Ez nemcsak arra ad lehetdséget a gyermeknek, hogy a benne levo
fesziiltségek feloldodjanak, hanem eldsegiti szamara a tarsadalomba vald késdbbi beilleszkedést,
a szocializalodast. Megismerik az emberi test részeit, az érzékszerveiket, azok funkcioijat,

tisztantartasukat és védelmiiket.

Megiinnepeljiik az Allatok Vildgnapjat (oktober 4.), a Viz Vilagnapjat (marcius 20.), a
Fold Vilagnapjat (aprilis 22.) és a Madarak-fak Napjat (majus). Viragot iltetlink, szépitjik

6vodankat, a gyermekek kornyezetét.
Matematikai tevékenységek:
Téargyakat, személyeket hasonlitanak 6ssze

Szétvéalogatnak targyakat szabadon vagy megadott szempontok alapjan: méreteik alapjan
hasonlitanak és mérnek Ossze, kiilonbségeket fogalmaznak meg (hosszabb-rovidebb, kdnnyebb-
nehezebb, alacsonyabb-magasabb, keskenyebb-szélesebb, tobb-kevesebb-ugyanannyi). Sorba
rendeznek targyakat, személyeket mennyiségi tulajdonsdgaik alapjan. Megszamoljak halmazok
elemeit (tobb-kevesebb-ugyanannyi), l1étrehoznak, alkotnak halmazokat hozzatevéssel, elvétellel,

egyenlové tevéssel tizes szamkorben, képeznek sorokat balrol jobbra, fentrdl lefelé.

Iranyokat figyelnek meg, megtanuljak a névutdk hasznalatat: Megtanuljak a balrdl jobbra,
ala-fole, el¢, mellé, moge, kozé, alatt-folott, mellett, kozott, eldtt-mdgott, vizszintes-fiiggdleges,

kiviil-beliil, ki-be szavakat a gyakorlatban alkalmazni.
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Tevékenykednek tiikorrel és tiikor elétt, megismerkednek a rész és egész fogalmaval,
viszonyaval. Egyéni foglalkozasokat szerveziink azoknak a gyermekeknek, akik térbeli helyzet
zavaraval birnak (ferde, gorbe, allo, fekvo, eleje- kdzepe-vége, elsé-utolsd, fenn-lenn, felso- also-

ko6zEpso).

A kiilvilagrol szerzett tapasztalatok hozzajarulnak a matematikai ismertek szerzéséhez, az
iranyok gyakorldsdhoz. A kozvetlen tapasztalatszerzés lehetdséget ad a gyermek €s az 6vond
beszélgetésére. Ez segiti a gyermeket szokincsének, nyelvi kifejezd készségének gyarapitasaban,
gondolkodasanak fejlédésében. Olyan 6vodai élet szervezése kivanatos, amely természetbarat,
kornyezetbarat szemléletet sugallva segiti a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak és akaratanak

fejlodését (onallosag, onfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat, stb.).

A gyermekek fejlesztését kotetlen és alkalomszertien kotott foglalkozasok szervezésével
valositjuk meg. Tébbnyire a mikro csoportos munkaformat alkalmazzuk a kézvetlen tapasztalat-
¢s ¢élményszerz0 megfigyelések, sétak, foglalkozasok alatt. Esetenként egyéni és frontalis

foglalkozason is részt vesznek a gyermekek.

Kiemelt mddszeriink a beszélgetés. Nagyon fontos, hogy a gyermekek megfigyeléseiket,
tapasztalataikat meg tudjak fogalmazni széban is. Arra toreksziink, hogy onélléan fogalmazzak

meg ¢lményeiket, problémaikat.

A gyermekek a kiils6 vilag tevékeny megismeréséhez a tapasztalatokat tilnyomorészt a
helyszinen, természetes kornyezetben szerzik. Ez a folyamat sokrétii, dthatja a gyermek minden
cselekvését. A megismerési folyamatot a gyermekek képességeihez és érdeklédéséhez igazitjuk

az 6vodai élet mindennapjai soran, éreztetve e tevékenység fontossagat.

A gyermekek érzelmi kotddéseiken keresztiil jutnak el kornyezetiik megbecsiiléséhez.

Személyiségiiket gazdagitva a természetszeretet sziikségletként jelentkezik.

Olyan feltételeket teremtiink, amely a gyermekek szdmara minél tobb tapasztalat
megszerzEesét, a természeti és tarsadalmi kornyezetbdl szarmazo élmény gylijtését teszi lehetdve.
Arra toreksziink, hogy minden eszkdzt biztositsunk ehhez a gyermekeknek: képeket, konyveket,

videofilmeket, fényképezdgépet, tavcsovet, nagyitdt, magnest, stb.

6.6.1. A feladataink
v A gyermekek sziikebb és tagabb kornyezetében levd vilag értékeinek megismertetése,

megszerettetése.
v Lehet8ség biztositasa a tapasztalatszerzésre.

v’ Sziil6foldiink megismertetése, és a kozvetlen kornyezet hagyomanyaival, szokasaival
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Kornyezettudatos magatartasra neveljiik

Megismertetjiilk a gyermekeket a biztonsdgos kozlekedés szabalyaival, (Biztonsdgos
Ovoda)

Ovjak egymas testi épségét, er6sodjon onfegyelmiik.

A helyi sajatossagok felhasznalasaval ramutatunk az €16 és élettelen kornyezeti tényezok
leglényegesebb Osszefliggéseire,.

Tapasztalatszerzés utjan érzékeltetjiik a kiilvildg mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér €s
sikbeli 0sszefiiggéseit.

A tehetséges gyermekek fejlesztése érdekében végzett egyéni felzarkoztatas illetve a

tehetséggondozas

6.6.2. A fejlodés varhato eredménye

>

YV V.V V V V V V V V

Y VY

Tudja, hol lakik, mi a pontos lakcime

Tudja sajat, és sziilei nevét

Ismeri sziilei foglalkozasat

Kiilonbséget tud tenni az évszakok, és a napszakok kozott

Ismer a novény-és allatvilag gytijtéfogalmahoz tartozé néhany névényt, allatot

Ismeri a kdzvetlen kornyezetében talalhatdé ndovényeket, allatokat

Ismeri a ndvényapolas, allatgondozas egyszeriibb feladatait

Szivesen apolja a novényeket, gondozza az allatokat

Képes megnevezni a kozlekedés eszkozeit,

Ismeri ¢és betartja az elemi kozlekedési szabalyokat

Személyiségében kialakuloban vannak azok a magatartdsi formak, szokasok, amelyek a
természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiilés¢hez megovasahoz sziikségesek

Ismeri az ismert épliletek funkciojat; a templom helyiségeinek nevét, funkcidjat

Ismeri a szineket;

Részt vesz, elemi természetvédelmi tevékenységekben kialakuléban van benne a
kornyezettudatos magatartds (téli madarvédelem, az ¢éldlények és a kornyezet Ovasa,
szelektiv hulladékgytijtés);

Megnevezi, testrészeit ismeri azok funkciojat, egészségének védelmét

Pontosan tudja nemzeti hovatartozasat, ismeri a sziil6fold, és a kozvetlen kornyezet

hagyomanyait, szokésait

6.6.3. Matematika

Célunk a minket koriilvevd vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli dsszefiiggéseinek

felfedeztetése, megtapasztaltatasa.
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Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben allanddan taldlkozik a gyermek, ezért
természetes modon ismerkedik meg veliik. A matematikdban haszndlatos kifejezések eldbb
passziv szokincesé valnak, majd egy résziik beépiil beszédiikbe Jatékos cselekvéssel, minden
érzékszerv bevonasaval szerez tapasztalatokat kornyezetiik jellegzetességeirdl. Eszreveszi, hogy
a targyak, személyek, mennyiségek 0sszehasonlithatok, szétvalogathatok tulajdonsagaik, illetve

altalunk meghatarozott szempontok szerint.

A gyermekek - ha kedviik tartja- barmelyik matematikai jatékot eldévehetik a nap
folyaman. Segitséget kérhetnek egy-egy problémahelyzet megolddsédhoz. A jaték soran kockabol
¢s egyéb konstrukcids jatékokbol alkotasokat hoznak 1étre, mely kdzben bdviilnek ismereteik a

téri iranyokrol, magasabb- alacsonyabb, hosszabb, rovidebb, stb.

A gyermek mar az 6vodaba keriilés elott felfigyel a dolgok mennyiségi és mindségi
osszetevdire. Erdeklddéssel fordul a matematikai informéaciok felé. Még akkor is épithetiink
ezekre a korai tapasztalatokra, ha azok pontossaga csak a gyermek szdmara fontos, érzelmileg
hangsulyos helyzetekben megbizhatd. Az 6vodaskor jellemzd gondolkoddsi sajatossagaival

/invariancia, allanddsag hidnya/ a matematikai nevelési folyaman is szamolni kell.

Az ovodaskort jellemzo fejlodésbeli egyenetlenség, a korai csaladi fejlesztés eltérései azt

sugalljak, hogy a matematikai nevelés terén két életkori szintet jeloljiink meg:
Az elsé szint: bevezetés a matematikaba, - altalaban a gyermek 4-5. életévéig tart.
Feladata:

A matematikai kivancsisag ¢és érdeklddés kibontakoztatasanak segitése, a matematikai

beallitodas, szemlélet megalapozasa.
Eszkozei:

Egyszerlibb matrixok hasznalata: szin - forma, szin - negativ forma, alak-hattér kirakasa,
forma elhelyezkedés, szdm matrix 6t0s szdmkorben, ritmikus sorozatok kirakdsa 1-2 forma
valtakozasaval, szimmetrikus alakzatok Osszeillesztése egyszerii formakkal /fa, gomba, alma,
korte, stb./ egyszerl puzzle képek, rész-egész matrix, kiilonféle hossziisagl lapok beillesztése a

képek megfeleld helyére, memoria jatékok, egyszerii paros kartyak.
A masodik szint: az intenziv fejlesztés szakasza, - az 5-6-7. életévben.

Feladata:
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Az iskolai alkalmassaghoz sziikséges tapasztalatok megszereztetése, részképességek,
gondolkodasi muveletek, szokdsok elsajatitasa. Eligazodas a gyakorlati életben a tevékeny élet

megkedveltetése.

Eszkozei:

Szin-forma elhelyezkedés - nevezze is meg az iranyokat-, alak- hattér-mennyiség
matrixok, szudoku tabla 4x4, vagy S5xSfiguraval fejlettség szerint, szimmetria kartyadk
Osszeillesztése kiilonféle alakzatokkal, Osszeadas, kivonas matrixok, rész-egész matrixok
ugyanolyan kép parjanak kikeresése fektetett, vagy all6 formatumban, szdm matrix 10-es
szamkorben, sok darabos puzzle képek, sok darabbol allo, kiilonféle hosszusagu lapok beillesztése

a képek megfeleld helyére. /Parkettazas/

A tevékenységek végzése, a folyamatos cselekedtetés rengeteg olyan szitudciot hoz
felszinre, ahol természetes kornyezetben folyhat a matematikai tapasztalatok szerzése. A
perceptudlis, a motoros, a verbalis és a szocidlis tevékenységek aktiv atélése egyiittesen nyujt
lehetdséget a matematikai ismeretek és Osszefiiggések meglattatasara. A komplex foglalkozasok
alkalmat adnak arra, hogy a korabban mozaikszerlien megszerzett benyomasokat rendszerezziik,
a megfigyelések, tapasztalatok korét szélesitsilk és mélyitsiik, a spontan tanultakat rogzitsiik.
Bérmilyen gyakori is a jatékban és egyéb tevékenységekben szerzett, belsd érdeklédésbol fakado
tanulés, a gyermek negyedik életéve utan egyre gyakrabban igényli és képes is kisebb-nagyobb
csoportokban az altalunk iranyitott formaban a mélyebb és sokoldalubb 6sszefiiggések feltarasara.
Jelenlétiink és a tarsak jelenléte mobilizdlja a gyermek tanulasi teljesitményét, tudasat,
viselkedésének ¢s magatartasanak tartalékait. A matematikai nevelés tartalmanak szoros
kapcsolatban kell lennie az ¢életre neveléssel. A gyermeket koriilvevé kornyezd valosag
mennyiségi €s térbeli viszonyai, formai a természetes napi szitudciokban figyelheték meg.
Tevékenykedés kozben a megismerd képességek /érzékelés, észlelés, megfigyelés, emlékezés,
tapasztalds, megértés, problémalatas, problémamegoldas/ fejlesztése szinte ¢szrevétlentil
megvalosithato. Jaték- és szabadidében folyamatosan 1étrejohetnek olyan szituaciok, melyek
alkalmasak matematikai tartalmak kozvetitésére és ezt felismerve, kihasznaljuk az ad6do

lehetdségeket.

6.6.4. Feladataink
v' A gondolatainkat, a probléma megfogalmazasat, pontosan, egyértelmiien, a gyermek
szamara érthetéen kozvetitjiik.
v LehetOségeket adunk  matematikai  fogalmak,  kifejezések,  Osszefliggések

megismertetésére, megtapasztaltatasara.
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Olyan eszkozoket és tevékenységeket biztositunk, ami felkelti a gyermek érdeklodését és
természetes élethelyzetekben teszi lehetévé szdmukra matematikai tapasztalatok ¢és
ismeretek megszerzését.

Minden esetben tamaszkodunk a gyermekek otleteire, igényeire, aktudlis élményeire.
Erdekes, a gyermekek kivancsisagara épitd problémahelyzeteket teremtiink.

A matematikai képességek fejlesztését jatékosan valositjuk meg.

Logikai és szabalyjatékokat ismertetiink meg a gyermekekkel és azok alkalmazasat.
Matematikai tartalmi jaték kezdeményezése sordn a gyermekek egyéni fejlettségét,
képességeit figyelembe vessziik.

A gyermekek egyéni feladatmegoldédsait meghallgatjuk, a sajatos logikajat elfogadjuk,
sziikség esetén ravezetd kérdésekkel segitjiik.

A gyermeki tevékenység valtozatos formajat biztositjuk: egyéni, paros, mikrocsoportos
szervezéssel.

Gyakorlasi lehetdséget biztositunk matematikai osztalyozasra, a halmazokkal végzett
feladatoknal a matematikai itéletek megnevezésére.

Megismertetjiik térbeli viszonyok pontos megnevezését.

Kirandulasok, sétak, kisérletek kozben felhivjuk figyelmiiket, a természeti kornyezetben
jelenlévd szimmetridra, /levelek fak, viragok, hopehely, stb./ valamint az ember alkotta
szobrok, épliletek geometridjara.

Gyakorlati problémafelvetés ¢és feladatmegoldés: kihaszndlva gyermek kivancsi,
érdeklédd életkori sajatossagait, probléma helyzeteket teremtve, iranyitjuk a gyermek

figyelmét a gondolkodasra, probléma megoldésra

6.6.5. A fejlodés varhato eredménye

vV V V V V V V V

Képes az azonos sikban/térben elhelyezkedd sikidomok/testek dsszehasonlitasara.
Képes két azonos mindségli mennyiséget ugyanannyiva tenni.

Képes valaminél kisebbet, nagyobbat, kevesebbet, tobbet 1étrehozni.

Helyesen hasznalja a to és sorszamneveket. -

Tud 10-es szamkorben bontani.

A targyakat legalabb 10-ig meg tudja szamolni

Tud 10-es szamkorben részhalmazokat egyesiteni.

Megfeleld szoveget alkot mennyiségi viszonyokat abrazold képekrol,
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» Meg tudja allapitani, az dsszehasonlitandd mennyiségek viszonyat: tobb, kevesebb vagy
ugyanannyi / hosszabb- rovidebb-egyforma, magasabb-alacsonyabb, szélesebb-
keskenyebb/

» Helyesen hasznalja a térbeli viszonyokat jelentd névutokat, irdnyokat. / jobb-bal, el6tt-

mogott, alatt-folott, mellett-kdzott /

A targyakat 0ssze tudja hasonlitani mennyiség, nagysag, szin, forma szerint.

Képes alakzatokat masolni sikban és térben,;

Képes a sikbeli alakzatokat kivalogatni tulajdonsagaik szerint (kor, négyzet, hdromszdg);

vV V V VY

Ismeri a térbeli alakzatok koziil a kockat; gombat

6.7. Munka jellegii tevékenységek

Célunk, hogy a gyermekek a munkavégzés soran sokoldalu tapasztalatokat szerezzenek a
kornyezetlikrél, annak alakithatosadgardl. Személyiségiik fejlesztésén keresztiil ismerjék meg a
munkaeszk6z0k hasznalatat, a munkaszervezés €s a munkavégzés folyamatait, részmozzanatait.
Er6sodjon kitartasuk, feleldsségérzetiik, onallosaguk, aktivitasuk és munkaszeretetiik. Tiszteljék

a munkat, becsiilj¢k meg az eredményt.

A gyermekek munka jellegli tevékenysége orommel és szivesen végzett tevékenység,
melynek alapja a cselekvo tapasztalds. Mozgatoja a gyermek aktivitasi vagya és a felndttek pozitiv
értékelése. Munkat rendszeresen végeznek a gyermekek, mikdzben sokoldalt tapasztalatokat
szereznek, személyiségiik fejlodik. A folyamatos munkatevékenység beépiil az oOvodai
napirendbe, a gyermekek elsdsorban oOnmagukért ¢és a kozosségért végzik. Kezdetben
segitségiinkkel végeznek munkat a gyermekek, kés6bb teljesen Onalléan, Ontevékenyen
cselekszenek. A gyermeki munka megvaldsuldsa tudatos pedagogiai szervezést, egyiittmiikodést
és ellendrzést kivan az dvodapedagodgusok részérdl. Az eredmények pozitiv értékelése segiti a
munka Oromének felfedezését, buzditja, megerdsiti a gyermekek kitartasat. A kozosségi
kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitdsanak eszkoze, a sajat és masok elismerésére nevelés

egyik formaja.

Megteremtjiik az ©6nalld6 munkavégzés lehetdségeit, figyelembe véve a gyermekek
¢letkorat, egyéni képességeit, fejlesztjiik a sziikséges attitidoket. A feladatokat ennek
figgvényében differencidltan kapjak. Az egyes munkafajtdkat fokozatosan vezetjiik be, az

elvarasokat, a munka mennyiségét fokozatosan noveljiik.

A sziikséges modon és mennyiségben segitiink az egyes gyermekeknek. A munkafazisok

sorrendiségének megismeréséhez mintat adunk. A gyermekek nagyon oOriilnek, ha valamit
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megtanulnak vagy ,jigazi” munkdt végezhetnek, ,,dolgozhatnak”. Az oOnalléan elvégzett

munkalatok fejlesztik onallosagukat, feladat- és kotelességtudatukat.

Folyamatosan biztositunk megfeleldé anyagokat, eszkdzoket a gyermekek munka jellegii
tevékenységeihez. Lényeges szempontunk, hogy legyenek esztétikusak, higiénikusak, hogy
kedvet keltsenek az igazi munkahoz. Ez ugyanolyan 6romet jelent 6vodasainknak, mint a jaték.
A munkaeszk6zok szdmara kialakitunk olyan helyet, ahol a gyermekek barmikor elérhetik és
hasznalhatjdk azokat. Megtanitjuk ket az eszkozok helyes hasznalatara, allaguk,
hasznalhat6saguk megovasara €s sajat testi épségiik megdrzésére. A nyugodt 1égkor, az elegendd
1d6 biztositasa a segitségiink e téren is. A megfeleld méretli eszkdzok segitenek abban, hogy a
gyermekek pontosan végezzék el a munkat. A munkajellegli tevékenységek elsd fazisa az
Onkiszolgalds, amely a gyermekek sajat magukkal kapcsolatos teenddit foglalja magéaban:

testapolas, 6ltozkodés, étkezés, kornyezetgondozas.

Kovetkezd fejlettségi szinten a naposi munka all. Ez elsdsorban a nagy- és kozépsod
csoportos gyermekek tevékenysége. A napos, munkaja sordn rengeteg tapasztalatot szerez.
Helyben, idoben, mozgéasban alkalmazkodik tarsaihoz. Tapasztalatokat szerez kdrnyezete térbeli
viszonyairdl. Att6l a naptol kezdve, hogy bevezettik a napos rendszert, azt kdvetkezetesen
alkalmazzuk. Fontos, hogy minden gyermekre egyforman sor keriiljon és, hogy a gyermekek ezt
tudjak is. Arra toreksziink, hogy az id6sebb gyerekeknek természetessé valjon, a kisebb tarsuk

segitése, ha segitségre szorul.

A gyermekek idénként alkalomszer(i munkat is végeznek.

Segitenek:

e Az o6vodapedagdgusoknak, dajkédknak egyénileg vagy kdzosen
e A terem rendezésében, a kdrnyezet rendjének helyreallitasaban.
° Mosdo, 61t6z0 rendben tartasaban.

e  Fogkrém osztasdban

e Az iinnepi eldkésziiletekben.

e  Diszek, meglepetések eldkészitésében.

A gyermekek egyéb munkavégzésébe tartozik a kornyezettudatos viselkedés megalapozasat
segitdé munkak:

e Szivesen segitenek az 6vodaudvar tisztantartdsdban (soprés, fii gondozasa, falevelek
Osszegyljtése, holapatolas, ontdzés, stb.)

e A viragokat nem tépik le, hagyjak az eredeti helyiikon
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e Szivesen apoljak a novényeket,

e Az o6voda berendezési targyait ovjak, védik (jatékok tisztitasa, egyszerl javitasa,

mosasa, polcok letorlése)

e Télen gondoskodnak a madarak taplalékarol

Fontosnak tartjuk, hogy amire mar a gyermek képes, nem végezziik el helyette. A

feladatok  elvégzését  kovetkezetesen — figyelemmel — kisérjik. Olyan  feladatokat,

munkalehetdségeket biztositunk a gyermekek szamara, amihez rendelkeznek a sziikséges

képességekkel a munkafolyamatok menetét, fogasait illetden.

6.7.1. A feladataink

<

<

Megfeleld helyet és elegendd id6t biztositunk a munka elvégzésére a folyamatossag
érdekében

Bevezetjiik a munkafajtakat €s azok fokozatos mennyiségét

A differencialés elvét érvényesitjiik a feladatadaskor

Minden gyermeknek biztositunk lehetdséget arra, hogy dnkéntesen, 6nalldan, képessége
szerint elvégezhesse az dGnmagaval kapcsolatos onkiszolgalo tevékenységet, illetve a tarsai
érdekében végzett munkatevékenységet.

A munkaeszkdzok szamara olyan helyet biztositunk, ahol a gyermekek barmikor elérhetik
¢s hasznalhatjak azokat.

A balesetvédelmi és higiéniai szabalyokat betartjuk, betartatjuk

Biztositjuk az éldsarokban a novények - €s kisallatok gondozasat.

Segitiink a gyermekeknek, hogy minél tobbszor at tudjak élni a munka 6romét, a célért
vallalt erdfeszités szépségét, nehézségét ¢és teljes Onallosdggal végezhessék a
munkatevékenységeket.

Arra toreksziink, hogy a gyermeknek ne kényszer legyen a munka, hanem pozitiv
élményeken keresztiil értse meg, hogy Istentdél, mint szeretett lénytdl kapjuk
feladatainkat.

A munkat folyamatosan, konkrétan, redlisan, értékeljiik, amely gyermekhez mért fejlesztd
hatast, buzditd, megerdsitd, a gyermekekben pozitiv viszonyt kialakitd a rendszeres
munkavégzésre szoktatashoz.

Lehetdséget adunk a gyermekeknek barmilyen Oket érdekld munkatevékenység
elvégzéséhez, még akkor is, ha a gyermek tevékenységi vagya €s képességei nincsenek

teljesen Osszhangban.

76



OM azonosité 20301 1038 Budapest Rokavar utca 25. 1151 Budapest Platan utca4 Pedagdgiai Program

6.7.2. A fejlodés varhato eredmény

Megérti, mit varunk el téle, és azt 6nalldan teljesiti.

Bonyolultabb feladatot is 6rommel végez, és annak szervezésében is onalldan részt vallal.
A kozosségért végzett munkak vallalasanal megjelenik onértékelése, onbizalma.

Naposi feladatait 6nalloan, pontosan végzi, tigyel az eszk6zok esztétikus elhelyezésére.
Ugyel a rendre, tisztasagra.

Munkdjat a feleldsségérzet, a feladattudat és a kitartas jellemzi.

vV V V V V V V

Az egyéni megbizatasokat drommel végzi (pl. a kért eszkdzoket behozza, vagy kiviszi, az

iizeneteket atadja stb.)

» Részt vesz a csoportszoba diszitésében, rendezésében, a csoportszoba atrendezésére
vonatkoz6 megbeszélésen, dtleteket ad.

» Vigyaz a terem rendjére, felszolitas nélkiil felveszi az elejtett papirdarabokat, helyére teszi

a kint felejtett eszkdzoket.

6.8. A tevékenységekben megvalosuld tanulas

Célunk a készségek, képességek, a gyermek teljes személyiségének kibontakoztatésa.
Az ismeretek alkalmazasa, felhasznaldsara torténd felkészités, a gyermek kompetencidjanak
fejlesztése. Az érdeklddési kedv fenntartasa, a tanulni vagyas megalapozéasa. Tanulast tdmogato

kornyezet megteremtése a gyermek elézetes tapasztalatainak, ismereteinek figyelembevételével.

A gyermek utdnzasos, spontdn tevékenysége, amely a teljes személyiség fejlodését,
fejlesztését tamogatja. A tanulds 6vodankban a magatartas-, a viselkedéstanulds, a motivacio, a

megismergs iranti vagy, a képességek fejlodését és az ismeretszerzést egyarant magaba foglalja.

A gyermek altal végzett sokféle tevékenység lehetdséget ad az érdeklddés kielégitésére, a
tapasztalatszerzés, a "megtanulas", a gondolkodas 6romének atélésére, az alkotdsra, az emberi és
targyi kornyezet szépségének felfedezésére. A gyermekek vilagképének alakulasat is
befolyasolja. Hatdsara a gyermekek tapasztalatai rendezddnek. Pontosabba valik érzékelésiik,
¢szlelésiik, megfigyeloképességiik, tartdosabb lesz figyelmiik, emlékezetiik, gazdagodik
fantaziajuk, fejlodik beszédiik és gondolkodasuk, képessé valnak problémak felismerésére és

megoldasara. Az utanzasos modellkovetés tanulas hatasara alakulnak ki a gyermekek szokasai.
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A valodi tudas az, amit a gyermek maga fejt meg, és cselekvésen keresztiil sajatit el. Ennek
érdekében fontos, hogy minél tobb tapasztalathoz jusson, élményeket élhessen at, és természetes

kivancsisagat kielégithesse. Ezért a cselekvéses tanulds az 6vodai tanulas utja.

A gyermek sajat tevékenysége, sajat tapasztalatai altal tanul. Az 6vodapedagogus az
ismeretek tapasztalati Gton torténd megszerzéséhez segiti hozza a gyermeket. A gyermekek
szamara biztositjuk azokat az eszkdzoket, amelyek legjobban segitik képességeik kibontakozasat,

kompetencidjanak fejélesztését.

Az oOvodapedagdgus megteremti annak a lehetdségét, hogy a gyermek a jatékon, a
miivészeteken, az alkotdmunkan, sajat tevékenységén keresztiil szerezhesse meg azokat az
¢lményeket, amelyek megnyitjdk, és ébren tartjdk benne a vagyat a kornyezd vildg
megismerésére, a tanulds 6romének atélésére, kreativitdsanak erdsitésére. Ebben az életkorban az
igazi ismeret az, amit a gyermek dnmaga szerez meg. Az évodapedagodgus az egész 6vodai nap
folyaman ¢épit a gyermek érdeklddésére és cselekvésére, eldzetes tudasara, ismereteire,

tapasztalataira.

A gyermek fejlédésének alapja, hogy 6vd, gondoskodd szeretet, stabil biztonsag vegye
kortil. Egyéni, differencidlt bandsmod sziikséges a személyes, bensOséges kapcsolat

kialakitdsahoz.

A kotetlenség a gyermekek onkéntes részvételét jelenti. A tevékenységek szervezése nem
zavarhatja a kialakult jatékot, ezért idépontjdnak megvalasztdsa az dvodapedagogustol nagy

kortltekintést igényel.

Az o6vodai tanulds nem szikiill le az ismeretszerzésre, az Ovodapedagogus altal
kezdeményezett tevékenységi formakban, torténhet a nap barmelyik idészakédban. Amikor a
nevelési helyzet és a gyermekek tevékenysége erre lehetdséget ad, érdeklddéstiktol fliggden menet

kozben is be- és kikapcsolddhatnak a tevékenységbe a gyermekek.

Az egyéni munkaforméban a gyermekek lehetdleg sajat elképzelésiik szerint, 6nalldéan
oldjak meg a feladatokat. A mikrocsoportos munkaformanal kiilondsen a nagyok tanuljak meg,
hogy tarsaikkal egyiittmiikddve, egymast segitve vegyenek részt a tanuldsban. A mikrocsoportos
munkaforma kiilondsen alkalmas a tarsas kapcsolatok fejlesztésére. A tanulasban felhasznalt
eszk6zok kivalasztasanal (targyak, képek, munkaasztalok stb.) az 6vodapedagogus arra torekszik,
hogy érdeklddésre, aktivitasra, a gondolkodasi miiveletek alkalmazasara, a feladatban rejld

probléma felismerésére €s megoldasara 6sztondzzon.

Az 6vodaban a gyermekek spontdn, dnkéntelen modon tanulnak, ezért az 6vodapedagdgus

épit a gyermekek megismerési vagyara, cselekviaktivitasara, a sok érzékszervet foglalkoztato
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tapasztalas biztonsagara. Erzelmi beallitottsaguk, onkéntelen figyelmiikre tamaszkodva irdnyitja
a felfedezd tevékenységeket. A gyermekeket a kivancsisag, az o6vodapedagogushoz fiiz6do
érzelmi kapcsolat, a tevékenységi helyzet motivalja. Az 6vodapedagogus a gyermekek kérdéseire,
megjegyzéseire €pit. A tevékenységek szabad 1égkore, a gyermeki megnyilatkozasok lehetsége
biztositék arra, hogy megismerhesse a gyermekek érzelmeit, gondolkodasanak, nyelvi
fejlettségének szintjét. Az 6vodapedagdgussal és tarsakkal valod egyiittmiikodésben alakulnak
kozosségi tulajdonsagaik. Uj magatartasmodokat és viselkedési szokasokat sajatitanak el. Az
o6vodapedagdgus személyes mintaaddsa fontos ezek elsajatitasdban. Els6sorban a tanuldsi

folyamatban jon létre a gyermekek tanulashoz sziikséges beallitddasa, feladattudata.

A tanulasiranyitas a gyermekek folyamatos megfigyelésére épiil. A tanulasi folyamatban
elengedhetetlen a gyermek szamara a teljes személyiségének fejlesztését tamogatd kolcsonosség,
elfogadas és elfogadottsag ¢lményének sokféle megélése. Vagyis a tolerancian tul az inkluziv

pedagogiai elv megvalosulésa.

A tervezés fontos kovetelménye, hogy az ujabb tapasztalatok és ismeretek szorosan
kapcsoldodjanak a mar meglévokhoz, tartalmuk fokozatosan mélyiiljon, bdviiljon,

rendszerezédjon.

3-4 éves korban a gyermekek az 6vodaba kiilonbozd tapasztalattal érkeznek. Nagyon
fontos, hogy a targyakrol, dolgokrdl minél tobb érzékszerv segitségével szerezzenek cselekvéses
tapasztalatokat. A vizualis akusztikus, kinesztetikus észlelés és érzékelés képességének, a verbalis
emlékezet fejlesztésének jatékos megvalositisa, a tamogatd, élmény gazdag kornyezet
megteremtésével érhetd el. Legyen alkalmuk egyenként a témaval kapcsolatban tobbféle

cselekvésre, konkrét miiveletekre, a valosadgos kornyezettel vald aktiv ismerkedésre.

4 éves kor utdn a gyermekek mar jobban tudnak alkalmazkodni tarsaikhoz, az
ovodapedagdgustol kapott feladatokat tarsaikkal egyiitt is végre tudjak hajtani. Kezdenek képessé
valni mozgasuk, beszédiik, figyelmiik bizonyos foka Onirdnyitdsara. A hozzajuk intézett
kérdésekre valaszolnak, gyakorlati problémamegoldasuk 6nalld, aktiv lesz. A megfigyelés
pontossaganak, differencialtsaganak fejlesztését jol szolgdlhatja a targyak, jelenségek
Osszehasonlitdsa, megkiilonboztetése. A kiilonb6zd helyzetekben megoldasra vard feladatok
kozben a gyermekeknek nemcsak Uj tapasztalatok, ismeretek szerzésére nyilik lehetdségiik,
hanem a meglévok alkalmazésara, a valtozdsok, ok-okozati Osszefiiggések felismerésére is.

Megjelenik a kognitiv képességek tevékenységbe agyazott alakulasa.

5-6-7 (8) éves korban a gyermekek mar megadott szempontok szerint ©6nalld

megfigyeléseket is végeznek. Az 6vodapedagogus gyakran ad lehetdséget hosszabb ideig tarto,
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folyamatos megfigyelésre. Lehetové teszi, hogy a gyermekek a jelenségeket valtozasukban,
fejlodésiikben érzékeljék. Megfigyeléseik alapjan a kiilonbozé Osszefiiggések 6nallo
felismerésére is lehetdséget nyujt. Ebben a korban megkezdddik az onellendrzés képességének
alakuldsa is. Az 6vodapedagdgus itt mar fokozottan eldsegiti - pl. paros €s mikrocsoportos

munkaval - a gyerekek egyiittmiikodésének fejlodését.

Megjelenik a tanulashoz elengedhetetlen sziikséges szandékos figyelem, fokozatosan

novekszik a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztas.

A tanulas akadalyba iitkozése esetén a gyermek fejlédési iiteméhez igazoddan a
fejlesztdpedagogus javaslata alapjan egyéni felzarkoztatasi tervet készitiink a sziikséges fejlesztés

megvalositasara.

Tehetségre utald tulajdonsagok esetén a gyermek egyéni fejlettségére és differencialt
foglalkoztatasara fokozott hangsulyt, még nagyobb figyelmet forditunk. A tevékenységekben

megvalosulo tanulas sikerének alapja az 6vodapedagogus személyre szabott pozitiv értékelése.

6.8.1. A feladataink

v A tanulashoz sziikséges feltételeket biztositjuk

<

Kielégitjiik a gyermekek tevékenységi, megismerési vagyait

v Biztositjuk a valtozatos, cselekvé aktivitasra épiilé, érzékszerveket foglalkoztato
tapasztalds lehetdségeit

v' Olyan szituaciokat hozunk létre, ahol a gyermekek a felfedezés, a kutatds Oromeit

atélhetik.

Kihasznaljuk a spontéan, jatékos helyzeteket

Felkeltjiik az érdeklddésiiket, kivancsisagukat

A kiemelkedd képességli gyermeket képességeihez mérten fejlesztjiik

Problémamegoldasra 6sztonzd helyzeteket teremtiink

AN N NN

A tanulési zavart igyeksziink idében kisziirni, ezt jelezziik a megfeleld szakembernek és

az o6vodavezetonek

v' Differencialtan fejlesztiink (felzarkoztatas, tehetséggondozas, sziikség esetén a gyermek
szakemberhez val6 irdnyitasaval).

v Személyre szabottan, pozitiv értékeléssel segitjiikk a személyiség kibontakoztatasat.

v Tudatosan iranyitjuk a gyermekek ismeretszerzését, az ismeretek atadasat,

atszarmaztatasat.
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Fejlesztjiik a gyermekek onéllosagat, figyelmét, kitartasat, pontossagat, feladattudatat.
Fejlesztjiik az értelmi képességeket (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas).

A gyermekek egyéni érdeklddésének megfeleld tevékenységeket biztositunk.

A gyermekeket buzditjuk dicsérettel, pozitiv megerdsitéssel.

Felkészitjik a gyermekeket az ismeretek alkalmazasara, felhasznéldséara, alakitjuk a
gyermekek kompetenciajat.

Az érdeklddési kedv fenntartdsdval megalapozzuk a tanulni vagyast.

6.8.2. A fejlodés varhato eredménye

vV V V V V V V V V V V V VYV VY

Szivesen vesz részt az 6vodapedagogus altal kezdeményezett, irdnyitott tevékenységekben
Erdekl$dé, batran kérdez

A tanulashoz sziikséges kompetencidk koranak megfelelden fejlettek.

Készen all az iskolai élet és a tanit6 elfogadasara

Képes egyiittmiikodésre, kapcsolatteremtésre, felnéttel és gyermektarsaival

Tud 6nalldéan konkrét, elemi, ismert jelenségek esetében kovetkeztetni, itéletet alkotni
Alakul feladattudata

Ismeri sajat értékeit

Onall6 a feladatok megoldasaban

Onallé megfigyeléseket végez, felismeri a jelenségeket véltozasukban is

Konkrét 0sszefiiggéseket fedez fel, ok-okozati viszonyokat

Tobbféle megoldas keresése torekszik

Képes gondolatait érthetéen szavakba, mondatokba foglalni

Elkiiloniti a mese és a valosag elemeit.

7. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

A haroméves kortdl kotelezé 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,

feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlddésének eldsegitése.

A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat

eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére hat-hét éves korra eléri az iskolai

¢let megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassu atmenetnek abba az allapotéaba,
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amelyben az 6vodasbdl iskoléassa érik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett

lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Testi, lelki és szocidlis érettség, a szandékos figyelem, koranak megfelelden fejlett

memoria megléte sziikséges a gyermeknek.

A testileg egészségesen fejlodé gyermeknél hatéves kora koriil bekdvetkezik az elsd
alakvaltozas. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. A kézté és az ujjpercek
csontosodasa erésen megindul. A kézdominancianak egyértelmiien felismerhetonek kell lennie,
mert a nem megfeleld. kézzel torténd irdstanulas neheziti az irds, olvasas elsajatitasat, sulyosabb

estben beszédzavarhoz, személyiségzavarhoz vezethet.

Teste aranyosan fejlett, teherbir6. Mozgasa 0Osszerendezettebb, harmonikusabb.
Erételjesen fejlodik a mozgaskoordinaciéo és a finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi

sziikségletei kielégitését szdndékosan iranyitani képes.

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az Ovodaskor végére nyitott érdeklédésével

készen all az iskolaba 1épésre.

A pszichologiai feltételek koziil fontos a kiegyensulyozott magatartas onmaga fékezésére
¢s iranyitdsara, a megfeleld0 munkatemp6 feladat megértés, feladattartds, a feladatok egyre
eredményesebb elvégzése. Az dvodaban kialakitott feladat- és szabalytudat elengedhetetlen.
szamara, mert el kel tudni fogadni a pedagdgus utasitasait, be kell tartani a kozosségi élet

szabalyait.

Az iskolaérett gyermekre jellemz0 még a monotonia tiirés. Ez az unalmas, egyhangt
feladatok elvégzéséhez sziikséges. A kiegyensulyozott érzelmi élettel rendelkezd gyermek képes
az Odnuralomra, az 6vodai ¢élethez és a tarsakhoz, valamint a pedagdgushoz valé alkalmazkodasra.
Ez azonban csak akkor lehetséges, ha a gyermek jol be tud illeszkedni a csoportjaba, elfogadja az
ovodapedagogust, a kozosséget, vagyis szocidlisan érett. Ez megnyilvanulhat a gyermek

onallosagaban is. Bizonyos feladatokat mar 6nalléan is meg kell tudni oldania, el kell végeznie.

A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlddnek. Erzékelése, észlelése tovabb
differencidlodik. Kiilonos jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus
differencidcionak, a téri t4jékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma

kialakulasanak.

Az dnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzes idotartama; a felismerés mellett egyre nagyobb

szerepet kap a felidézés. Megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan
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novekszik a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa ¢€s atvitele. A cselekvo-
szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuléban van.
Megteszi az elsd 1épéseket az analizis és a szintézis miveleteinek a terén, vagyis rajon, hogy
részekbdl egészeket alkothat, az egész pedig részekre bonthatd. Kiilondsen fontos ez az olvasas,
irds, szamolas tanitdsdban. Ennek birtokdban hoz majd létre a betlikbdl szavakat és azokbol

mondatokat.

A beszéd mar 6vodas korban is a legfontosabb kifejezéeszkoze a gyermeknek. A beszéd
révén tud kapcsolatokat 1étrehozni, igy szerzi meg ismereteit, ennek segitségével tudja kifejezni
gondolatait és érzelmeit. Ez még fontosabba valik iskoldskorban. Ezért sziikséges a jol fejlett
beszédkészség mar az iskolaba 1épés eldtt. A tanuldsnak ez az egyik alapfeltétele. Nélkiile nem
fogja megérteni kdrnyezetét, nem lesznek kapcsolatai, kirekesztett ¢s maganyos lesz, értelmi
képességei is korlatozottak lesznek. Az 6vodaskorban tudatosan fejlesztett beszédkészség tehat

nagyon fontos. Ettdl fligg majd az irdsnak és az irasbeli kifejezOkészségnek a milyensége is.

Megfelelden kialakitott beszéden a helyes hangképzést ¢€s az életkornak megfeleld
formalis és tartalmi fejlettséget értjiik. A hangok tisztasdga ¢és hibatlan kiejtése jelenti a formai
fejlettséget. A tartalmi fejlettség pedig a gondolatok, az élmények, az 6nmagaval vagy massal
megtortént események értelmes kifejezésére wutal. A helyes hangképzés gyakorlasa
elengedhetetlen feladata anyanyelviink tanitdsanak. Ugyanis ha egy gyermek nem tisztan és
helyesen képzi a hangokat, érthetetlen lesz a beszéde. De nemcsak a beszédben, az irds-olvasas

tanuldsaban is problémai lesznek.

Amennyiben barmilyen okbdl késik a testi érettség, mozgas, fejlédésének liteme, vagy
hidnyzik az akarati tulajdonsagok barmelyike is, a sziilének gyermeke késdbbi problémamentes,
¢letkornak megfeleld fejlédése érdekében megfontolasra ajanljuk beiskoldzas elhalasztasat,
hiszen az éretlen gyermekeknek sziikségiik van egy évre, mely elegend6 ahhoz, hogy hatranyukat
csOkkentsék. Ez alatt az egy ¢év alatt, amig az dvodaba ,,visszamaradnak™, nagyobb lesz az
onfegyelmiik, munkatempdjuk is gyorsulhat, kitartobb lesz a figyelmiik, szokincsiik €s beszédiik

gazdagabba valhat. F6 tevékenységiik a jaték, sokkal érettebb, tisztabb lesz.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatosan specidlis szakemberek
kozremitkddésével végezziik pedagdgiai munkankat, mert csak igy tudjuk elérni a fentiekben

elvart fejlettségi szintet.

8. Gyermeki képesség és fejlettség mérésének formaja
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Ovodankban a gyermekek fejlédésének mérése, értékelése az Ovodapedagogusok
folyamatos feladata.
A mérélap a nevelGtestiilet altal kidolgozott sajat mérdlapon torténik. A gyermekek megfigyelését
¢s fejlédésiiket folyamatosan figyeljiik, és az eredményeket rogzitjilk az egyéni fejlettségmérd
lapokon. A kiértékelés félévente torténik, melynek eredményérdl a sziilot is tajékoztatjuk. A

korrekciokat a csoportnapldban vezetjiik.

9. A pedagogiai program végrehajtasahoz sziikséges a
nevelomunkat segito eszkozok és felszerelések jegyzéke

A neveldmunkat segitd
eszkozok:

Jatékok: Gyakorlojaték eszkozei
Szerepjaték eszkozei
EpitS-konstrualé jaték
eszkozok
Szabalyjatékok
Babok
Képességfejleszto jatékok
Mozgaskulturat, tornakotél Ugralokatelek
mozgasfejlodést segitd, bolyak Homokozok
mozgasigényt kielégitd tornakarikak ugralokotelek
eszkozok: léglabdak maszokak
tornapad, hintak,
fiiggbhinta csuszdak
bordasfal kuckok
tornarudak léglabdak
tornaszényeg
egyensulyozo
trambulin

Beltéri eszk6zok udvari eszk6zok

zsamoly

babzsakok
fiileslabda
egyensulyozo6 tolcsér
alagut

maroklabdak

A kiilsé vilag vetitd lapatok
megismerését célzo diafilmek gereblyék
eszk6zok: vetitdvaszon nagyitok
lap-top tavcso
konyvek

A zenei nevelés magnok
CD-k

eszkozei: hangszzerek
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elektromos orgona
ritmusbotok
hangszertaskak

Abrazolo tevékenységet
fejlesztd eszkozok:

M¢hviaszkrétak

Szines ceruzak
Tempera és vizfestékek
Gyurma
formalyukasztok

Jobb és balkezes ollok
ragasztok

ecsetek

A gyerekek jobb
komfortérzetét szolgalo

eszkozok:

Parakapu

Nyugodt pihenést biztositd
eszkozok:

nagy fekvofeliiletd agyak
Illatmécsesek

Fényvédo redonyok
nyari/téli takarok
lepedok

parnak

Gyermekbutorok:

asztalok
gyerekszékek
butorok,

0lt6z6 szekrények

Egyéb

Mikrosiitd
Fénymasolo
nyomtato

laptop

Spiralozoé gép
Laminal6 gép
mosogatogépek
irat megsemmisitd

cimke nyomtato

10. Pedagogiai adatok kezelése

Csoportnaplo

A dokumentum
tartalma

Idokeret felelds

Megvalositasért

Ellen6rzé
S
gyakorisa

ga

ellen6rzést
veégzo
személy
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1. Nevelési terv

A csoport
szokas és
szabalyrendsze
re

Mimi-kis
csoport
beszoktatasi
terv,

Ko6z¢pso,
nagycsoport
visszaszoktatas
iterv

Az elért
eredmények
értékelése, a
fejlesztésre
varé feladatok
kovetkezd
félévben

félév

a csoport
o6vodapedagogus
ai

Félévente

ovodavezetd

2. Programok
terve

tinnepekhez,
évszakokhoz
kapcsolodo
szervezési
feladatok a
csoport
¢életében

negyedéve
nte

a csoport
o6vodapedagogus
ai

Félévente

ovodavezetd

3. Fejleszto

tevékenységek

teve

tevékenységek
témakdrok éves
terve

tevékenységek
heti terve

egész
nevelési
évben
hetente

a csoport
o6vodapedagogus
ai

szeptemb
er utolso
hete, majd
havonta

ovodavezetd

4. Egyéni
fejlesztés,

tehetséggondoz

as

differencialt
tervezés

egész
nevelési
évben
hetente

a csoport
o6vodapedagogus
ai

Havonta

ovodavezetd

5. Vazlatiras

a napi
tevékenység
terve

egész
nevelési
évben

a csoport
o6vodapedagogus
ai

Havonta

Egyéni fejlodési
naplo

A dokumentum
tartalma

Idokeret

Megvalositasért
felelds

Ellen6rzé
S
gyakorisa

ga

ellendrzést
veégzo
személy
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a gyermek
Feljegyzés a megfigyelése egész
gyermek soran nevelési
fejlodésérdl tapasztaltak évben
feljegyzése

11. Eszkoz és felszerelési jegyzék
Ovodank rendelkezik a helyi nevelési program megvaldsitasahoz sziikséges targyi feltételekkel.

L HELYISEGEK
A megvalosulas
Eszkozok, Mennyiségi szintjének %-os | Megjegyzés
felszerelések mutato aranya
csoportszoba gyerm.csop. 1 100%
tornaszoba ovodanként 1 100%
logopédia és egyéb.
fejl. szoba ovodanként 1 100% nem biztositott
jatszéudvar ovodanként 1 100%
6vodavezetdi iroda ovodanként 1 100%
nevelOtestiileti szoba ovodanként 1 0% nem biztositott
orvosi szoba ovodanként 1 0% nem biztositott
gyermekoltdzo gy.csoportonként 1 100%
gyermekmosdo, we gy.csoportonként 1 100%

Kiszolgalohelyiségek

Felndtt 61t6z6 éptiletenként 1 100%
elkiilonité szoba ovodanként 1 0% nem biztositott
melegitékonyha ovodanként 1 100%
talalo-mosogato, ovodanként 1 nem biztositott
felnott étkezo 100%
Feln6tt mosdo Epiiletenként 1 100%
feln6tt we Epiiletenként 1 100%
mosléktarold ovodanként 1 0% nem biztositott
nagyon kicsi az
egyeb raktar Ovodanként 1 60% alapteriilete, ezaltal nem
megfeleld a tarolo
kapacitasa
nagyon kicsi az
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szertar Spiiletenként 1 0% alapteriilete, ezaltal nem

megfeleld a tarolo
apacitasa
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Helyiségek butorzata és berendezési targyai

1. Csoportszoba

Eszkozok, Mennyiségi Megvalosulas | Megjegyzés
felszerelések mutato szintjének %-
0s aranya
6vodai fektetd gyermeklétszam 100%
szerint 1
gyermekszék gyermeklétszam 100%
szerint 1
gyermekasztal gyermeklétszam 100%
figyelembevételével
fényvédo redony ablakonként 100%
szOnyeg gy.csop.ként, padléo [ 100% kb. 3. évenként az
egyotodének elhasznalodés miatt cseréje
lefedése sziikséges
jatéktartd szekrény Csoportszobanként 2 [ 100%
Fekteto tarolod Valamennyi 100%
gyermekagy
tarolasdhoz
hémérd gyermekcsoporton- | 50% .1 db jol biztositja a
ként 1 sziikségszerliséget
6vodapedagdgusi gyermekcsoporton- [ 0% nem fér el a teremben
asztal ként 1
Felndtt sz¢ék gyermekcsoporton- | 0% nem fér el a teremben
ként 1

2. Tornaszoba

tornaszoba, ovodanként | 100%

tornaterem 1

tornapad 2 100%

tornaszonyeg 2 100%

bordasfal 2 50%

6vodai tobbfunkcios | 1 0% a taroldsa nem megoldott a jelen
maszo készlet kortiilmények kozott
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Eszkozok, Mennyiségi A megvalosulas Megjegyzés
felszerelések szintjének %-os

mutato ardnya
tilkor 1 100%
asztal 1 100%
sz€k 2 100%
szonyeg 1 0%

5. Ovodavezet6i iroda
Eszkozok, Mennyiségi A megvalosulas Megjegyzés
felszerelések mutato szintjének %-os
aranya
irdasztal és szék 2-2 100%
targyaldasztal 2 100%
sz€k 4 100%
telefon 1 100%
konyvszekrény 1 100%
iratszekrény 1 100%
6. Gyermekolt6zo
Eszkozok, Mennyiségi A megvalosulas Megjegyzés
felszerelések mutato szintjének %-os
aranya
oltozorekesz, gy.létsz.
ruhatarolo, figyelembevételével | 100%
fogas
oltézopad gy.létsz. 100%
figyelembevételével
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Eszkozok, Mennyiségi A megvalosulas Megjegyzés
felszerelések mutato szintjének %-os
aranya
toriilkdzotartd gy.létsz.
figyelembevételével | 100%
falitiikor mosdokagyloként 1 100%
héméro Helyiségenként 1 100%
fogmosotartd gy.létsz. higéniai szempontbol
figyelembevételével | 100% fél évenként cserét
igényel
8. Egyéb felszerelés
Eszkozok, Mennyiségi A megvalosulas Megjegyzés
felszerelések mutato szintjének
%-0s aranya
egyéni 1étszam szerint 1
tisztalkodo (fésii, fogkefe, 100%
szerek fogmosopohar)
folyékony szappant
tisztalkodo- mosdokagyloként 1 100% haszndlunk
felszerelések (ruhakefe,
koromkefe, szappantartd)
gyermekcsoportonként 1
fésiitartd 100%
felnott és gy. 1étsz.
toriilk6z6 szerint 3-3 100% folyamatos cserét igényel
folyamatos cserét igényel
abrosz asztalonként 3 100%
takard gyerm. 1étszam szerint 1 | 100% folyamatos cserét igényel
parnahuzat gyerm. 1étszam szerint 3- | 100% folyamatos cserét igényel
leped6 3
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Eszkozok, Mennyiségi A megvalosulas Megjegyzés
felszerelések mutato szintjének %-os
aranya
szennyesruha-tarold | 6vodanként 100%
mosott ruha-tarold 6vodanként 100%
mosogép 6vodanként 100%
centrifuga 6vodanként 0% a mosdgépbe beépitett
vasalo ¢épiiletenként 1 100%
vasaloallvany éptiletenként 1 100%
szaritoallvany éptiletenként 1 100%
takaritdeszk6zok ¢épiiletenként 1 100% potlasuk folyamatos
kiadassal jar
kerti szerszamok, Ovodanként 1 100%
munkaeszk6zok
hiitégép éptiletenként 1 100%
porszivo éptiletenként 1 100%
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1. Jatékok, jatszoeszkozok (mennyiség eszkoz fajtanként)

A targyi felszereléseket, amelyeket a gyermekek hasznalnak, szamukra hozzaférhetd
modon és biztonsagukra figyelve helyezziik el.

Eszkozok, felszerelések| Mennyiségi A megvalosulas | Megjegyzés

mutato szintjének %-

0s aranya
jatékformak gyerm.csop.ként a az elhasznal6das miatt
(mozgésos, szerep, gyerm. 30%-nak folyamatos pétlasra szorul,
épité-konstrualo, megfeleld 70% vm. A gy.létszam
szabaly,barkacs, mennyiségben novekedés is indokolja
bab)eszkozei
a tornaszobaban
hasznaljuk ezeket az
mozgaskulturat, csoportonként csoport | udvari eszkozoket
mozgasfejlodést segitd, | gyerm.létszam szobai | eszkoz
mozgasigényt kielégitd | figyelembevéte eszkoz | ok
eszk6zok 1ével ok
60% | 80%

ének, zene, énekes csop.ként, gyerm. az elhasznalodas szerinti
jatékok eszkdzei 1étsz. figy.be 80% potlast, folyamatosan

vételével sziikséges biztositani

(az ONOAP szerint)
az anyanyelv €s csop.ként a gyerm. az elhasznal6dasbol eredd
kommunikécios
képesség 30%-nak megfeleld 90% potlast, folyamatosan
fejlesztésének eszkdzei | mennyiségben sziikséges biztositani
értelmi képességek €s a | csop.ként a gyerm. 90% az elhasznalodasbol
kreativitast fejlesztd 30%-nak megfeleld eredd potlast,
anyagok, eszk6zok mennyiségben folyamatosan sziikséges

(az ONOP szerint) biztositani
abrazol¢ tev. fejl. csoportonként minden tanévkezdéshez,
anyagok, eszkdzok gyerm.létszam 90% sziikséges beszerezni €s
(rajzeszkozok, festéshez | figyelembevéte- folyamatosan potolni
sziiks. 1ével

eszkozok képalakitas,
kézimunka stb)
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a természeti-emberi- csoportonként
targyi kornyezet gyerm.létszam
megismerését figyelembevéte- az elhasznalodas-bol
elésegitd eszkdzok, lével kdvetkezd potlast,
anyagok gyerm.létszam folyamatosan sziikséges
figyelembevéte biztositani
1ével
(az ONOA szerint 90%
munka jellegii csoportonként
tevékenységek gyerm.létszam
eszkozei figyelembevéte 60%
1ével
(az ONOA szerint)

2. A neveldmunkat segitd egyéb eszkozok

Eszkozok, Mennyiségi A megvalosulas | Megjegyzés
felszerelések mutato szintjének %-os
aranya

videod (lejatszo) ovodanként 1 0% nem megoldott tarolasa
pedagbgiailag
indokolatlan

televizid ovodanként 1 100%

magnetofon csoportonként 1 100% minden csoportban
sziikséges €s biztositott

diavetitd éptiletenként 1 100% minden csoportban
sziikséges €s biztositott

vetitovaszon ¢épiiletenként 1 100% biztositott

hangszer ovodanként 1 100%

(pedagogusoknak)

hangszer csoportonként a gyerekek az elhasznalodasbol

(gyerekeknek) 30%- nyi mennyiségben 90% eredo potlast,

(az ONOA szerint) folyamatosan sziikséges

biztositani

Egészség és munkavédelmi esszkzok

Eszkozok, Mennyiségi A megvalosulas | Megjegyzés
felszerelések mutato szintjének %-
0s aranya

ételminta-vétel 6vodanként 1 100% az eldirt mennyiségnek
készlet sokkal tobbszorosére

van sziikség
mentdlada 6vodanként 1 100%

az érvényes tlizvédelmi

tlizoltd késziilek Szabalyok szerint 100%
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